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Aby se hned na zacatku prede$lo nedorozuménim, je velmi dilezité vysvétlit
jazyk a zejména terminologii Germanische Heilkunde® (drive: Nova medicina,
anglicky stale Germanska Nova medicina). Vzhledem ke zcela nové perspektivé a
z ni se vyvijejici terminologii mohou mezi soucasnou medicinou a Germanische
Heilkunde® vzniknout jazykové problémy.

Dosavadni nazvoslovi v konvencni mediciné jiz neni schopno rozliSovat mezi
fakty a prognézami zalozenymi na hypotézach kvili dogmatizovanym hypotézam.
Proto v mnoha oblastech nemlzZeme takto pojatou terminologii prijmout. V
Germanische Heilkunde® musime vytvofit NOVE ndzvoslovi, NOVOU terminologii —
zcela NOVY jazyk!

OBSAH: Dirk Hamer Syndrom (DHSDHS®), Biologicky konflikt, Obsah konfliktu,
Konfliktni masa, Vyznamny biologicky specialni program prirody (SBS®), ca-
faze, Konfliktolyza (CL), pcl-féze (féze hojeni), epi-krize, Hamerovo ohnisko
(HH — Hamerscher Herd), Koleje, Sympatikotonie a Vagotonie.

Dirk Hamertv syndrom (DHS®)

Lidé odjakziva vnimali souvislost mezi psychickymi konflikty, emocemi a
drastickymi zazitky ¢i otresy v zivoté, jako je smrt partnera, ditéte apod.
Vymluvnym svédectvim o tom je mimo jiné i naSe némcCina v nescCetnych idiomech
a vyrazech. (coz plati i pro c¢eStinu, pozn. prekl.)

NiZe se kratce dotkneme toho, nakolik se ¢lovék svym zplsobem vyjadrovani,
povahou a obsahem jiz pribliZzil biologickym konfliktim:

e zasahlo mé to jako blesk..
e vyrazilo mi to dech ..
e proniklo to skrz mne ..

Teprve ve 20. stoleti se tato moudrost, kterd byla vzdy k dispozici, l1ékardm
a védclm zcela ztratila z o¢i, coz je vzhledem k ponékud Gzasnému vhledu do
podstaty véci docela prekvapivé. Dnes jsme my lidé do znac¢né miry ztratili
spojeni s nasim Zzivotnim prostredim a se spoluobyvateli — zviraty. Jediné tak
si lze vysvétlit vznik ponékud neinstinktivnich predstav o ,intelektudlnich
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konfliktech”, které nemaji zadny vztah k biologické realité. Lidé sice citi a
vnimaji podle archaickych kédd biologického rizeni, prozivaji konflikty
biologicky, ale zaroven si namlouvaji, Ze Ziji odtrZzeni od prirody.

DHS® je syndrom Dirka Hamera, ktery jsem nazval, kdyz jsem byl sém tak
otresen smrti svého syna a byla mi diagnostikovana rakovina varlat. Jde o
tézky, vysoce akutni, dramaticky a izolujici Sok z prozitku konfliktu, ktery
jedince zastihne ,na Spatné noze“.

DHS® md ndsledujici charakteristiky a vyznamy:

e vznika jako neoclekdvany Sokovy zadzitek biologického konfliktu — v jedné
vteriné,

e urcuje obsah biologického konfliktu, dalsi konflikt probiha na této
hlavni ,trati“,

e obsah Biologického konfliktu urcuje umisténi Hamerova ohniska (HH —
Hamerscher Herd) v mozku

e urcuje umisténi rakoviny na organu — urcenim obsahu Biologického
konfliktu a urcenim umisténi HH v mozku

e Biologicky konflikt okamzité zméni pracovni rezim vegetativniho
nervového systému na konstantni stres, tzv. konstantni sympatikotonie.

Kazdy konflikt md specificky obsah a urcuje se pri zasahu DHS®. Obsah
konfliktu je urcen asociaci, tj. v ddsledku mimovolnich mys$lenek, které mysl
nedokdze ,odfiltrovat”. Teprve nas pocit, ktery vznika, kdyZz DHS® zasahne,
urc¢uje obsah konfliktu, a tedy i ,trat“, po které dale biologicky konflikt
»pokracuje”. Podvédomi tedy spojuje obsah biologického konfliktu vyvolaného
DHS® s urcitou biologickou oblasti, napr. s oblasti urcujici vztah matka/dité
nebo s teritoridlni oblasti, s oblasti souvisejici s vodou, s oblasti
reagujici na strach zezadu nebo s pocitem sebehodnoceni ¢i jinymi oblastmi.

Pri zasahu DHS® podvédomi presné vi, jak ma rozliSovat: ,Ztrata sebehodnoty”
patrici do sexualni oblasti, jako je napriklad vyrok ,Ty impotente / Ty
slabochu!“, nikdy nezplsobuje Ubytek kosti (osteolyzu) v kréni pateri, ale
vzdy osteolyzu kosti v panevni oblasti — rakovinu panevnich kosti. Na druhé
strané pocit ztraty sebehodnoty prirazeny oblasti vymezujici vztah mezi
matkou a ditétem, napr. vyrok ,Ty jsi zdludnd matka!“, nikdy nezplsobi zmény
na kostech v panevni oblasti, ale vzdy tzv. rakovinu kosti kolem hlavice levé
ramenni kosti — u pravakd.

Myslime si, Ze jsme to my, kdo mysli, ve skutecnosti se mysli za nés.

Tento konfliktni Sok, s nimz je jedinec konfrontovan zcela necekané, ktery ho
yodrovnal..” — nyni je nutné, aby télo prepnulo na nouzovy nebo specidlni
naprogramovany rad, aby se dokazalo s necekané nastalou situaci vyrovnat.
MiZeme sméle rici, Ze nouzovy program je velkou biologickou Sanci na preziti!

Kratce po zdsahu DHS® se zapne specialni program a to prakticky soucasné ve
trech rovinach: v psychice, mozku a organu a jeho pritomnost je viditelna a
méritelnd! Na CT snimku mdZeme tyto zmény (Hamersche Herde (HH) = Hamerovo
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ohnisko) vidét v podobé jasnych, ostrych soustrednych prstencl, rovnéz
podobnych obrazu klidného zrcadla vody, do kterého byl vhozen kdamen.

Hamerovo ohnisko (HH) v dobé DHS, kdy zaclina aktivni faze konfliktu.

Velkou pomoci pri rekonstrukci zasahu DHS®
roviny, které mame k dispozici. Diky nim md
psychologicko-mozkové-kriminalistické vysSet

(ktery musime najit) jsou tri
zeme efektivné vést nase
rovani.

Poprvé v déjinach mediciny mizeme kone¢né dikladné prozkoumat Gdajné
,hemoci”, kterym v Germanische Heilkunde® rikame faze Smysluplného
biologického specidlniho programu (,SBS®“), a to jsme dosud délali jen v
pripadé téhotenstvi.

Toto kritérium ¢ini z Germanische Heilkunde od samého pocCatku védu v prisném
védecko-biologickém smyslu. Umozhuje nam rekonstruovat a reprodukovat
jakykoli pripad, coz se v mediciné dosud nikdy nepodarilo.

DHS® tvori zaklad Zelezného pravidla rakoviny a veSkeré diagnostiky. Konecné
rozumime tomu, co se s pacientem déje — a to je UGzasné. Musime se vcitit do
pacienta béhem zasahu DHS® a predstavit si, jak vypadala celkova situace
pravé v té vteriné DHS. Teprve pak budeme schopni pochopit, pro¢ to zptsobilo
biologicky konflikt, proc byl tento konflikt pro pacienta tak dramaticky,
proC byl dotycny v té dobé izolovany a nemél si o tom s kym promluvit a
nakonec pro¢ byla tato situace tak konfliktni. Kdyz se ,dotknete” DHS
¢lovéka, obvykle je emotivni, rozruSeny a nékdy dokonce plactivy, coz znaci,
jak moc ho udalost zasdhla. Je proto velmi dilezité, aby c¢lovék DHS® dobre
rozumél, protoze pak uz pochopil polovinu Germanische Heilkunde.

Kazdé rakoviné predchdzi tézky biologicky Sok, dramaticky konfliktni uddalost.
Pouzijeme-1i termin ,konflikt“, musime zdlraznit, Ze se jednd o zvlastni typ
konfliktu. Nejedna se o psychologické konflikty, které se zacinaji objevovat
v détstvi a pomalu nardstaji, ale jde o konflikty biologické. S biologickymi
konflikty je treba zachdzet v evolucnim smyslu jako s archaickymi konflikty,
které se vyvinuly v pribéhu evoluéniho procesu jedince, aby jej mobilizovaly
k aktivité v boji o preziti v urcitych podminkach prostredi.

V zasadé takové konflikty prezivaji jak lidé, tak zvirata. Nemaji nic



spolecného s jinymi intelektualné-psychologickymi problémy a konflikty, které
také prozivame. Biologické konflikty maji zcela jinou kvalitu. Jsou to
zvlastni programy archaického chovani naseho mozku naprogramované prirodou.
sMyslime si, Ze myslime, ale ve skuteclnosti se mysli za nas“. Konflikt
zasahne asociativné jesté predtim, nez zacneme myslet. Proto cCasto to, co
povazujeme za Sokovy faktor, neni DHS®, ktery zplsobuje biologicky konflikt.
Napriklad Umrti blizké osoby, rozvod nebo skutecnost, Zze blizkd osoba je
alkoholik. To vSe nemusi nutné nastat necekané, informace nemusi ,uderit jako
blesk z ¢istého nebe”, situace nemusi byt ,nelnosnd“.

Bézné konflikty a udalosti neprozivame v podobé Soku, ale vzdy mame urcity
¢as se na né pripravit. Konflikty, na které jsme se nemohli pripravit, se
véak nazyvaji biologické konflikty. tj. jsou to uddlosti, které zplsobi 3ok,
ktery necekané nastal, Ze jedinec ve vteriné svého vyskytu nebyl schopen
projevit zadnou reakci: néco takového se mi jeSté nestalo,

Nemyslel jsem si, Ze by se mi to mohlo stat.
zasahlo mé to jako blesk z Cistého nebe
Stal jsem jako primrazeny na misté

Nemél jsem slov, byl jsem ohromen atd.

DHS® je tézky, vysoce dramaticky, od okoli izolované pocitovany Biologicky
konflikt, ktery prozivdme naprosto necekané, ktery nas zasahne jako ,blesk”
soucasné nebo témér soucasné na trech Urovnich; psychiky, mozku a organu.
Vsechny nasSe konflikty si mlZeme ,usporadat” na zdkladé evoluc¢niho vyvoje.
Vime, jaké vzorce chovani byly ,naprogramovany” v kazdé fazi evolucniho
vyvoje. Vzajemné spolu souvisi nejen mozek a organ, ale i konflikty. VSechny
tyto informace jsou potrebné k tomu, abyste mohli rozpoznat, co si pacient v
dobé DHS® myslel. Ve vteriné DHS® se vsak mizZe stat jesté vice. V tomto
okamziku se objevuji tzv. koleje, po kterych probiha cely proces ,nemoci”.
Tyto koleje jsou nécim vyjimecné, jsou velmi dllezitym momentem. VSechny
recidivy konfliktni aktivity se odehravaji po téchto jednou polozenych
kolejich. Dalo by se to nazvat skutecnou konfliktni alergii. Koleje jsou
dalsimi aspekty konfliktu v kombinaci s DHS®. Jedna se o okolnosti spojené s
DHS®.

Biologicky konflikt

Jedna se o jakykoli konflikt, ktery byl iniciovan zasahem DHS®, funguje takto
u Cloveéka i u jakéhokoli jiného savce. Biologické konflikty je treba chapat z
hlediska historie vyvoje jako archaické konflikty, které jsou v podstaté
stejné pro ¢lovéka i zvire. Na rozdil od ¢lovéka zvire vétSinu téchto
konfliktl pocituje redlné. Kdyz napriklad hovorime o konfliktu soustal, v
pripadé zvirat jde vzdy o konkrétni, realné sousto, kus potravy, ktery
napriklad nelze spolknout. Naproti tomu pro ¢lovéka mdze byt ,soustem
materialni hodnota, napf. vyhra v loterii.

Viz také Koédové chovani — zdklad biologickych konfliktl. (zatim nepreloZeno)

1 — poznadmka prekladatele: Dr. Hamer ji oznacuje jako ,Brocken-Konflikt”.



Obsah konfliktu

Biologické konflikty jsou vSechny archaické konflikty, které analogicky
postihuji lidi i zvirata. Drive jsme se domnivali, Ze dllezité jsou pouze
takzvané ,psychologické konflikty“, tedy psychické problémy, ale mylili jsme
se. Jsou to pouze Biologické konflikty, které transformuji a méni mozek a to
jak u ¢lovéka, tak u zvirete. Pojmenovani obsahu konfliktd svéd¢i o tom, Ze
tyto konflikty musi byt prakticky ,mezizvireci”, alespon pro ,nds savce”.

Zvirata, nasi zvireci souputnici, témito konflikty trpi ve zcela realném
smyslu, zatimco Clovék vétSinou v preneseném smyslu (napr. Casto verbalné). V
podstaté vzdy existoval spolecny biologicky jazyk Clovéka a zvirete (zejména
savce). Svédc¢i o tom skutecnost, Ze 1idé jsou casto Uzce spjati se psy, konmi
nebo kravami, komunikuji s nimi a vnimaji je témér jako lidi. Trpime stejnym
typem konfliktu, at uz zemre lidsky nebo psi partner. Mlady nemocny pes mize
aktivovat konflikt matka-dité pro Zenu, kterd, pokud je pravék, miZe trpét
rakovinou levého prsu. A naopak, zvirata trpi konflikty i kvili lidem jako
partnerdm. Doufam, Ze toto poznani a pochopeni obsahu konfliktd nakonec
otevre novou éru vztahu mezi Clovékem a zviretem, odklon od straslivého
vnimani zvirete jako objektu, které vedlo k hroznému vyhubeni mnoha vzdacnych
druhl zvirat a ke zcela zbyteénym pokusim na zviratech, jez jsou ostudou
celého lidstva.

Konfliktni masa

Masa konfliktu se vypocitd jako soucin intenzity a délky trvani konfliktu.

Konfliktni masa je rozhodujicim faktorem pro preziti jedince ve fazi hojeni
(napr. srde¢ni infarkt). Za to, Ze se témér zadna konfliktni masa nedokaze

plné vybudovat, je zodpovédny jeden fenomén: schizofrenické konstelace.

Smysluplny biologicky specialni program prirody (SBS)

Germanische Heilkunde® jiZz nehovori o ,nemocech”, protoZze tento termin je ve
smyslu 2. biologického zdkona (zdkon dvou fdzi) zavadéjici. Spravnéjsi je
mluvit o Specidlnich programech, které nadm, tvorlim této zemé, dala Matka
priroda (,naprogramovala“ do mozku), abychom byli schopni reagovat na
Biologické konflikty.



Epileptoidni/epilepticka krize
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— Speciilni smysluplny biologicky program (SSBP)——

Pokud je Specidlni program v aktivni fazi (tzv. konfliktni aktivita, ca-
faze), nemusi se zasazeny jedinec (Clovék nebo zvire) nutné citit ,nemocny”.
Casto je hyperaktivni, coz je v naSi spolecCnosti vnimano jako pozitivni.

A naopak: Pokud je tento Specidlni program ve druhé fazi, fazi hojeni (pcl-
faze) — tj. pokud byl konflikt vyresSen (CL), takze zacala nevyhnutelnd fdaze
hojeni -, postizeny jedinec se fasto citi nejspiSe ,nemocny”. Mluvit v této
souvislosti o ,nemoci” je vSak absurdni, ackoli jsme zvykli vnimat ji jako
negativni.

Faktem je, Ze az dosud jsme zdkon dvou fdzi neznali!

Je C¢lovék ,nemocny”, kdyz se ze vSech sil snazi vyresit svij Biologicky
konflikt, a proto je hyperaktivni, mdlo spi a malo ji? Nebo je Clovék
,nemocny”, kdyz se mu podarilo konflikt vyresSit a télo se nyni musi zotavit z
namahy téchto vypéti a kde také v organismu probihaji reparacni procesy?

Dalsi ddlezity dlvod je nasledujici:

Pojem ,nemoc” ma v nasi spolecnosti negativni asociace; s nemoci musime
ybojovat”, ,vymytit ji“! Mysleli jsme si, ze ,nemoci” jsou chyby prirody,
které musime napravit. Horecka je Spatna a musi se snizit; bolest je Spatna a
musi se s ni bojovat. Unava je $patnd a musi se proti ni bojovat!

To zdaleka neni pravda! Domnivat se, ze matka priroda je hloupa nebo neni

dokonald, je bud idiotské, chybné, nebo zlovolné..

Priroda si nebere servitky, je vZdy pravdiva, vzdy vazna, vzdy
prisna; vZzdy ma pravdu a chyby a omyly jsou vZzdy chyby a omyly



clovéka!

Goethe

Horecka, bolest, Unava atd. jsou prosté soucdsti rlznych Specidlnich programi
(témér vzdy ve fazi hojeni = pcl-faze). Kromé toho, Ze tyto jisté neprijemné
symptomy maji opét svij biologicky vyznam (napt. bolest po zlomeniné nohy
zarucuje znehybnéni, a tedy optimalni podminky pro hojeni), nesmi se s nimi
slepé ,bojovat” symptomaticky. Stdle castéji konli ,moderni terapie bolesti“
morfiem na starém hrbitové. To vSak neznamena, Ze by se proti nepohodli,
indispozici, bolesti apod. nemélo a nemohlo nic délat! Lze délat vSe, co vede
k blahu pacienta, tj. nesmi se poruSovat prirodou danych 5 biologickych
zakond!

Vyzva Dr. Hamera k 1ékarské a terapeutické profesi:

Chovejte se ke svéFenym pacientim tak, jak byste se chovali k sobé,
ke své zené nebo ke svym détem!

ca-Faze

Po zasahu DHS nastava prvni faze Smysluplného biologického specialniho
programu prirody (SBS); faze biologické konfliktni aktivity, rika se ji také
konstantni sympatikotonie nebo féze nepfetrzitého dne — CA. Uloha
vegetativniho nervového systému: prevaha sympatiku (lat. truncus sympathicus,
sympatické vétve, sympaticky retézec). Viditelnymi priznaky této faze jsou
mydridza (rozSireni zorniclek oka), tachykardie (zrychleni srdecni frekvence
nad fyziologickou mez), hyperhidréza (ndmérné poceni), hypoacidita Zaludku,
paralytické poSkozeni strev atd. Akademickou medicinou jsou obecné oznacovany
jako poruchy sympatického nervového systému (rozkolisanost sympatiku).

Dalsi viditelné priznaky: chladnd kize a konletiny, nespavost, nechutenstvi.
Tyto skutecnosti byly zaznamenany spravné, ale chybélo pochopeni jejich
pricin.

Viditelné priznaky v mozkové roviné: HH® — Hamerovo ohnisko m& vzhled

zretelného terce (némecky: ,SchieBscheiben”).

Priznaky na roviné psychiky: konflikt je stalym predmétem mySleni, obsah
konfliktu jedince doslova ,pronasleduje”.

Priznaky na roviné organu: ,rakovina“ — v orgdnech ovladanych starym mozkem
dochazi k proliferaci bunék a v organech ovladanych novym mozkem dochdzi ke
ztraté tkané (napr. nekréza, ulcerace).



target ring configuration of a HH

Konfliktolyza (CL)

Redeni konfliktu, ukonéeni ca-féze. Okamzik, kdy se vegetativni systém
,prepne” ze sympatikotonické faze do kontinudlni vagotonie. Jinymi slovy,
okamzik prechodu z rytmu nepretrzitého dne do rytmu nepretrzité noci, okamzik
prechodu ze stavu neustdlého stresu do stavu klidu, miru.

Viz také reseni konfliktl v kapitole Germanische a zvirata.

pcl-Faze

Postkonfliktni faze: pcl-faze zacind konfliktolyzou a konc¢i renormalizaci
nebo normotonii. Ve vrcholném bodé této vagotonické pcl-faze, nazyvané také
faze nepretrzité noci, nachdazime epileptickou/epileptoidni krizi (EK).

e Mozek: edematdézni rozpad ostre ohranicené konfigurace tercového prstence
HH z ca-faze (edém, intra- a perifokalni edém Hamerova ohniska).
e Psychika: konflikt jiz neni problémem.
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e Organ:

o Novy mozek: mozkovou klrou (s vyjimkou SBS s funkéni poruchou)
rizené a bilou hmotou velkého mozku rizené organy: bunécny rilst pro
tkanovou obnovu,

o Starym mozkem rizené organy: rozklad nadoru mikroby = houbami a
mykobakteriemi = TBC (tuberkuloéza).

Vsechny mikroby, které zndme, bez vyjimky plsobi v této pcl-fézi, ne drive a
ne pozdéji. Jinymi slovy: Pokud nam béhem pcl-faze chybi prislusné mikroby,
jako jsou TB (tuberkulézni bakterie), kompaktni nddor zlstava nerozloZen a
tkané nejsou serdézné rozlozeny. Tuberkulézni mykobakterie se mnozi v ca-féazi,
a pokud je organismus ziskd az v pcl-fazi, po konfliktolyze, nejsou jiz v
prubéhu této SBS pro rozklad kompaktnich nadorl uzitec¢né. Mohou byt uzitecné
pouze pro pozdéjs$i rozklad kompaktnich nadorl(. V tomto pripadé vsak staré
kompaktni nadory, které jiz existovaly, zlstavaji.

Prvni polovina pcl-faze = pcl-faze A — pocatecni edematézni cast pcl-faze =
exsudativni faze:

Charakteristika pcl-faze A:

e nutkavé pocity ustavaji; Uleva; pocit pohody

e Vagotonie; rozsifeni perifernich cév (teplé ruce a nohy); pokles
krevniho tlaku spolu se zvétSenim objemu cév; dobra chut k jidlu; dobry
metabolismus; prirdstek hmotnosti

e Otok se vytvari na orgdnu i v mozku (edematdézni HH); velky edém se tvori
se ,syndromem” (zadrzovani vody v disledku SBS ledvinovych sbérnych
kandlkd v ca-fazi); velky edém mozku byl drive nazyvan edematdznim
»,mozkovym nadorem*

e Snizeni (pod normu) sympatikotonickych parametrd tyroxinu, ACTH,
kortizolu a adrenalinu.

e Nadorovy rozpad nadorl na organech rizenych starym mozkem s tuberkuldzou
(TBC) ve fazi prirozeného hojeni.

e Z4dny bunéény rozpad hladké svalové tkané rizené strednim mozkem: po
naddoru tlustého streva klonicka hyperaktivita, tzv. kolika, celé strevni
svaloviny (=hladka svalovina)

e Dobudovani nekrézy u organd rizenych bilou hmotou velkého mozku

e Opétovné doplnéni vredl orgdnl rizenych mozkovou klrou a funkéni
normalizace ,orgadnd rizenych mozkovou klrou bez vredd“.

Druhd polovina pcl-faze = pcl-faze B — lUstup edému, faze restitucni tvorby
jizvy:

Charakteristika pcl-faze B:



Kompulzivni mySleni béhem epileptické/epileptoidni krize ustava; lleva;
pocit pohody

Opét vagotonie na vSech Urovnich, ale ponékud jiné kvality: teplé
koncetiny; rozSireni cév, nizky krevni tlak, dobrd chut k jidlu, dobry
metabolismus, prirdstek hmotnosti

Pokracovani zvyseného vylucCovani mocCi, které zacalo béhem
epileptické/epileptoidni krize.

Pomalé rozpousténi edematéznich prstencl kolem HH v mozku (HGH —
Hamerscher Gehirn Herd) i edému na organech (HOH, Hamerscher Organ
Herd); odplavovani edému; pribyvani na vdze, méné uvolnéné vody

Pri¢né pruhované svalstvo: obnoveni funkce svall / schopnosti kontrakce
od epi-krize dale.

Hladkd svalovina: lokdlni narist svalové hmoty (vybudované béhem epi-
krize) zlOstédvad i po ukonceni pcl-féze. ZvySend peristaltika zbyvajici
strevni svaloviny (prdjem). Poté normalizace peristaltiky.

Pomaly pokles sympatikotonickych parametrd, tyroxinu, ACTH, kortizolu a
adrenalinu.

Restituc¢ni tvorba jizvy po predchozim nddoru, nekréze nebo vredu.

epi-krize (EK)

Epilepticka krize: = epilepticky tonicko-klonicky zachvat, vrcholny bod
vagotonie v pcl-fézi po motorickém konfliktu. Epilepticka krize je bodem
prechodu k renormalizaci, které je vSak dosaZzeno az na konci pcl-faze.
Epilepticka krize je kvazifyziologicky a obligatni konfliktni relaps
uprostred pcl-faze, témér imaginarni. V této epileptické krizi pacient v
rychlém pohybu znovu proziva cely svij biologicky konflikt z konfliktné-

aktivni faze (ca-faze). Timto zplsobem organismus dosdhne toho, Ze jsou edémy

vytlaceny a mizZze byt zahdjena renormalizace (s fézi diurézy (vylucovani
moci)).

Charakteristika epileptické krize:

e Pacient prozivad cely konflikt v rychlém pohybu

e Tzv. chladné dny, Casto s tresavkou a zlUzenim perifernich cév (,chladnd

periferie”).

e Pruhované svalstvo: tonicky, klonicky nebo tonicko-klonicky epilepticky

zachvat (krece, spasmus, zachvat). Tato sympatikotonicka epilepticka
krize se 1i$i od sympatikotonického stavu ca-faze, napr. paralyzy.

Epileptickd krize: hyperaktivita pricné pruhovaného svalstva.
e Hladka svalovina: nejprve zvySeny (sympatikotonicky) svalovy tonus v

misté tlustého streva s poklesem nebo absenci peristaltiky v ostatnich
Castech streva (Casto chybné diagnostikovano jako paralyticky ileus nebo

strevni okluze); poté (po epileptické krizi) zvySenad klonicka
peristaltika v celém strevé.

e ZvySené vylucovani moc¢i, tzv. faze ,peepee” nebo ,moCovd faze"“, ktera
zasahuje do fdze restitucni tvorby jizvy.



Epileptoidni krize: Kromé motorickych biologickych konfliktl, které maji
epileptickou krizi ve fazi pcl, maji epileptoidni krizi v podstaté vSechna
onemocnéni z celé oblasti mediciny. Epileptoidni znamena: epilepsii podobny.
U epileptoidnich krizi nedochdzi k tonicko-klonickym zéchvatim jako u
motorickych konfliktl, ale kazdy biologicky typ konfliktu a onemocnéni ma
svliij specificky typ epileptoidni krize. Napriklad epileptoidni krize v pcl-
fédzi ndsledujici po konfliktu senzorické separace (separacni konflikt)
spoCiva v kratkodobé ztraté paméti. Totéz plati pro biologické (brutdlni)
separacni konflikty s bolestivym pridavkem periostdlné-senzorickych
konfliktl. Typickou epileptoidni krizi teritoridlniho konfliktu s vredy na
korondrni tepné je infarkt, pricemZz rozliSujeme periinsuldrni pravostranny
rizeny levy infarkt od periinsuldrniho levostranného rizeného pravého
infarktu, ktery je spojen s viedy korondrnich Zil v ca-fazi. Pravy srdecni
infarkt je synonymem pro plicni embolii a epileptoidni krizi karcinomu
délozniho hrdla v pcl-fazi. Vztah mezi témito dvéma orgdny lze vysveétlit tim,
Ze z hlediska vyvojové historie byl Clovék kdysi bytosti ve tvaru prstence. V
této velmi rané fazi vyvojové historie byly oba organy velmi Gzce spjaty.

Dalsi epileptoidni krizi je napriklad takzvana ,lyza“ u pneumonie, pricemz
pneumonie je pcl-fazi bronchogenniho karcinomu.

Dokonce i nadory rizené mozkovym kmenem maji takové epileptoidni krize v pcl-
fazi, at uz s mykdézou nebo TBc, nebo bez nich, tj. s tim, Ze se ndador
proménil v kaseézni nekrotizaci a vylistil se, nebo bez ni. Stejné jako jsme
drive chapali srdecni infarkt nebo plicni embolii jako samostatné onemocnéni,
zname nyni v Germanische Heilkunde® dva typy astmatu, které maji spolecné to,
Ze oba predstavuji schizofrenickou konstelaci.

U vSech onemocnéni pozorujeme bezprostredné po EK takzvanou ,fdzi moceni”
neboli fazi diurézy. Organismus se zbavuje prebytecné ulozené vody po EK.
Pacienti mohou c¢asto vyloudit tri az pét litrd tekutin. Kdyz to védi, jsou
uklidnéni. Pokud tyto souvislosti predem neznaji, jsou zdéSeni, ze ztratili
nékolik kilogramd. Kdyz faze moceni Stastné pomine, organismus se vrati zpét
k renormalizaci. Obvykle se toho uZz moc nedéje.

Charakteristika epileptoidni krize:

Pacient prozivd cely konflikt v rychlém sledu.

Takzvané ,chladné dny“, Casto s tresavkou a zuzenim perifernich cév
(,chladnd periferie”).

Sympatikotonie na vSech trech Grovnich; studené koncetiny

e ZvySeni tyroxinu, ACTH, kortizolu a adrenalinu

ZvySené vylucCovani moci, tzv. faze ,peepee” neboli faze mocCeni, ktera
zasahuje do fdze restitucni tvorby jizvy

HAMEROVO OHNISKO (HH)

Specifické relé mozkového orgdnu, které se stdvd HH zplsobenym DHS. Ma
koncentrickou, ostre ohranicenou, tercovou konfiguraci béhem ca-faze. V pcl-
fazi se tercovité kruhy edematizuji. Pozdéji vznikd lokalni lozisko



neurogliomu: gliom-prstenec, v soucasnosti nesprdvné diagnostikovany jako
»mozkovy nador“ a bohuzel excidovany. (Gliom — napfiklad astrocytom,
oligodendrogliom, glioblastom atd.).

Koleje (zdroj ZDE)
.Koleje" jsou vzdy dalsi prvky konfliktu souvisejici s DHS.

Koleje jsou vzdy dodatecné konfliktni prvky vztahujici se k DHS, tj.
okolnosti, které se v okamZziku vzniku DHS s ni spojily. Ale pouze pacient ndam
mize prozradit, jak konflikt pocitoval, zejména v okamziku DHS, tj. vcetné
téch kterych detaild (=koleji).

KdyZz jedinec utrpi biologicky konflikt prostrednictvim DHS, pak se do jeho
paméti engramaticky otiskne nejen konflikt v okamZiku DHS, ale také urcité
doprovodné okolnosti. Jedinec si v okamziku DHS vSima nejen téch nejmensich
detaild jako v okamzité, bleskové fotografii, ale také tonl ¢i zvukl, vini,
vjeml vseho druhu, chutovych vjemd. Mohou to byt i lidé, zvirata, mista nebo
urc¢ité barvy ¢i zvuky a jedinec si tyto vjemy uchovdva v podstaté po cely
Zzivot. Pokud pozdéji nastane nékterd z téchto doprovodnych okolnosti, miZe se
cely konflikt vratit jako tzv. recidiva.



https://en.germanische-heilkunde-dr-hamer.com/germanische/the-tracks
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To znamend, Ze vedle hlavni traté DHS existuji také tzv. vedlejsi koleje,
tedy doprovodné prvky vnitrni povahy, které v dobé DHS zlstaly v paméti
jedince jako dilezité vzpominky. Podstatné je védét, Ze z takovéto vedlejsi
koleje lze vzdy najet na tu hlavni. Z tohoto ddvodu se ji rikd trat.

My 1idé dnes, deformovani nasi civilizaci, mame pocit, Ze tato mySlenka
,koleji” neni nic jiného nez ,nenormdalni“. OznacCujeme je za alergii, proti
niz je treba bojovat.

Koleje v Germanische Heilkunde® znamenaji, Ze pacient, lhostejno, zda Clovék
nebo zvire, ktery prodélal biologicky konflikt, mize velmi snadno znovu
skon¢it na trati DHS, kdyz je dale konfrontovan s privodnimi prvky konfliktu.
Setkdni mlze dokonce sestdvat pouze z jedné slozky konfliktnich prvkl. To
samo o sobé staci k opétovnému spusténi celého konfliktu. Takové konfliktni
prvky obchdzeji nasSe intelektudlni chépani. Mizeme je pouze intuitivné
uchopit a vyhnout se jim.

Je treba priznat, Ze casto neni vibec snadné to sdélit, zejména pacientdm,
kteri bud nechtéji, nebo nemohou pochopit Germanische Heilkunde®. Nékdy je to
predem prohrand laskyplnd prdce. Proto se musime seznamit se zcela novou
dimenzi mySleni, jakymsi intuitivnim biologickym uchopenim.

V biologii vladnou zakony, které my, od doby, kdy jsme si zvykli myslet
»psychologicky”, uz nedokazeme pochopit, ale jakmile bychom se znovu naucili
myslet biologicky, tedy asociativné, dokdzali bychom je velmi dobre uchopit.

Chépani konfliktnich koleji patri k tomuto biologickému zplsobu mysSleni.

Biologické konflikty nas vtahuji zpét do syrové reality, coZ se tyka zejména



zvirat. Ale i pro Clovéka, pokud je vniman biologicky, jde v podstaté vzdy o
Zivot a smrt!

Sympatikotonie a vagotonie

Vegetativni nervovy systém, pocitacové centrum biologického rytmu naseho
téla.

Kdyz je nas organismus zdravy, kmita v tzv. rytmech a zaroven ve vétsich
cyklech. Rytmus, kterému rikame rytmus den/noc nebo rytmus bdéni/spanku nebo
rytmus napéti/regenerace nebo sympathikotonicky/parasympathikotonicky
(=vagotonicky) rytmus.

Tento rytmus den/noc osciluje u lidi a zvirat jako hodiny, pricemz u
nékterych zivoc¢isnych druhd (,no¢nich lovcli”) probiha faze napéti v noci a
faze odpocCinku ve dne. Tento rytmus, ktery nazyvame také vegetativnim rytmenm,
je Ustredni slozkou celého naSeho organismu, ba celého naseho zivota. Funkce
véech nadich orgéni je koordinovédna timto vegetativnim rytmem. Nervovy
systém, ktery tuto koordinaci zajistuje, se nazyvd vegetativni nebo autonomni
nervovy systém. Casto se také prirovnavad ke dvéma koncim otéZi u koné&, mezi

nimiZz nad$ organismus krac¢i jako kOn. Jedna z otézi, sympatikus, tdhne ve
sméru napéti, druha, parasympatikus, ve sméru uvolnéni, odpocinku.

Témér ve vSech kulturach znamena noc temnotu, chlad, smrt a den Zivot, svétlo
a teplo. V prirodé je vSak noc odpocCinkem, tichem, vagotonii, den stresem a
konfliktem, pokud pomineme takzvané ,noCni lovce”, kteri maji opacny rytmus
nez jejich korist. Sama priroda to zohledhuje tim, Ze koristni zvirata ve
fazi pcl (v SBS) mohou spat az ke treti nebo ¢tvrté hodiné ranni, kdy se
rozedniva, aby je nocni lovec ve tmé v hlubokém spdnku nenapadl a nezabil.

Chceme pro tyto rytmické vykyvy v biologii vymyslet novy termin:
Biologicky vlnovy rytmus
(der Biologische Wellen-Rhythmus).

Normotonie i dvoufdzovost smysluplnych biologickych specidlnich programd jsou
pak variantami tohoto biologického vlnového rytmu. Podle mého ndzoru je tento
biologicky vlnovy rytmus plvodnim motorem Zivota obecné.

Sympatikotonie

Prvni faze ,nemoci” neboli Biologického specidlniho programu. Ve smyslu
trvalé sympatikotonie se jednd o totéZz jako ca-faze. Jako inervace: trvalé
posunuti vegetativni rovnovédhy ve sméru sympatiku.

Symptomy: Mydridza, tachykardie, hyperhidréza, hypoacidita Zaludku,

paralyticka strevni paralyza atd. V minulosti byla tato porucha obecné
chapana jako vegetativni porucha (vegetativni nestabilita). Fakta byla
spravna, ale chybélo pochopeni pricin.

Vagotonie



Vegetativni inervace parasympatiku, nazyvana také parasympatikotonie. Ve
smyslu trvalé vagotonie se jednd o totéz, jako pcl-faze. Nervus vagus je
povazovan za vlastni kranidlni nerv, ktery md nékolik c¢asti, nucleus
dorsalis, nervus ambiguus a nervus tractus solitarii. Vagotonie (podle
Eppingera, Haase 1910): Trvaly posun vegetativni rovnovahy ve smyslu zvySené
excitability nebo prevahy parasympatiku. V minulosti byla obecné chapana jako
konstitu¢ni vegetativni nestabilita.

Symptomy: Hypotenze, bradykardie, midéza, zaludecni hyperacidita, strevni
kolika, zvySend sekrece slin. To, c¢emu dnes v Germanské Mediciné rikame pcl-
faze, bylo samozrejmé pozorovdno i v minulosti, ale nedokazali to pochopit, a
proto to bylo mylné interpretovdno jako ,vegetativni labilita“ nebo
,dystonie”. Skutecnost byla a je nesporna, chybné bylo jeji vyhodnoceni.

Dalsi texty ke studiu:

Lenka Bednérova: Zakonitosti Germanské nové mediciny

GNM: PET BIOLOGICKYCH ZAKONU NOVE MEDICINY

Dr. med. Mag. theol. Ryke Geerd Hamer: Germanskd Nova Medicina®

GNM: Vynatky ze Souhrnu Nové Mediciny, Dr. med. Ryke Geerd Hamer

GNM: Dirk Hamer — Zloc¢in a trest

GNM: CO JSOU TO ,NEMOCI“?
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