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VYVOJ A FUNKCE ZUBOVINY A CELISTNICH KOSTI: Dospé&ly ¢&lovék md 32 zubl, 16 v
horni Celisti a 16 v dolni Celisti. Kazdy zub se sklada z korunky (nad linii
dasné), pokryté sklovinou, a korene (pod linii dasné). Zub je z vétsi casti
tvoreny ze zuboviny. Jeho kalcifikovand struktura je hustSi nez u kosti, coz
umoznuje odolat tlaku z kousdni a mackadni. Koreny zubd zasahuji do kosti
horni nebo dolni Celisti. Korenové kanalky sahaji od Spicky korene do drenové
komory, umisténé ve stredu zubu. Dren obsahuje krevni cévy, které vyzivuji
zub a nervy, zajisStujici citlivost na teplo, chlad, bolest a tlak. Bunky v
dreni, nazyvané odontoblasty, jsou schopny tvorit dentin (zubovinu) (podobné
jako osteoblasty budujici kosti). Dren je néco jako ,kostni dren“ zubu. Tkan
parodont (periodoncium), obklopujici dentin, poskytuje zubdm podporu (obdoba
periostu pokryvajiciho kosti). Ddsen (viz submukéza Ust a sliznice povrchu
Ust) lezi nad Eelistnimi kostmi a t&sné objimd zub u kréku. Celist je par
kosti, tvorici kostru Ust. Sklada se z horni Celisti, dolni cCelisti a
temporomandibuldrniho kloubu (TMK). Funkci celisti je jeji vyuziti ke kousani
a zvykani (viz téz celistni svaly). Dentin a cCelistni kosti vznikaji z nového
mezodermu a jsou tedy rizeny z bilé hmoty velkého mozku.
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UROVEN MOZKU: V bilé hmoté velkého mozku: dentin zubl na pravé strané a kosti
pravé Celisti jsou rizeny z levé strany mozku; dentin levych zubd a kosti
levé Celisti jsou rizeny z pravé mozkové hemisféry. Je zde tedy zkrizend
korelace z mozku do organu.

BIOLOGICKY KONFLIKT: Biologicky konflikt, spojeny se zubovinou (dentinem),
spoC¢iva v tom, Ze Clovék je neschopny ,kousat”, at uz doslova (neni schopny
zpracovat potravu, nebo s tim ma potiZe) nebo v preneseném slova smyslu, kdy
je jedinec neschopny dat nékomu ,zabrat” (,pokousat’) nebo , odseknout”
nékomu, ,vysStéknout” na oponenta, protoze je ve slabsi pozici (porovnej s
konfliktem kousnuti, souvisejicim se sklovinou a Celistnimi svaly).

Napr. fyzicky slabsi (dité vic¢i vétSimu ditéti nebo dospélému, Zena vici
muzi, maly pes vic¢i velkému psovi), ve slabs$i pozici na

pracovisti (zaméstnanec vi¢i $éfovi nebo kolegovi na vys$s$i pozici), ve
S$kole (student viac¢i uciteli, ucéitel vac¢i principu), v rodiné (dité viaci
rodi¢i nebo starSimu sourozenci; novy chot nebo partner vicéi nevlastnimu
ditéti), nebo ve slab$i pozici viéi drfadu, organum (stdtni Grednik,
policista, 1lékar, soudce, bankovni manazer). Diskriminace, politicky utlak,
zneuzivani (fyzické, sexudlni, verbdlni), tresty, omezeni,
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provokace, vynadani, hubovani nebo spilani vytvareji situace, které mohou
vyvolat konflikt kousnuti. Konflikt je prozivan tim zplsobem, Ze ¢lovék je
neschopny vzdorovat, brénit se nebo ,odrazit” soupere kvili sebeobrané
(,,ukazat zuby”, tj. projevit silu). Slovni potycky a neustalé dohadovani s
néjakym c¢lenem rodiny jsou klasické konflikty kousnuti. Konflikt kousnuti,
souvisejici se zubni kosti, je typem Konfliktu sebehodnoceni (viz kosti a
klouby). 03klivé zuby v disledku Spatné dentdlni hygieny mohou proto také
zplsobit konflikt, souvisejici se zubovinou. Konflikt kousnuti, spojeny s
Celistnimi kostmi, je vnimdn jako intenzivnéjsi.

V souladu s evoluc¢ni dvahou jsou konflikty sebehodnoceni hlavnim konfliktnim
tématem, spojenym s organy, rizenymi z bilé hmoty velkého mozku,
pochdzejicimi z nového mezodermu.

To, které zuby jsou postizeny konfliktem kousnuti, je ddno individualnim

vnimdnim konfliktni situace v souladu s konkrétni funkci zub(.

Incisors

Canines

Premolars

Molars

Rezdky (pfedni zuby) slouzi ke kousdni a rozm&lnéni potravy. Souvisejici
konflikt kousnuti: neni umoznéno/dovoleno ,kousat”, ohnat se po nékom nebo
sukazat zuby” (tj. ukazat silu).
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Spi¢dky slou?i k uchopeni a trhéani potravy. Souvisejici konflikt
kousnuti: neni umoznéno/dovoleno ,utrhnout se” na nékoho.

Stolicky slouzi k drceni a Zvykani potravy. Souvisejici konflikt
kousnuti: neni umoznéno/dovoleno ,drtit“ soupere (,rozkousat ho*, tj. dat mu
zabrat, a ,vyplivnout ho“, tj. vyStéknout na néj).

/POZNAMKA: Zda jsou postiZeny cCelisti nebo zuby na pravé &i levé strané (nebo
na obou stranach), zavisi na pravo/levorukosti a na tom, zda se konflikt tyka
matky/ditéte nebo partnera./

KONFLIKTNE AKTIVNI FAZE: Ztrata zuboviny, zplsobujici diry (zubni kazy) v
zubu. Jelikoz jsou dentinové zubni kazy nebolestivé (na rozdil od zubnich
kaz(l ve skloviné), jsou obvykle detekovany pouze pomoci rentgenu. Pokud v$ak
zubni kaz postupuje k dreni, odhaleni drené zplsobuje bolestivou citlivost na
horkd, studend, sladka nebo kysela jidla a napoje. Nadmérnad ztrata zuboviny
(dentinu) v dlsledku pretrvavajici konfliktni aktivity nic¢i vnitrni struktury
zubu s tim vysledkem, Ze zub praskne. Bez prokrveni drené zacne zub hnit
zevnitr.

/POZNAMKA: Zubni kaz, at uZ? se vyskytuje v zuboviné nebo ve skloviné,
nesouvisi s cukrem v potravinach nebo tekutinach. Ne u kazdého ditéte nebo
dospélého, ktery rad mlsa sladké, se vytvori kaz! Naopak zubni kazy se
vyskytuji i u lidi, kteri témér nejedi sladkosti. Zubni kaz také nesouvisi s
pécli o zuby. Lidé, kteri peclivé dodrzuji dentalni hygienu, maji také kazy, a
naopak./
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Zde vidime dopad konfliktu kousnuti v ridicim centru dentinu (viz diagram
GNM) . Hamerovo ohnisko zasahuje pres obé mozkové hemisféry (centralni
konflikt). To odhaluje, Ze osoba spojovala konflikt se svou matkou/ditétem i
partnerem, napr. s obéma rodic¢i (otcem a matkou), coZ zplsobilo kazy vpravo i
vlevo (srovnej s dopadem centralniho konfliktu v relé skloviny).

Pri postizeni Celisti dochdzi k odvapnéni celistni kosti (osteolyza). Pri
déletrvajici konfliktni aktivité se krcek zubu viditelné prodluzuje, dasné
ustupuji a zub se uvoliiuje a je nestabilni. V ddsledku toho se ddsné snadno
trhaji a zplsobuji krvaceni dasni (onemocnéni dasni, jako je absces dasni
nebo zanét dasni, se tykaji submukézy Ust a povrchové sliznice lst).
Degenerace periodontalni struktury se nazyva parodontéza, hrozi vypadnuti
zubu.

FAZE HOJENI: Ve fazi hojeni jsou dutiny (tj. kazy) v zubu znovu

vyplnény dentinovym kalusem (tj. tkani), ktery vytvorily odontoblasty (bunky)
v dreni (podobné jako pri obnové kosti kalusem, ktery vytvorily kostitvorné
osteoblasty, tj. bunky). Mékky kalus (tkan) nakonec ztvrdne.

/POZNAMKA: Vsechny orgény, pochédzejici z nového mezodermu (,luxusni
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skupina”), vcetné dentinu (zuboviny), vykazuji biologicky ucel na konci
lécebné faze. Po ukonceni 1écebného procesu je organ nebo tkan silnéjsi, nez
driv, coz umoznuje lépe se pripravit na konflikt stejného druhu./

-——
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V Celisti zplsobuje mékky kostni kalus snadny posun zubu nebo zubl. Zubni
rovnatka, urcend k vyrovnani a narovnani zubl, proto nejlépe funguji v tomto
obdobi.

Pokud ma dutina v zubu vnéjsi otvor (viz zubni pistél), kalus si najde cestu
do ust. V kombinaci se zbytky jidla a slin prilne lepkava latka k povrchu
zubd a prispivéd k tvorbé zubniho kamene, formy ztvrdlého zubniho plaku. Na
rozdil od vSeobecného presvéd¢eni zubni plak nezpusobuje dutiny, kazy ani
zanét dasni. Tyto vSeobecné teorie totiZz nedokdZou vysvétlit, proC se kazy
nebo zanét ddsni objevuji na pravé nebo levé strané Ust, pro¢ se kazy tvori v
néjakém konkrétnim zubu, proc postihuji predni zuby nebo stolicky nebo proc
se ,kazy" vyskytuji v zuboviné ¢i zubni skloviné. GNM nabizi pochopeni
pric¢iny ,onemocnéni zubl“, které zdsadné méni zubni medicinu, jak ji zname.

Béhem procesu opétovného vyplnéni dutiny se parodont (tkan), pokryvajici zub,
natahuje v dlsledku otoku. To mdZe zplsobit silnou bolest zubl, protoze
dlazdicova epitelidlni vrstva, pokryvajici parodont, je vybavena vysoce
citlivymi nervy (porovnej s bolesti zubd, zahrnujici sklovinu). Pokud se
dutina vytvorila spiSe uvnitr zubu, nez smérem k okraji, otok by mohl tlacit
na dren. V tomto pripadé miZe byt bolest nesnesitelna.
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Dlouhotrvajici tlak na drei (visici hojeni) miize poskodit nervy zubu (dren
miZze byt také poskozena opakovanym zakrokem na zubu nebo velkou vyplni). V
tomto okamziku spocivd standardni 1écba ve vytrzeni korenového kandlku (tj.
uvnitr korenu) nebo zubu. Procedura korenového kandalku zahrnuje odstranéni
celého obsahu drené a vyplnéni dutiny syntetickym materialem,

zvanym gutaperca. To ale neni vSechno — tato vypln také obsahuje formaldehyd
a arzen!

,Neexistuje vibec zadné ospravedlnéni pro pouziti arzenu v moderni
zubarské praxi.“

(Nérodni centrum biotechnologii, brezen 2003)

To samé je treba rici o pouzivani zubnich vyplni, obsahujicich
rtut, coZ je neurotoxin, ktery mize zplsobit vazné neurologické
problémy.

To, co zbyde po korenovém kandlku, je mrtvy a toxicky zub! Teorie, Ze zub s
korenovym kandlkem nese riziko vzniku rakoviny nebo srdecniho infarktu, jak
pivodné navrhl Dr. Weston A. Price (v r. 1922), je na zdakladé péti
biologickych zdkonl GNM velmi pochybnd. Z hlediska GNM je treba se za kazdou
cenu vyhnout korenovému kanalku. Ve vyjimecnych pripadech mize byt postizeny
zub vytrZzen a nahrazen.

»Zubni nerv neni Zivotné dllezity pro zdravi a funkci zubu. Jedind
jeho funkce je smyslova — poskytovat pocit tepla nebo chladu.
Pritomnost nebo nepritomnost nervu neovlivni kazdodenni fungovani
zubu.

(“Dental Health and Root Canals”, WebMD, 20. brezna, 2023)

Bakterie, pokud jsou dostupné, napomdhaji obnové zubu. Mikrobialni aktivita
zplsobuje abscesovy zub s nahromadénim kalusu a hnisu uvnitf zubu (porovnej s
abscesem dasné). Bolest zubniho abscesu je zplsobena nahromadénim tlaku
uvnitr zubu. Pokud vSak dutina vytvorila vnéjsSi otvor, nazyvany zubni pistél,
hnis vytele a absces se sam vytrati.
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Otok kolem zubu (viz foto) je dlsledkem edému (nahromadéné tekutiny) v hojici

se oblasti. Pri zadrZovani vody v disledku SYNDROMU se otok znac¢né zvétsi, je
zjevny jako otok obliceje.

V Celisti je rekalcifikace, k niz dochazi béhem 1écCebné fdaze, také
doprovazena otokem a bolesti, coZ je zplUsobeno natazenim periostdlni vrstvy,
pokryvajici Celistni kosti. Velky otok je obvykle diagnostikovan jako
~RAKOVINA CELISTI“ (viz rakovina kosti). Bolest v temporomandibuldrnim kloubu
se oznacuje jako syndrom TMK.
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VYVOJ A FUNKCE ZUBNI SKLOVINY: Sklovina pokryvéd korunku zubu nad ddsni.
Skladad se z velkého mnozstvi minerdld (vice, nez je jich obsazeno v
zuboviné), coz odpovidd sile skloviny chranit zuby pred kazdodennim
pouzivanim, jako je Zvykani, kousani a rozmélnovani. Sklovina ma — stejné
jako neurdlni sit okostice — dvé vrstvy: vnitrni vrstvu, blizko k zuboviné, a
vnéjsi viditelnou vrstvu. Vystelka parodontu (odontoperiosteum) na vrcholu
zubni kosti se sklada z dlazdicového epitelu. Vnéjsi vrstva skloviny je
ztvrdly dlazdicovy epitel. Sklovina pochazi z ektodermu a je tedy rizena z
mozkové Kkiry.
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UROVEN MOZKU: Zubni sklovina je Fizena z premotorické senzorické kiiry (&ast
mozkové kiry). Sklovina zubl vpravo je rizena z levé strany mozkové kiry;
sklovina zubl vlevo je rizena z pravé hemisféry. Je zde tedy zkrizend
korelace z mozku do organu. Viz diagram.

BIOLOGICKY KONFLIKT: Zatimco zubovina souvisi s ,neschopnosti kousat“,
biologicky konflikt, souvisejici se zubni sklovinou, spo¢ivéd v tom, Ze neni
umoznéno/dovoleno ,kousat“: bud doslova (velky pes nesmi kousnout malého psa,
protoze jeho pan mu v tom brdni; nemd dovoleno ,zakousnout se” do své
oblibené potravy — porovnejte s Ustnim konfliktem) nebo v preneseném slova
smyslu, kdy je jedinci branéno dat nékomu ,zabrat” (,pokousat” nékoho) nebo
,odseknout” nékomu, ,vyStéknout” na nékoho. Presnéji receno, osoba by mohla
»,kousnout”, protoZe je silnéjsi nebo ve vy$si pozici ¢i hodnosti, ale kvidli
pravidldm (pravidldm etikety nebo politické korektnosti) nebo z etickych
divodl ji neni dovoleno ,odseknout”. Nerict néco (drzet se, abychom se na
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nékoho neutrhovali), abychom druhého nezranili, mize také zplsobit Konflikt
kousnuti. Konflikt kousnuti, spojeny se sklovinou, navic odpovida tomu, ze
nam ,neni dovoleno/umoznéno, nebo nejsme schopni ubranit si néco” (podobné
jako kdyz kocCka drzi koté tak, ze ho svird zuby za krk). Je to typ

separacniho konfliktu (viz okostice).

To, které zuby jsou postizeny Konfliktem kousnuti, je dano individudlnim
vnimanim konfliktni situace v souladu s konkrétni funkci zubi:

Incisors

Canines

Premolars

Molars

Rezdky (pfedni zuby) slouzi ke kousdni a rozm&lnéni potravy. Souvisejici
Konflikt kousnuti: neni umozZnéno/dovoleno ,kousat”, ohnat se po nékom nebo
»ukdzat zuby“ (tj. ukazat silu).

Spi¢dky slouzi k uchopeni a trhani potravy. Souvisejici Konflikt
kousnuti: neni umoznéno/dovoleno ,utrhnout se” na nékoho.

Stolicky slouzi k drceni a Zvykdni potravy. Souvisejici Konflikt
kousnuti: neni umoznéno/dovoleno ,drtit“ soupere (,rozkousat ho*, tj. dat mu
zabrat, a ,vyplivnout ho“, tj. vyStéknout na néj).
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/POZNAMKA: Zda jsou postiZeny ¢elisti nebo zuby na pravé ¢i levé strané (nebo
na obou stranach), zavisi na pravo/levorukosti a na tom, zda se konflikt tyka
matky/ditéte nebo partnera. (PostiZené zuby na levé strané: pokud je clovék
pravak, je Konflikt kousnuti spojen s matkou/ditétem. PostiZené zuby na obou
stranach: Konflikt kousnuti souvisi s matkou/ditétem a partnerem.)/
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Specidlni biologicky program zubni skloviny vychdzi ze VZORCE SENZITIVITY
SLIZNICE HLTANU s precitlivélosti béhem konfliktné aktivni faze a
epileptoidni krize, a hyposenzitivitou (malou citlivosti) ve fdazi hojeni.

KONFLIKTNE AKTIVNI FAZE: Ulcerace skloviny, zplsobujici kazy v postiZeném
zubu nebo zubech (porovnej s kazy v zuboviné). Biologicky ucel ztraty
skloviny je otupit zub, aby nemohl ,kousat” (protoze to neni povoleno).
Bolest (,revmatismus zubi“) je podobnd revmatické bolesti, postihujici
periostdlni (okosticni) nervy. Stejné jako neurdalni sit, pokryvajici periost
(okostici), je i parodont (odontoperiosteum), lezici na vrcholu zubni kosti,
zdsobovan vysoce citlivymi nervy (porovnej s bolesti zubl ve fézi hojeni
zuboviny, zplsobenou natahovanim parodontu). Kdyz dojde ke ztradté skloviny,
dojde také k citlivosti na teplo a chlad.

Pri déletrvajici konfliktni aktivité se na zkazeném zubu objevi cerné skvrny
nebo zuby zcela zcernaji, a to v zdvislosti na intenzité a trvani konfliktu.
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Zubni kaz, at uZz se objevi v zuboviné nebo ve skloviné, nesouvisi s cukrem v
potravinach nebo tekutinach.

Na tomto obrédzku si vsimnéte, Ze kaz skloviny se tykd pouze rezakd levych
zubl. Pokud je osoba levadk, prozrazuje to, Ze konflikt kousnuti byl spojen s
partnerem.

Tento obrazek ukazuje pokrocilé zubni kazy omezené na pravy a levy rezak. To
naznacCuje, Ze konflikt kousnuti souvisi s matkou/ditétem a partnerem.
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V souladu s tim Hamerovo ohnisko, které se zobrazuje na CT snimku v relé
skloviny (viz diagram GNM), zasahuje do obou mozkovych hemisfér (centralni
konflikt) — srovnejte s dopadem centrdalniho konfliktu v relé dentinu.

FAZE HOJENI: B&hem féze hojeni je tkafi skloviny znovu doplnéna (oproti
standardnimu stanovisku, ze sklovina nemd schopnost opravy, ale ma schopnost
remineralizace, tzn. Zze oblasti, které se zacinaji demineralizovat a ztraci
mineraly, jsou schopny znovu ziskat minerdly a zastavit proces zubniho
kazu). Proces obnovy je vSak velmi pomaly a to i bez recidiv konfliktu. Po
obnové zlstane postizend oblast zubu nebo zubl tmavsi.


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=konfigurace%20prstenc%C5%AF%20naz%C3%BDv%C3%A1-,Hamerovo%20ohnisko,-nebo%20HH%20(z
https://learninggnm.com/SBS/extimages/M_Enamel_Cortex_EN.jpg
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=to%20ned%C3%A1v%C3%A1%20smysl.-,Centr%C3%A1ln%C3%AD,-nebo%20paracentr%C3%A1ln%C3%AD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=to%20ned%C3%A1v%C3%A1%20smysl.-,Centr%C3%A1ln%C3%AD,-nebo%20paracentr%C3%A1ln%C3%AD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-zuby-a-celist/#:~:text=Zde%20vid%C3%ADme%20dopad%20konfliktu%20kousnut%C3%AD%20v%20%C5%99%C3%ADdic%C3%ADm%20centru%20dentinu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=F%C3%81ZE%20HOJEN%C3%8D%20(PCL%20%3D%20postkonfliktn%C3%AD%20f%C3%A1ze)
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=dokon%C4%8Dena%20kv%C5%AFli%20opakovan%C3%BDm-,recidiv%C3%A1m%20konfliktu,-.

Temporalis
Muscle

Lateral
Pterygoid
Muscle

Masseter

|
New Mesoderm | @ ’ Muscle

VYVOJ A FUNKCE CELISTNICH SVALU: Celistni, neboli ?vykaci svaly, jsou
skupinou svald, souvisejicich s pohybem celisti (temporomandibularni kloub),
vylu¢né se schopnosti otevirat a zavirat Usta, kousat a zvykat potravu. Je to
primdrné zvykaci sval. Pokryva strany celisti hned za tvaremi. Je to hlavni
sval, ktery umozhuje zatnout Celist a skripat zuby; slouzi také k ovladani
pohybu ¢elisti b&hem Feli. Celistni svaly se sklddaji z pri¢né& pruhovanych
svald, vznikaji z nového mezodermu a jsou rizeny z bilé hmoty velkého mozku a
motorické kiry.
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UROVEN MOZKU: Celistni svaly maji dvé Fidici centra v mozku. Trofickd funkce
svalli,, odpovédnych za vyzivu tkané, je rizena z bilé hmoty velkého mozku;
pohyb ¢elistnich svald je rizen z motorické kiry (soucdst mozkové Kkiry).
Svaly pravé celisti jsou rizeny z levé strany mozku; svaly levé celisti jsou
rfizeny z pravé mozkové hemisféry. Existuje tedy zkriZzena korelace z mozku do
organu.

BIOLOGICKY KONFLIKT: Biologicky konflikt, spojeny s ¢elistnimi svaly,

je konflikt sebehodnoceni, kdy ¢lovék neni schopen nebo mu neni umoZnéno
»kousnout” (tj. ,dat zabrat“ nékomu) soupere (tj. konkurenta, kolegu,
spoluzaka, uc¢itele, C¢lena rodiny, pribuzného, souseda) nebo ,sko¢it” po
nécem, co si Clovék preje (viz také konflikt kousnuti, souvisejici se
zubovinou a sklovinou) nebo, obrazné receno, jde o neschopnost néco rict nebo
se vyjadrit. Konflikt mlZe byt také prozivan redlné, kdy c¢lovék ,neni schopny
dostatecné i radné otevrit dsta“ (napr. béhem stomatologického vykonu) nebo
,hechce otevrit dsta”. Je to typ lokdlniho motorického konfliktu
(,neschopnost hybat celisti”).

KONFLIKTNE AKTIVNI FAZE: Ubytek bunék (nekréza) svalové tkané Celisti (Fizené
z bilé hmoty velkého mozku) a — Umérné podle intenzity konfliktni aktivity —
narGstajici paralyza &elistnich svalu (Fizenych z motorické kiry), coz
ovliviuje schopnost pohybu celisti (oznacované jako dysfunkce
temporomandibuldrnich kloubd). S temporomandibuldrnim kloubem jsou také
spojeny potiZze s oteviranim nebo zavirdnim ust.

/POZNAMKA: Zda jsou postiZeny celistni svaly na pravé nebo levé strané (nebo
na obou stranach), zavisi na pravo/levorukosti a na tom, zda se konflikt tyka
matky/ditéte nebo partnera./

/POZNAMKA: PFicné pruhované svaly patfi do skupiny organt, které na
souvisejici konflikt reaguji funkcni ztratou (viz také Biologické specialni
programy ostrivkovych bunék slinivky brisni (alfa ostrivkové buriky a beta
ostrivkové buriky), vnitrniho ucha (hlemyZd a vestibuldrni orgdn), cichovych
nervl, sitnice a sklivce) nebo hyperfunkci (viz okostice a thalamus)./

FAZE HOJENI: Ve fdzi hojeni dochdzi k obnové éelistnich svali; paralyza
zasahuje do fdze PCL-A. Epileptoidni krize se projevuje jako krece celistnich
svalli. Bruxismus (nadmérné skrfipani zubd a/nebo zatindni ¢elisti) se typicky
vyskytuje béhem spanku. Po epileptoidni krizi se ve fazi hojeni PCL-B funkce
¢elistnich svald vraci do normalu.

KONKRETNI PRIKLAD:

(Upozornéni: Informace v téchto referencich nenahrazuji odbornou lékarskou
pomoc. )

CELISTNI SVALY:

Klientka 38letd, pravorukd. Méla prilis velky tlak na celisti ve spanku,
skripe zubama, po probuzeni ma velké napéti a bolest v Celisti.

Po vysvétleni principd GNM klientka rozpoznala, Ze konflikt se tykd ¢lend
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rodiny, kteri se nedavno nastéhovali do jejiho domu. Nabidla jim
nékolikamésic¢ni pobyt, dokud se neuzdravi tchyné. NetuSila vSak, ze se
pribuzni nastéhuji i s jejich ndbytkem — tim doSlo u klientky

ke konfliktu DHS! Jeji dim byl poté preplnén vécmi a nabytkem, citila, Ze se
nemliize ozvat, Ze nemlize nic Fict, jelikoz pribuzni byli star$i a bylo by to
vi¢i nim neuctivé.

Poté, co si uvédomila souvislosti, Ze napéti a bolest v Celisti se vztahuje k
jeji neschopnosti se vyjadrit, a Ze tato domluva s pribuznymi je jen doclasnd,
umoznilo ji to dokoné&it hojivy proces. CtyFi dny poté klientka uvedla, Ze se

citi mnohem 1épe, ze jiZz neskripe zubama, ani neciti tlak v noci, probouzi se
bez napéti v Celistech a bez jakékoli bolesti.

Dr. Kimberly Ismail, M.S., USA — Pripadova studie, 2017
Odkaz na stranky prekladatelky Mgr. Jany Schén:

https://www.vykladanisnu.cz/gnm/

Dalsi texty ke studiu:

GNM: PET BIOLOGICKYCH ZAKONU NOVE MEDICINY

SBS: KOSTI A KLOUBY

SBS: KOSTERNI SVALSTVO
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