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Organy Fizené z LEVEHO spankového laloku:

e hrtanové svaly

e sliznice hrtanu

e délozni cCipek/korondrni zily
e povrchovd sliznice konecniku

e pravad polovina mocového méchyre a mocCové trubice, pravy mocovod,

Bile Ducts/Gallbladder

prava

ledvinova panvicka


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-spankove-laloky/
https://learninggnm.com/constellations/documents/temporal_lobes.html
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,HRTANOV%C3%9DCH%20SVAL%C5%AE,-%3A%20Hrtan%20se
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,SLIZNICE%20HRTANU,-%3A%20Hrtan%20je
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=A%20FUNKCE%20SLIZNICE-,D%C4%9ALO%C5%BDN%C3%8DHO%20%C4%8C%C3%8DPKU,-%3A%20D%C4%9Blo%C5%BEn%C3%AD%20%C4%8D%C3%ADpek
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=V%C4%9AN%C4%8CIT%C3%9DCH%20(KORON%C3%81RN%C3%8DCH)%20%C5%BDIL
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,POVRCHOV%C3%89%20SLIZNICE%20KONE%C4%8CN%C3%8DKU,-%3A%20Povrchov%C3%A1%20sliznice
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=A%20FUNKCE%20SLIZNICE-,MO%C4%8COV%C3%89HO%20M%C4%9ACH%C3%9D%C5%98E%20A%20MO%C4%8COV%C3%89%20TRUBICE,-%3A%20Mo%C4%8Dov%C3%BD%20m%C4%9Bch%C3%BD%C5%99%20a
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,LEDVINOV%C3%89%20P%C3%81NVI%C4%8CKY%20A%20MO%C4%8COVOD%C5%AE,-%3A%20Ledvinov%C3%A1%20p%C3%A1nvi%C4%8Dka%20a
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,LEDVINOV%C3%89%20P%C3%81NVI%C4%8CKY%20A%20MO%C4%8COVOD%C5%AE,-%3A%20Ledvinov%C3%A1%20p%C3%A1nvi%C4%8Dka%20a

Organy Fizené z PRAVEHO spankového laloku:

priduskové svaly

pridduskova sliznice

koronarni tepny

Zaludek (malé zakriveni), zlucovody, pankreatické vyvody

leva polovina mocového méchyre a molovd trubice, levy mocdovod, levad
ledvinova panvicka

Spankové laloky se nachazeji po obou strandch mozkové klry. Levy spankovy
lalok saha od obou relé hrtanu k ridicimu centru pravé poloviny mocového
méchyre, pravy spankovy lalok od obou relé prldusek k ridicimu centru levé
poloviny mocového méchyre.

Biologické konflikty spojené se spankovymi laloky jsou predevsim konflikty
teritoridlni. Pravy spankovy lalok souvisi s muzskymi teritoridlnimi
konflikty (konflikt teritoridlniho strachu, konflikt teritoridlni ztraty,
konflikt teritorialniho hnévu, konflikt teritorialniho znackovani), levy
spankovy lalok s Zenskymi teritorialnimi konflikty (konflikt strachu a
vydésSeni, sexudlni konflikt, konflikt identity, konflikt znackovani)
spojenymi s ,vnitrnim prostorem” Zeny, vcéetné reprodukce. V GNM proto
oznacujeme pravy spankovy lalok jako oblast muzského teritoridlniho konfliktu
a levy spankovy lalok jako oblast Zzenského teritoridalniho konfliktu.

Prozivani konfliktd u Zen a muzd je do zna¢né miry ovlivnéno STAVEM HORMONU,
zejména hladinou estrogenu a testosteronu (tyto hormony produkuji muzi i
zeny).


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,PR%C5%AEDU%C5%A0KOV%C3%9DCH%20SVAL%C5%AE,-%3A%20St%C4%9Bna%20pr%C5%AFdu%C5%A1ek%20a
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,SLIZNICE%20PR%C5%AEDU%C5%A0EK,-%3A%20Pr%C5%AFdu%C5%A1ky%20se%20v%C4%9Btv%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=KORON%C3%81RN%C3%8DCH%20(V%C4%9AN%C4%8CIT%C3%9DCH)%20TEPEN
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=%C5%BDALUDKU%20(MAL%C3%89HO%20ZAK%C5%98IVEN%C3%8D)
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-jatra-a-zlucnik/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,%C5%BDLU%C4%8COV%C3%9DCH%20CEST,-%3A%20%C5%BDlu%C4%8Dov%C3%A9%20cesty%20se
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-slinivka-brisni/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,PANKREATICK%C3%9DCH%20V%C3%9DVOD%C5%AE,-%3A%20Hlavn%C3%AD%20pankreatick%C3%BD%20v%C3%BDvod
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=A%20FUNKCE%20SLIZNICE-,MO%C4%8COV%C3%89HO%20M%C4%9ACH%C3%9D%C5%98E%20A%20MO%C4%8COV%C3%89%20TRUBICE,-%3A%20Mo%C4%8Dov%C3%BD%20m%C4%9Bch%C3%BD%C5%99%20a
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,LEDVINOV%C3%89%20P%C3%81NVI%C4%8CKY%20A%20MO%C4%8COVOD%C5%AE,-%3A%20Ledvinov%C3%A1%20p%C3%A1nvi%C4%8Dka%20a
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,LEDVINOV%C3%89%20P%C3%81NVI%C4%8CKY%20A%20MO%C4%8COVOD%C5%AE,-%3A%20Ledvinov%C3%A1%20p%C3%A1nvi%C4%8Dka%20a
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD
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Dr. Hamer zjistil, Ze produkce estrogenu a testosteronu, ktera probiha
prevazné ve vajecnicich a varlatech, je Fizena ze spankovych laloku. Hladina
estrogenu je regulovana z levého spankového laloku neboli oblasti Zenského
konfliktu; hladina testosteronu je regulovdna z pravého spankového laloku
neboli oblasti muzského konfliktu.

Zména hormonalniho stavu méni biologickou identitu ¢lovéka a nasledné i
zplsob vnimani konfliktl. Proto Zena s nizkou hladinou estrogenu proziva

konflikty jako muz. Naopak muz s nizkym stavem testosteronu proziva konflikty
jako Zena.

U Zen se hladina estrogenu sniZzuje béhem téhotenstvi a kojeni, po menopauze,
pri nekréze obou vajec¢nikd, pri odstranéni obou vajec¢nikid, v ddsledku uzivani
1ékd snizujicich hladinu estrogenu nebo antikoncepce (progesteron v
antikoncepcnich pilulkach potlacuje produkci estrogenu) a po ozarovani nebo
chemoterapii. Hladina estrogenu se zvy3uje pri vyskytu cysty na vajecniku
nebo vlivem 1ékd zvysujicich hladinu estrogend (estrogenovéd substituéni
terapie).

U muzd se hladina testosteronu sniZuje u star$ich muzid, pfi nekréze obou


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zivotopis-dr-med-ryke-geerda-hamera/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,VAJE%C4%8CN%C3%8DK%C5%AE,-%3A%20Vaje%C4%8Dn%C3%ADky%20se
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-muzske-pohlavni-organy/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,VARLAT,-%3A%20V%C3%BDvoj%20varlat
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=nekr%C3%B3za%20(ztr%C3%A1ta%20bun%C4%9Bk)%20ve%20vaje%C4%8Dn%C3%ADku.
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=vaje%C4%8Dn%C3%ADk%C5%AF%20je%20vznik-,OVARI%C3%81LN%C3%8D%20CYSTY,-(cysty%20na%20vaje%C4%8Dn%C3%ADku
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-muzske-pohlavni-organy/#:~:text=nekr%C3%B3za%20(ztr%C3%A1ta%20bun%C4%9Bk)%20varlete%2C

varlat, pri odstranéni obou varlat, v disledku 1ékd sniZujicich hladinu
testosteronu a po ozarovani nebo chemoterapii. Hladina testosteronu se
zvySuje pri testikuldrni cysté nebo prostrednictvim 1ékl zvysSujicich hladinu
testosteronu.

Hormonalni stav se méni také pri konfliktni aktivité zahrnujici spankové
laloky. Pri dopadu konfliktu na levy spankovy lalok klesa hladina estrogenu;
stejné tak pri dopadu konfliktu na pravy spankovy lalok klesa hladina
testosteronu. V GNM tomu rikdme hormonalni nerovnovaha souvisejici s
konfliktem.

Princip pohlavi, laterality a hormonalniho stavu

e Pohlavi, lateralita a hormondlni stav ¢lovéka urcuji, zda konflikt
dopadne v pravém nebo levém spankovém laloku.

* Hormondlni stav urcuje, zda je konflikt prozivan muzskou nebo Zenskou
optikou.

POZNAMKA: Princip pohlavi, laterality a hormondlniho stavu se vztahuje také
na relé kandlkd Stitné 714zy a hltanovych kandlkd (umisténych v predni ¢asti
premotorického senzorického kortexu) a také na glukdézové centrum (alfa a beta
ostrivky slinivky brisni).

Priklad: konflikt teritoridlniho hnévu u muzd a konflikt identity u Zen.

Pravak a levak s normalnim hormondalnim stavem (NHS).

@ Right-Handed and Left-Handed Male with Normal Hormone Status
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U pravdka s normdalnim hormonalnim stavem se konflikt teritoridlniho hnévu
registruje v relé zaludek/slinivka/ZlucCové cesty. Dopadem konfliktu v pravém


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-muzske-pohlavni-organy/#:~:text=nekr%C3%B3za%20(ztr%C3%A1ta%20bun%C4%9Bk)%20varlete%2C
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-muzske-pohlavni-organy/#:~:text=varlat%20je%20v%C3%BDvoj-,TESTIKUL%C3%81RN%C3%8D%20CYSTY,-.%20Za%20p%C5%99edpokladu%2C%20%C5%BEe
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=a%20star%C5%A1%C3%ADch%20osob.-,PRINCIP%20POHLAV%C3%8D%2C%20LATERALITY%20A%20HORMON%C3%81LN%C3%8DHO%20STAVU%C2%A0,-S%20org%C3%A1ny%20a
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-stitna-zlaza/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,KAN%C3%81LK%C5%AE%20%C5%A0T%C3%8DTN%C3%89%20%C5%BDL%C3%81ZY,-%3A%20P%C5%AFvodn%C3%AD%20funkc%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hltanove-kanalky/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,HLTANOV%C3%9DCH%20KAN%C3%81LK%C5%AE,-%3A%20Hltanov%C3%A9%20kan%C3%A1lky
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-slinivka-brisni/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,OSTR%C5%AEVKOV%C3%9DCH%20BUN%C4%9AK,-%3A%20Ve%20slinivce%20b%C5%99i%C5%A1n%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-slinivka-brisni/#:~:text=V%C3%9DVOJ%20A%20FUNKCE-,OSTR%C5%AEVKOV%C3%9DCH%20BUN%C4%9AK,-%3A%20Ve%20slinivce%20b%C5%99i%C5%A1n%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu

spankovém laloku klesd hladina testosteronu a v disledku toho je hladina

estrogenu relativné vyssi.

U levorukého muze se konflikt prenasi do opacné mozkové hemisféry a
registruje se v relé povrchové sliznice konecniku. V disledku toho hladina

v v s

estrogenu klesa a hladina testosteronu je vyrazné vysSsi.

POZNAMKA: U levaki se konflikt pfendsi do opaéného mozkového relé v druhé
mozkové hemisfére.

Pravaci a levaci s nizkym stavem testosteronu (LTS)

@ Right-Handed and Left-Handed Male with Low Testosterone Status
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Kdyz pravak s nizkym stavem testosteronu proziva Zensky konflikt identity,
konflikt se registruje v povrchovém sliznicnim relé konecCniku. Dopadem
konfliktu v levém spankovém laloku klesd hladina estrogenu a v dlsledku toho
se zvySuje hladina testosteronu.

7 v s

U levorukého muze se konflikt prenasi do opacné mozkové hemisféry a
registruje se v relé Zaludek/slinivka brisni/Zzlucové cesty. V disledku toho

se hladina testosteronu jesté vice snizi, coz zplsobi, Ze hladina estrogenu
je podstatné vyssi.

POZNAMKA: Po biologickém konfliktu souvisejicim se spankovymi laloky maji
pravaci a levdci odlisny hormonalni profil.

Pravoruka a levoruka Zena s normalnim hormonalnim stavem (NHS).


https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=biologick%C3%BDch%20konfliktech
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U pravoruké zZzeny s normalnim hormonalnim stavem se konflikt identity
registruje v relé povrchové sliznice konecniku. Vlivem konfliktu v levém
spankovém laloku klesd hladina estrogenl a v didsledku toho je hladina
testosteronu relativné vyssi.

U levoruké zeny se konflikt prenasi do opacné mozkové hemisféry a registruje
se v relé Zaludku/slinivky brisni/Zlucovych cest. V dlisledku toho se hladina
testosteronu snizuje a hladina estrogenu je vyrazné vyssi.

Pravorukd a levorukd Zena s nizkym stavem estrogend (LES)


https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti

@ Right-Handed and Left-Handed Female with Low Estrogen Status
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Kdyz pravoruka zena s nizkym stavem estrogenu zazije muzsky konflikt
teritorialniho hnévu, konflikt dopadne na relé zaludku/slinivky
brisni/Zlucovodl. Dopadem konfliktu v pravém spankovém laloku klesd hladina
testosteronu a v disledku toho se zvysuje hladina estrogenu.

U levoruké zeny se konflikt prenese do opacné mozkové hemisféry a
zaregistruje se v relé povrchové sliznice koneéniku. V dlisledku toho se
hladina estrogenu snizi jesté vice, coz zplsobi, Ze hladina testosteronu je
vyrazné vyssi.

POZNAMKA: Po biologickém konfliktu souvisejicim se spankovymi laloky maji
pravoruké a levoruké Zeny odlisny hormonalni profil.

Pfi zmé&né hormondlniho stavu se konflikt miZe presunout do druhé mozkové
hemisféry, pokud je konflikt stdle relevantni. Napriklad po menopauze by mohl
byt Zensky sexualni konflikt (sexualni odmitnuti) vniman jako muzsky konflikt
teritorialniho hnévu. Dopad v novém mozkovém relé se obvykle déje
prostrednictvim konfliktni koleje; nastaveni na tuto kolej je v podstaté jako
novd DHS. POZNAMKA: Pfeneseni konfliktu na jiné mozkové relé méni celou
symptomatologii jak na organové, tak na emocni a mentdlni drovni!

MANIE A DEPRESE

Biologické konflikty, které odpovidaji spankovym lalokim, zplsobuji zménu
nalady, konkrétné manickou nebo depresivni ndladu. Pro odliSeni manie a
deprese od maniodeprese pouzivéme v GNM terminy ,primdrni mdnie“ a ,primarni
deprese” (v psychiatrii se manie a deprese klasifikuji jako ,unipolarni
manie” a ,unipolarni deprese”, aby se odlisSily od ,bipoldrnich poruch”).

PRIMARNI MANIE


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=biologick%C3%BDch%20konfliktech
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=terminologii%20GNM%20je-,DHS,-emocion%C3%A1ln%C4%9B%20stresuj%C3%ADc%C3%AD%20ud%C3%A1lost
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=biologick%C3%BDch%20konfliktech
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Manie je generovana z levého spankového laloku. Z toho vyplyva, ze,

e pravoruka zena s normalnim hormonalnim stavem a pravoruky muz s nizkym
stavem testosteronu se stdvaji manickymi pri konfliktu strachu a
vydésSeni, sexualnim konfliktu, konfliktu identity nebo konfliktu
znacCkovani.

e levoruky muz s normdlnim hormondlnim stavem a levoruka zena s nizkym
stavem estrogenu se stdvaji manickymi s konfliktem teritoridlniho
strachu, konfliktem teritoridlni ztrdty, konfliktem teritoridlniho
hnévu, konfliktem teritoridlniho znackovéani.

Stupen manie je urcen intenzitou konfliktu.

POZNAMKA: V ptipadé konstelace spankovych lalok( (maniodeprese) jsou mani&ti
jak pravaci, tak levaci, pokud dominuje konflikt v levé hemisfére.

Médnie se projevuje povznesenou naladou. Manicky ¢lovék je aktivni,
extrovertni, dynamicky, energicky, pohanény, nadmérné vzruSeny, euforicky a
plny elanu (viz také maniodepresivni stavy). Pokud je zakladni konflikt mirny
(,hypomanie”), mize byt manicky stav velmi prospésny, protoze zvysuje
energii, zvySuje ndladu a zvySuje vykonnost a produktivitu c¢lovéka. Lidé s
mirnou nebo stredné tézkou manii maji obvykle Stastnou a veselou naladu.
Tézkd manie vsak mlzZe ¢lovéka pohltit v ddsledku trvalého, intenzivniho


https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD

stresu (sympatikotonie) a nedostatku spanku. U déti a dospivajicich je
manické (hyperaktivni, impulzivni) chovani v dneSni psychiatrii
diagnostikovano jako ,porucha hyperaktivity” (viz HD souvisejici s konstelaci
motorické kiry).

PRIMARNI DEPRESE
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Deprese je generovdna z pravého spankového laloku. Z toho vyplyva, ze,

e pravoruky muz s normalnim hormonalnim stavem a pravoruka Zena s nizkym
stavem estrogenu se stdvaji depresivnimi s konfliktem teritoridlniho
strachu, konfliktem teritorialni ztraty, konfliktem teritoridlniho
hnévu, konfliktem teritoridlniho znackovani (viz také poporodni
deprese).

e u levoruké zeny s normdlnim hormonalnim stavem a levorukého muze s
nizkym stavem testosteronu dochazi k depresi pri konfliktu strachu a
vydéSeni, sexudalnim konfliktu, konfliktu identity nebo konfliktu
znackovani.

Stupen deprese je urcen intenzitou konfliktu.

POZNAMKA: V ptipadé konstelace spankovych lalok( (maniodeprese) jsou
depresivni jak pravaci, tak levaci, pokud dominuje konflikt pravé hemisféry.


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=Normotonie%2C-,sympatikotonie,-a%20vagotonie%20jsou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-konstelace-motorickeho-kortexu/#:~:text=jako%20porucha%20hyperaktivity%20(-,HD,-).%20Pomoc%C3%AD%20GNM
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD

Deprese se projevuje Spatnou naladou. Depresivni Clovék je pasivni,
introvertni, apaticky, smutny a neschopny prozivat radost a potéseni
(,anhedonie”). V zavislosti na intenzité konfliktu se stav pohybuje od
pretrvavajiciho pocitu smutku az po tézkou, ,klinickou” depresi (viz také
maniodepresivni stavy) s vysilujicimi G¢inky na pohodu clovéka. Lehka
depresivni ndlada md vSak rozhodné své priznivé aspekty, nebot otevird
prostor pro hlubokou introspekci a pro kreativitu, ktera se 1iSi od Zivelné
produktivity manického stavu (viz Autisticka konstelace). Umélci vSech dob
Cerpali z této ,produktivni melancholie” a vytvorili nékterd ze svych
nejlepSich dél.

U déti a dospivajicich je depresivni nalada v dnesSni psychiatrii povazovéana
za priznak ADD — poruchy pozornosti (viz ADD souvisejici s konstelaci
(post)senzorické kiry).

Vzhledem k tomu, Ze levoruké zeny s normdlnim hormonalnim stavem i pravoruké
Zzeny s nizkym stavem estrogenu (zeny po menopauze, Zeny uzivajici
antikoncep¢ni pilulky, téhotné a kojici Zeny, Zeny uzivajici 1éky potlacujici
estrogen, zeny, kterym byly odstranény vajecniky) jsou nachylnéjsi k tomu,
aby trpély depresemi, nabizi GNM vysvétleni, proC depresemi trpi mnohem vice
Zzen nez muzd nebo pro¢ jsou deprese c¢astym vedlejsim Gcinkem antikoncepce
(,Deprese je jednim z nejcastéjsich dlvodd, pro¢ Zzeny prestdvaji uzivat
antikoncepcni pilulky. Presto vyzkum nedokaze souvislost vysvétlit“,
Healthline, 11. Gnora 2016). Také kdyz zena zacCne uzivat antikoncepcni
pilulky nebo vstoupi do menopauzy, mize se zensky konflikt, jako je konflikt
identity nebo sexualni konflikt, zménit v konflikt teritorialniho hnévu nebo
konflikt teritorialni ztraty. Tedy stejnd konfliktni situace, ktera zenu
uvedla do manického stavu, z ni pri uzivani antikoncepce nebo po menopauze
udéld depresivni.

Setkani s konfliktni koleji (setkani s urcitou osobou, pobyt na urcitém
misté, rozhovor na urcité téma) posiluje manickou nebo depresivni ndladu nebo
vyvolava opakujici se manické nebo depresivni epizody (srovnej vykyvy ndalad
spojené s maniodepresivitou). Vezmeme-1i v Uvahu biologickou
pravo/levorukost, pri opakujicim se konfliktu s teritoridlnim hnévem — doma,
v praci, ve Skole — upada pravak do deprese; stejny konflikt by u levaka
vyvolal manii. Koleji miZe byt i pocasi nebo roc¢ni obdobi. Proto se nékteri
lidé dostavaji do deprese, kdyz prsi, nebo v pozdnim podzimu, kdy se dny
stmivaji. V psychiatrii se tomu rikd ,Sezénni afektivni porucha” (SAD). Je
samozrejmé, ze sezénni deprese nemd nic spolecného s nedostatkem vitaminu D,
jak se tvrdi.

Faze hojeni: Pokud jde o mdnii, po vyresSeni konfliktu uz ¢lovék neni manicky,
ale citi se spiSe unaveny a liny. Co se tycCe deprese, béhem faze hojeni se
rozrusena deprese (sympatikotonie) méni v Glevovou depresi (vagotonie). Oba
typy deprese jsou vSak znacné rozdilné kvality. Zatimco rozrusSend deprese
(konfliktné aktivni féze) se projevuje neklidem, nervozitou, podrdzdénosti,
honbou za mySlenkami a potiZemi se spankem, v prdbéhu Glevové deprese (faze
hojeni) je ¢lovék extrémné unaveny a nadmérné spi (hypersomnie). Prodluzovana
konfliktni aktivita (visici konflikt) stejné jako prodluzovana faze hojeni
(visici hojeni) vede k chronické, dlouhodobé depresi, nazyvané dystymie. V
konven¢ni mediciné mdze byt pretrvavajici Unava diagnostikovéna také jako



https://www.symbiozazivota.cz/gnm-autisticka-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-konstelace-postsenzorickeho-kortexu/#:~:text=jeden%20z%20p%C5%99%C3%ADznak%C5%AF-,ADD,-(porucha%20pozornosti)
https://www.healthline.com/health/birth-control/birth-control-and-depression
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=Normotonie%2C-,sympatikotonie,-a%20vagotonie%20jsou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=Normotonie%2C%20sympatikotonie%20a-,vagotonie,-jsou%20pojmy%2C%20kter%C3%A9
https://www.symbiozazivota.cz/wp-content/uploads/2023/10/image-35.png
https://www.symbiozazivota.cz/wp-content/uploads/2023/10/image-35.png
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https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=a%20thalamu).-,VIS%C3%8DC%C3%8D%20KONFLIKT,-%E2%80%9EVis%C3%ADc%C3%AD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=front%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu.-,VIS%C3%8DC%C3%8D%20HOJEN%C3%8D,-%E2%80%9EVis%C3%ADc%C3%AD%20hojen%C3%AD

»chronicky dnavovy syndrom“.
UROVEN ORGANU

Spolu s manickou nebo depresivni naladou probihd na prislusném organu také
speciadlni biologicky program (Prvni biologicky zdkon).

Priklad 1: Pokud ma pravoruky muz s normalnim hormonalnim stavem (NHS)
konflikt teritorialniho strachu, dopada konflikt na relé bronchialni sliznice
(pravy spankovy lalok) a je depresivni, dokud je konfliktné aktivni. Kdyz
levoruky muz (NHS) prodéld konflikt teritoridlniho strachu, konflikt se
registruje v relé hrtanové sliznice (levy spankovy lalok) a je manicky po
celou dobu konfliktni aktivity. Béhem faze hojeni se u pravdka objevi
bronchitida, u levédka laryngitida.

Priklad 2: KdyZz ma pravorukd Zena (NHS) sexualni konflikt, konflikt se
registruje v relé délozniho Cipku/koronarnich zil (levy spankovy lalok). Po
celou dobu konfliktné aktivni faze ma stredné tézkou anginu pectoris;
nadladové je manicka. U levoruké Zzeny s normalnim hormonalnim stavem dopadd
sexudlni konflikt na relé koronarnich tepen (pravy spankovy lalok). Béhem
konfliktné aktivni faze ma také anginu pectoris, ale misto toho, aby byla
manicka, je depresivni. Po vyreSeni konfliktu vykazuje pravoruka Zena
priznaky hojeni délozniho Cipku (vagindlni vytok). Epileptoidni krize je také
vyrazné odlisna. Zatimco u pravoruké Zeny dochazi k epizodé s rychlym buSenim
srdce (tachykardie) a dychacimi obtiZemi, u levoruké Zeny se projevuje pomaly
srdec¢ni tep (bradykardie). Pokud byl sexualni konflikt intenzivni, levoruka
Zena utrpi infarkt spojeny s koronarnimi tepnami, zatimco u pravoruké Zzeny
dojde k plicni embolii (totéz plati pro levorukou zenu s nizkym stavem
estrogent poté, co vyres$ila konflikt teritoridlni ztraty).

POZNAMKA: Hormonalni substituéni terapie (HRT) méni vnimani konfliktu, a tim
nuti psychiku k reSeni konfliktu. Proto béhem epileptoidni krize, napriklad
konfliktu teritorialni ztraty, hrozi pravoruké Zzené po menopauze infarkt,
levoruké zené embolie do plic. TotéZz lze rici o 1é¢bé testosteronem u muzd.
Kdyz se napriklad starSimu muzi, ktery md aktivni sexudlni konflikt, nasadi
1léky na zvySeni hladiny testosteronu, hrozi pravakovi plicni embolie,
levakovi infarkt. Podobny Gcinek maji i 1éky potlacujici estrogen. Kdyz
napriklad pravorukd zena, kterd md aktivni sexualni konflikt, zacne uzivat
antikoncepc¢ni pilulky, neni jiz schopna prozivat konflikt z Zenské
perspektivy. V disledku toho konflikt prejde do reseni, které zplsobi plicni
embolii béhem epileptoidni krize. Proto je plicni embolie Castym nezadoucim
uc¢inkem antikoncepce (Pulmonary embolism (PE) with oral contraceptives — risk
greater than thought? Tato novozélandska studie, o niz informovalo vydani
¢asopisu The Lancet ze 17. Cervna 2000, naznacCuje, ze ,u Zen uzivajicich
peroralni antikoncepci je témér desetkradt vyssi pravdépodobnost vzniku PE nez
u téch, které ji neuzivaji“ Zdroj: The Lancet: (Zdroj: Medscape).

Priklad 3: Kdyz mé pravoruky muz (NHS) bolesti bricha, mlZeme usuzovat, Ze
prozil konflikt teritorialniho hnévu zahrnujici zaludecni relé (pravy
spankovy lalok). Pri dlouhodobé konfliktni aktivité se u néj v disledku
neustalého vredovaténi zaludeclni sliznice objevuji Zaludecni vredy. Béhem
konfliktni aktivity je v depresi. Kdyz nastoupi hojeni, Zaludecni vredy se
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https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
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hoji zanétem a bolesti. Naproti tomu levoruky muz (NHS) se stava pri stejném
konfliktu manickym. Kdyz prejde do hojeni, objevi se u néj hemoroidy, protoze
u levdka dopada teritoridlni konflikt hnévu do relé povrchové sliznice
konec¢niku (levy spankovy lalok).

Konvenc¢ni medicina, kterd nerozpoznavéd vztah psychiky, mozku a orgdnl a
dvoufazovy vzorec kazdého biologického specialniho programu, povazuje fyzické
priznaky a zménu nalady, napriklad rozvoj deprese, za zcela nesouvisejici.
Fyzické priznaky 1éc¢i 1ékar, depresi psycholog nebo psychiatr. To, cemu se
bézné rika ,psychosomatickd porucha“, je vagni diagnosticky termin, protoze
se vztahuje pouze na celkovy stres jako predpokladanou pricinu nemoci. Teorie
naznacujici, Ze depresivni ndlada je disledkem krize zivotniho stylu, kterd
rozrusuje télesné systémy vedouci k nevyrovnané hladiné cukru v krvi,
zhorsené funkci $titné Zlazy, nemocnym strevim a podobné, se také mijeji
G¢inkem. Na zdkladé védeckych poznatkl GNM maji fyzické priznaky spojené s
depresi plvod ve velmi specifickych biologickych konfliktech, které
odpovidaji velmi specifickym mozkovym relé v pravém spankovém laloku.
Uplatnénim principu pohlavi, laterality a hormonalniho stavu jsme schopni z
fyzickych a psychickych priznakl vyvodit typ konfliktu, ktery zpldsobuje
depresi. Tento poznatek je také vychozim bodem terapeutického pristupu.

Vyznam biologické laterality ukazuje, ze konflikty, pokud jde o GNM, jsou
predevsim biologické povahy. To, ze pravoruka Zzena reaguje na sexudlni
konflikt ulceraci v déloznim c¢ipku, ztrdtou produkce estrogend a manickou
naladou, zatimco u levoruké Zeny se objevi angina pectoris a deprese, by na
Cisté psychologické Urovni nedavalo zadny smysl.

Skutecnost, Ze pravdci a levaci reaguji na stejny konflikt odliSnym orgdanovym
projevem, odhaluje biologicky tGcel manie a deprese. V pravém spankovém laloku
se nachazeji ridici centra nékolika Zivotné dlleZitych orgdnl, vietné
prudusek, korondrnich tepen, Zlucovych cest a pankreatickych vyvodl s
potencidlné vaznymi komplikacemi ve fdzi hojeni. Depresivni nalada vSak brani
pravakovi a levakovi v reSeni konfliktu. V pripadé konfliktu teritorialni
ztraty tak zabrani infarktu, ktery by nastal béhem epileptoidni krize. Navic
pravoruky muz se snizenou hladinou testosteronu (zplsobenou dopadem
teritorialniho konfliktu v pravém spankovém laloku) neni jako ,zena” naklonén
reSeni svého teritoridlniho konfliktu. V levém spankovém laloku se naopak
nachdzeji ridici centra hrtanu, délozniho ¢ipku/koronarnich zil, povrchové
sliznice konecniku, pravé poloviny mocCového méchyre a mocCové trubice, pravého
moCovodu a pravé ledvinové panvicky, kde s vyjimkou Biologického specidlniho
programu korondrnich 7il hrozi mnohem méné komplikaci. Zde manicky stav
dodava levorukému muzi a pravoruké Zené potiebnou energii k co nejrychlejsSimu
vyreseni konfliktu, coz je stavi do idedlni pozice pro zajisténi rozmnozovani
v pripadé, Zze skupinu nebo smecku ohrozi necekané teritoridlni konflikty. To
také z biologického hlediska vysvétluje, pro¢ jsou lidé vibec pravaci nebo
levaci (a taky zvirata pravaci nebo levaci).

MANIODEPRESE
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TEMPORAL LOBES CONSTELLATION

D
E
P
R
E
S
S
I

Vv
E

Maniodeprese se rozviji pri konfliktni aktivité, ktera zahrnuje oba spankové
laloky.

Vlivem druhého konfliktu v opacné mozkové hemisfére se Clovék nachdzi v
KONSTELACI SPANKOVYCH LALOKU a je maniodepresivni (v psychiatrii ozna&ované
jako ,bipoldrni“).

POZNAMKA: K maniodepresi dochdzi pouze tehdy, kdyZ oba konflikty odpovidaji
spankovym lalokdm — pri jakékoli kombinaci konfliktl (viz Postmortdlni
konstelace, Casanova konstelace, Nymfo konstelace, Agresivni konstelace,
.VzndsSejici“ konstelace, Mythokonstelace, Autisticka konstelace, ,Znackujici“
konstelace).

Maniodepresivni znamend, Zze nalada se cyklicky strida mezi manii a depresi,
mezi manickymi a depresivnimi epizodami. V zdavislosti na intenzité konfliktd
se stav pohybuje od mirnych vykyvl nalady az po tézkou psychézu (v
psychiatrii se velmi mirné striddni depresi a hypomanii povazuje za
»Cyklotymickou poruchu” neboli cyklotymii). Trvala dominance jednoho z obou
konfliktl zplsobuje trvalou manickou nebo depresivni naladu. To by se vsak
nemélo zaménovat s primarni manii nebo primarni depresi, které se od
maniodepresivniho stavu 1isi tim, Ze maniodepresivni stav je vzdy doprovazen
velmi specifickymi psychickymi priznaky a chovanim, které jsou urceny presnou
kombinaci konfliktl, tedy konkrétni konstelaci.


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-postmortalni-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-postmortalni-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-casanova-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-nymfo-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-agresivni-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-vznasejici-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-mythokonstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-autisticka-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-znackujici-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-znackujici-konstelace/
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PRAVIDLO ROVNOVAHY: Pokud je vét$i vaha konfliktni aktivity v levém spankovém
laloku, je clovék manicky; pokud je vétSi vaha v pravém spankovém laloku, je
¢lovék depresivni.

POZNAMKA: Stres (b&Zny stres) a stimulanty, jako je kdva nebo energetické
napoje, stejné jako 1éky a drogy se sympatikotonickymi vlastnostmi posiluji
manickou nebo depresivni naladu. Dalsi konflikty odpovidajici spankovym
lalokim manii nebo depresi vyrazné zesiluji.

Koleje, které se vytvorily v dobé, kdy se konflikty objevily poprvé, zesiluji
souc¢asnou manickou nebo depresivni naladu. Najetim na kolej souvisejici s
depresi se prohlubuje deprese a sniZzuje manie; najetim na kolej souvisejici s
manii se snizuje deprese a zvySuje manie. Z toho vyplyva, ze manickou kolej
lze védomé pouzit k tomu, aby se Clovék dostal z depresivni nalady. Koleje a
recidivy konfliktd také reaktivuji konstelaci poté, co byl jeden ze dvou
konfliktl docasné vyresSen. Kolej (urc¢ité misto, osoba, situace, zvuk, zapach)
je v podstaté jako ,alergie” podnécujici opakovani manické nebo depresivni
nalady a chovani.

Psychotické zachvaty s ndhlymi emolnimi, mentdlnimi zménami a zménami chovéni
jsou vyvolany


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
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e kdyz silny DHS vytvori konstelaci

e v disledku recidivy konfliktu. Setkdni s vysoce emoc¢né nabitou
konfliktni koleji mliZe ¢lovéka okamzité uvrhnout do vazného manického
nebo depresivniho stavu (opakujici se psychotické zdachvaty). Zde se
setkavame s tzv. posttraumatickou stresovou poruchou (PTSD), kdy osoba
znovu proziva trauma prostrednictvim Uzkostnych vzpominek na udalost,
doprovézenych typickymi fyzickymi sympatikotonickymi priznaky, jako je
nevolnost, nadmérné poceni a zrychleny tep.

e pri dalsim konfliktu, ktery zasdhne pravy nebo levy spankovy lalok. Pri
dalsich konfliktech se mdze mirny manicky nebo depresivni stav stéat
vysoce akutnim.

e béhem epileptoidni krize, poté, co byl jeden ze dvou konfliktl (nebo
oba) vyresen.

Epileptoidni krize, zahajena na vrcholu fdze hojeni, je kratkou, intenzivni
reaktivaci konfliktu. Béhem tohoto obdobi jsou tedy duSevni symptomy pritomny
mnohem silnéji neZz béhem konfliktné aktivni faze. Pri tézké konstelaci mize
epileptoidni krize vyvolat akutni psychotickou epizodu. V pripadé dvojité
Epi-krize, kterd nastane, kdyz byly oba konflikty vyreSeny priblizné ve
stejnou dobu, je psychoticky zachvat obzvlasté silny a mlze trvat 3 az 5 dni.
To se tykd konkrétné konstelaci kortexu. Akutni dvojitd Epi-Krize konstelace
mozkového kmene, vcéetné konstelace KCT (Konstelace sbérnych kandlkd ledvin),
miZze vyvolat Uplné psychické vypnuti s extrémni Gzkosti a strachem. Opakujici
se dvojité Epi-krize jsou vyvolany konfliktnimi drahami. POZNAMKA: Podle Dr.
Hamera mize byt dvojitd Epi-Krize vyvoldna jiz tyden po vyreSeni konfliktu.

PFistup GNM: Dr. Hamer ddrazné doporucuje pri akutni konstelaci spise
snizovat urover konfliktd neZ usilovat o jejich uplné vyreSeni, protoze
konstelace jedince chrani (viz organova Uroven vysSe). Snizeni tdrovné
konfliktu, napriklad nalezenim ¢dstecného fedeni, sniZuje intenzitu konfliktu
a miru tisné. Cilem je preménit hyperkonstelaci na hypokonstelaci. Hlavnim
divodem tohoto pristupu je predejit komplikacim, které mohou vzniknout béhem
faze hojeni jak na orgdnech souvisejicich s konfliktem, tak na Grovni mozku
(rozsah symptomd hojeni a epileptoidni krize je dan intenzitou konfliktni
aktivity). Podle Dr. Hamera pri této metodé akutni psychéza odezni béhem 3 az
4 mésicl, a to bez medikace. V GNM je uzivani 1ékd pouze docasnym opatrenim,
které ma Clovéku zajistit bezpeci (tato vyzkumnd studie, publikovana v roce
2017 v cCasopise Journal of Mental Health, ukazuje, ze dlouhodobé uzivana
antipsychotika ,ohrozuji prinos individudlniho Gsili pri zotavovéni“ a
,Snizuji pravdépodobnost funkéniho zotaveni®).

Chcete-1i snizit intenzitu konstelace, je treba nejprve urcit dobu a
okolnosti druhého konfliktu (viz posloupnost konfliktd), ktery konstelaci a s
ni souvisejici psychické priznaky aktivoval. Typ konstelace (Postmortalni
konstelace, Agresivni konstelace, ,VznaSejici“” konstelace, Autisticka
konstelace, Sluchova konstelace atd.) lze vyvodit z emoci, mySlenek a chovani
dané osoby. Sken mozku, je-1i k dispozici, ukaze Hamerova ohniska v
prislusnych mozkovych relé. Zastava zralosti (viz nize) je dalsim dllezitym
diagnostickym kritériem, protoZe umozZnuje pomérné presné odhadnout, v jakém
véku doslo k druhému konfliktu. V tomto okamziku mizZeme klast konkrétni
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otazky tykajici se konfliktu, ktery se odehral priblizné v této dobé.
Rozvijeni strategii, jak se vyhnout konfliktnim kolejim, md za cil udrzet
konfliktni aktivitu na nizké Grovni. Prfi sniZzené konstelaci se Clovék citi
obecné docela dobre, zejména kdyz prevladd manickd nalada.

POSLOUPNOST KONFLIKTU

Abychom zjistili, jaké typy konfliktd zplsobuji maniodepresi a v jakém poradi
konflikty dopadaji do spankovych lalokl, musime uplatnit princip pohlavi,
laterality a hormonalniho stavu (neni ddlezité, zda se jednd o konflikty
souvisejici s matkou/ditétem nebo partnerem).

Pravak s normalnim hormondlnim stavem (NHS)

Z biologického hlediska mize byt u muze s normalnim hormondlnim stavem prvnim
konfliktem pouze muzsky teritoridlni konflikt (konflikt teritoridlniho
strachu, konflikt teritoridlni ztrdty, konflikt teritoridlniho hnévu,
konflikt teritorialniho znackovani). Pokud je pravak, konflikt se registruje
v pravém spankovém laloku (muzska konfliktni oblast).

TEMPORAL LOBES CONSTELLATION N3

Right-Handed Male with Normal Hormone Status
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Pokud pravdk prozije konflikt teritoridalni ztraty, napriklad ztrdtu svého
pracovniho mista, konflikt dopadne do relé korondarnich tepen. Po celou dobu
konfliktni aktivity je v depresi (primarni deprese). S dopadem konfliktu v
muzské konfliktni oblasti klesa hladina testosteronu a nasledné je relativné
vy$si hladina estrogenu.

Druhy konflikt je tedy konfliktem Zenskym (konflikt strachu a vydéSeni,
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sexualni konflikt, konflikt identity, konflikt znackovani). Pokud proziva
napriklad sexudlni konflikt (sexualni odmitnuti, ztrdata sexudlniho partnera),
dopadne konflikt do relé koronarnich Zzil v levém spankovém laloku. Pri druhém
konfliktu je maniodepresivni a v konstelaci; v tomto pripadé v Postmortalni
konstelaci.

Levoruky muz s normalnim hormonalnim stavem (NHS)

U levorukého muze s normdlnim hormonalnim stavem je prvnim konfliktem také
muzsky teritorialni konflikt (konflikt teritoridlniho strachu, konflikt
teritorialni ztraty, konflikt teritorialniho hnévu, konflikt teritorialniho
znaCkovani). Prestoze je konflikt proZzivan muzskym zplsobem, registruje se v
zenské konfliktni oblasti, protoze u levakl se konflikt prendsi do druhé
mozkové hemisféry; tedy do prislusSného mozkového relé v levém spdnkovém

laloku.
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Kdyz u levédka muzského pohlavi dojde ke konfliktu teritoridalni ztraty,
prechazi konflikt do relé koronarnich zil. Po celou dobu konfliktni aktivity
je manicky (primdrni mdnie). Pri dopadu konfliktu do Zenské konfliktni
oblasti klesa hladina estrogenu a nasledné je vyrazné vys$Si hladina
testosteronu.

Druhym konfliktem je tedy dalsi muzsky teritorialni konflikt, napriklad novy
konflikt teritorialni ztraty, ktery prechdzi do relé koronarnich tepen v
pravém spankovém laloku. Pri druhém konfliktu je maniodepresivni. Pokud maji
oba teritoridlni konflikty sexualni aspekt, je v Casanova konstelaci.
POZNAMKA: U levorukého muZe s normdlnim hormondlnim stavem vyvolévaji
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Konstelaci spankovych lalokl vzdy dva teritoridlni konflikty.
Pravaci s nizkym stavem testosteronu (LTS)

U muze s nizkym stavem testosteronu mize byt prvnim konfliktem pouze Zensky
konflikt (konflikt strachu a vydéSeni, sexudlni konflikt, konflikt identity,
konflikt znackovani). Pokud je pravak, konflikt se registruje v levém
spankovém laloku (oblast zenského konfliktu).
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KdyZz md napriklad starsi pravdk konflikt strachu a vydéseni, treba kvili
necekanému Umrti manzelky, dopadne konflikt do relé hrtanové sliznice. Po
celou dobu konfliktni aktivity je manicky (primarni manie). Vlivem konfliktu
v Zenské konfliktni oblasti klesd hladina estrogent a ndsledné se zvysuje
hladina testosteronu.

Druhym konfliktem je tedy muzsky teritoridlni konflikt, napriklad
teritoridlni konflikt hnévu, ktery prechdzi do relé zaludku/pankreatickych
vyvodli/Zlucovych cest v pravém spankovém laloku. Pri druhém konfliktu je
maniodepresivni a v konstelaci; v tomto pripadé v Autistické konstelaci.

Levoruky muz s nizkym stavem testosteronu (LTS)

U levorukého muze s nizkym stavem testosteronu je prvnim konfliktem také
zensky konflikt (konflikt strachu a vydéSeni, sexudlni konflikt, konflikt
identity, konflikt znackovani). Prestoze je konflikt prozivan zenskym
zplsobem, registruje se v muzské oblasti teritoridlniho konfliktu, protoze u
levakd se konflikt prendsi do druhé mozkové hemisféry; tedy do prislusného
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mozkového relé v pravém spankovém laloku.
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Kdyz méd levak, starsi muz, konflikt strachu a vydésSeni, dopadne konflikt do
relé priduskové sliznice. Po celou dobu konfliktni aktivity je v depresi
(primarni deprese). Vlivem konfliktu v muzské konfliktni oblasti se hladina
testosteronu jesté vice snizi, coz zplsobi, Ze hladina estrogenu je vyrazné
vySsi.

Druhym konfliktem je tedy jiny Zensky konflikt, napriklad konflikt identity
(nevim, kam patrim), ktery dopadne na relé povrchové sliznice konecniku v
levém spankovém laloku. Pri druhém konfliktu je maniodepresivni a v
konstelaci; v tomto pFipadé v Mythokonstelaci. POZNAMKA: U levorukého muZe s
nizkou hladinou testosteronu vyvolavaji konstelaci spankovych lalokl vzdy dva
Zenské konflikty.

Pravacka s normalnim hormondlnim stavem (NHS)

Z biologického hlediska miZe byt u Zeny s normdlnim hormondlnim stavem prvnim
konfliktem pouze Zensky konflikt (konflikt strachu a vydéseni, sexudlni
konflikt, konflikt identity, konflikt znackovani). Pokud je pravacka,
konflikt se registruje v levém spankovém laloku (zenska konfliktni oblast).
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Pokud pravoruka zena utrpi sexudlni konflikt (sexudalni zneuziti, sexudlni
odmitnuti), konflikt dopadne do relé délozniho ¢ipku/koronarnich Zzil. Po
celou dobu konfliktni aktivity je manicka (primarni manie). Pri dopadu
konfliktu v zenské konfliktni oblasti klesa hladina estrogenu a nasledné je
relativné vyssi hladina testosteronu.

Druhym konfliktem je tedy muZsky teritoridlni konflikt (konflikt
teritoridlniho strachu, konflikt teritoridlni ztrdty, konflikt teritoridlniho
hnévu, konflikt teritoridlniho znackovéni). Pokud proziva napriklad konflikt
teritoridalni ztrdty (ztrata pritele nebo ¢lena rodiny, ztrata domova),
prechazi konflikt do relé korondrnich tepen v pravém spankovém laloku. Pri
druhém konfliktu je maniodepresivni a v konstelaci; v tomto pripadé v
Postmortalni konstelaci.

Ridici centrum délozniho ¢ipku, které se nachdzi v levém spankovém laloku,
reguluje menstruacni cyklus vcCetné ovulace. Za normalnich okolnosti se prvni
menstruace (menarche) u divky objevuje kolem 11. roku véku. Pokud vsSak
pravoruka divka prozije sexudlni konflikt pred pubertou, jeji prvni
menstruace se opozdi. Ze stejného dlvodu u pravoruké Zeny, kterd jiz
menstruuje, nedojde k menstruaci (amenorea) v dobé, kdy je konfliktné aktivni
se sexualnim konfliktem (v této dobé je manicka). V menstruaci pokracuje
teprve tehdy, kdyz je konflikt vyreSen nebo kdyz druhy konflikt zasahne pravy
spankovy lalok. Pri intenzivnim druhém konfliktu m& prodlouzené a silné
menstruaéni krvaceni v dlisledku zvysené hladiny estrogenu (viz také délozni
Cipek, délozni sliznice, déloZzni svaly a vajecCniky). Béhem této doby je
depresivni (viz Pravidlo rovnovahy). V té dobé je pravoruka zena v
konstelaci. Kdyz pravoruka divka dostane prvni menstruaci pred 11. rokem


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
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https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
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zivota, znamena to, ze je jiz v konstelaci (maniodepresivni) s vyraznéjsim
teritoridlnim konfliktem spojenym s pravym spankovym lalokem.

Levorukd Zena s normalnim hormonalnim stavem (NHS)

Pro levorukou Zenu s normdlnim hormondlnim stavem je prvnim konfliktem také
zensky konflikt (konflikt strachu a vydéSeni, sexualni konflikt, konflikt
identity, konflikt znackovéni). Prestoze je konflikt prozivan zenskym
zplsobem, registruje se v muzské oblasti teritoridlniho konfliktu, protoze u
levakd se konflikt prendsi do druhé mozkové hemisféry; tedy do prislusného
mozkového relé v pravém spankovém laloku.
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Kdyz levoruka zZena proziva sexualni konflikt, prechazi konflikt do relé
koronarnich tepen. Po celou dobu konfliktni aktivity je v depresi (primdrni
deprese). Pri dopadu konfliktu do muZzské konfliktni oblasti klesd hladina
testosteronu a ndsledné je vyrazné vyssi hladina estrogenu.

Druhym konfliktem je tedy dalsi Zensky konflikt, napriklad novy sexudlni
konflikt, ktery dopadne do relé délozniho Cipku/korondrnich zil v levém
spankovém laloku. Pri druhém sexualnim konfliktu je maniodepresivni a v
konstelaci; v tomto pfipadé v Nymfo konstelaci. POZNAMKA: U levoruké Zeny s
normdlnim hormondlnim stavem vyvolavaji konstelaci spankovych lalokl vzdy dva
Zzenské konflikty.

Zatimco pravorukd zena s normalnim hormonalnim stavem ztraci menstruaci s
prvnim sexualnim konfliktem, levorukd Zena menstruuje i nadale diky zvysSené
hladiné estrogenu. Pri intenzivnim sexudlnim konfliktu by se jeji prvni
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menstruace mohla objevit jiz pred 11. rokem Zzivota. Menstruovat prestane nebo
ma opozdénou menarché az pri konstelaci, kdyz je druhy sexualni konflikt,
spojeny s levym spankovym lalokem, silnéjsi. V té dobé je spisSe manicka nez
depresivni. Menstruaci dostane, kdyZz se zvyrazni konflikt v pravé hemisfére
nebo v disledku dalsiho konfliktu, ktery pdsobi v pravém spankovém laloku.
Nyni jiz neni manickd, ale depresivni.

POZNAMKA tykajici se pravadek a levadek: Menstruace se zastavi pouze tehdy,
kdyz je zasazeno relé délozniho Cipku, které se nachdzi v levém spankovém
laloku. Stridani nalad mezi manii a depresi, vyvolané konfliktnimi kolejemi,
ma proto za nasledek nepravidelnou menstruaci. Kdyz je konflikt v levém
spankovém laloku silnéjsi, menstruace se zastavi a Zena je manickd; kdyz
dominuje konflikt v pravém spankovém laloku, menstruace pokracuje a Zena je
depresivni. Béhem premenstruacni faze je autonomni nervovy systém ve zvySeném
stavu sympatikotonie. V tomto obdobi je tedy zZena s konstelaci jesSté vice
depresivni nebo manickd, podle toho, ktery z obou konfliktl je akcentovan.
Depresivni nebo manickd ndlada a chovani jsou zabarveny konkrétni konstelaci.
Napriklad pri Agresivni konstelaci ma Zena tendenci byt hadava a
konfrontacni.

Pravacka s nizkym stavem estrogenu (LES)

U Zeny s nizkym stavem estrogenu mize byt prvnim konfliktem pouze muzsky
teritoridlni konflikt (konflikt teritoridlniho strachu, konflikt teritoridlni
ztraty, konflikt teritorialniho hnévu, konflikt teritorialniho znackovani).
Pokud je zena pravacka, konflikt se registruje v pravém spankovém laloku
(muzskd konfliktni oblast).
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Pokud ma napriklad pravoruka Zena po menopauze konflikt teritoridalniho hnévu,
konflikt dopadne do relé zaludku/pankreatickych vyvodi/Zlucovych cest. Po
celou dobu konfliktni aktivity je v depresi (primarni deprese). Vlivem
konfliktu v muzské konfliktni oblasti klesd hladina testosteronu a nasledné
se zvysSuje hladina estrogenu.

Druhym konfliktem je tedy Zensky konflikt, napriklad konflikt identity
(nevim, kam patrim), ktery dopadne do relé povrchové sliznice konecniku v
levém spankovém laloku. Pri druhém konfliktu je maniodepresivni a v
konstelaci; v tomto pripadé v Agresivni konstelaci.

Levoruké zeny s nizkym stavem estrogenu (LES)

Pro levorukou Zenu s nizkym stavem estrogenu je prvnim konfliktem také muzsky
teritoridlni konflikt. PrestoZe je konflikt prozivan muzskym zpdsobem,
registruje se v Zenské konfliktni oblasti, protoZze u levakl se konflikt
prenasi do druhé mozkové hemisféry; tedy do prislusného mozkového relé v
levém spankovém laloku.
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Kdyz levoruka Zzena po menopauze proziva napriklad konflikt teritorialniho
strachu, prechazi konflikt do relé hrtanové sliznice. Po celou dobu
konfliktni aktivity je manicka (primdrni manie). Vlivem konfliktu v Zenské
konfliktni oblasti se hladina estrogenl jesté vice snizi, coz zplsobi, ze
hladina testosteronu je vyrazné vyssi.

Druhym konfliktem je tedy dalsi muzsky teritorialni konflikt, napriklad novy
konflikt teritoridlniho strachu, ktery dopadne do relé prddusSkové sliznice v
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pravém spankovém laloku. Pri druhém konfliktu je maniodepresivni a v
konstelaci; v tomto pfipadé ve ,VznadSejici“ konstelaci. POZNAMKA: U levoruké
Zzeny s nizkym stavem estrogenu vyvolavaji konstelaci spankovych lalokl vzdy
dva teritoridalni konflikty.

UROVEN ORGANU

Dr. Hamer zjistil, ze v okamziku, kdy je vytvorena Konstelace spdnkovych
laloku, zastavi se biologické specidlni programy na orgédnech souvisejicich s
konfliktem. Proto kdyz je ¢lovék maniodepresivni, zmény, které se objevuji na
organové drovni, jsou udrZovany v mezich. To je obzvlasté dilezité, pokud se
konstelace tykd Zivotné dlleZitych organd, jako je napfiklad srdce. POZNAMKA:
Priznaky hojeni, jako je bronchitida, laryngitida, hemoroidy, infekce
mocového méchyre nebo rozvoj nékterych druhl rakoviny (rakovina hrtanu,
prudusek, délozniho ¢ipku), se objevuji pouze tehdy, kdyz byl predchozi
konflikt prozivan jako velmi intenzivni.

Prikladem mdze byt napr:
' TEMPORAL LOBES CONSTELLATION '

Right-Handed Male with Normal Hormone Status
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Kdyz pravak prozije konflikt teritorialni ztraty, konflikt se registruje v
relé koronarnich tepen (pravy spankovy lalok). Po celou dobu konfliktné
aktivni faze mad anginu pectoris a je depresivni (primdrni deprese). Trvani
konfliktni aktivity déle neZ devét mésicl by ho mohlo dostat do nebezpecné
situace, protoze v pripadé, ze by konflikt vyresil, by béhem epileptoidni
krize prodélal smrtelny infarkt. Pokud se vSak stane, Ze ma navic sexualni
konflikt zahrnujici mozkové relé koronarnich zil (levy spankovy lalok),
proces ulcerace v koronarnich tepnach se okamzité zastavi. Nyni je
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maniodepresivni, ale to, Ze je v konstelaci, mu zachranuje Zzivot. Biologicky
vyznam konstelaci spénkovych laloki se tedy netykd pouze duSevniho preziti,
ale také preziti fyzického.

Pokud by tento muz vyreSil sexualni konflikt, konflikt teritorialni ztraty by
nadale probihal ,s6lo“, coz by vedlo k potencidlné smrtelnému infarktu ve
fazi hojeni, pokud by byl vyreSen i teritoridlni konflikt. Dr. Hamer:
,Prilisnd snaha o vyreseni konfliktl mize mit dramatické ndsledky, protoze
jakmile je jeden z obou konfliktd vyreSen a druhy je stdle aktivni, hodiny
tikaji.” Terapeutické pristupy, které se snazi o rychlé vyreSeni konfliktu,
aniz by si uvédomily tyto biologické souvislosti, by proto mohly vést k
vaznym komplikacim. Proto je dilezité konflikty, které odpovidaji spankovym
lalokdm, neresit, ale spiSe snizit jejich intenzitu, protoZe konstelace
chrani jedince!

Dr. Hamer: ,Vezmeme-1i v Uvahu, Ze biologicky specialni program
probiha paralelné v psychice, v mozku a na odpovidajicim organu, je
1éceni ,duSevni nemoci‘ bez zohlednéni mozkové a organové urovné,
jak se to déje v psychiatrii, psychoterapii a dalsSich modalitach,
nesmyslné a potencidlné nebezpelné. Uvédoméni si vztahu psychika —
mozek — organ si proto zadad zcela novy terapeuticky pristup.”

POPORODNI DEPRESE A POPORODNI PSYCHOZA

Stejné jako biologicky specidlni program, ktery je spuStén biologickym
konfliktem, i téhotenstvi probiha ve dvou fazich: sympatikotonické fazi, po
niz nasleduje vagotonickad faze. Béhem prvnich tfi mésicu téhotenstvi je Zena
v sympatikotonii, od ctvrtého mésice do porodu je ve vagotonii. Vagotonicky
stav nastavajici matky slouzi k tomu, aby se neprepinala a neohrozila sebe i
své dité. Poporodni obdobi zaclina bezprostredné po narozeni ditéte.

POPORODNI DEPRESE

V konvenc¢ni mediciné se mad za to, Ze poporodni deprese je zplsobena
hormondlnimi zménami, které nastdvaji po porodu. Pokud by to byla pravda,
trpéla by depresi kazda zena v porodnici, coz rozhodné neni pravda. Na
zakladé GNM se poporodni deprese (primarni deprese) vyskytuje pouze tehdy,
pokud téhotna Zena zazila béhem téhotenstvi nebo béhem porodu muzsky
teritorialni konflikt. POZNAMKA: Vzhledem k nizkému stavu estrogenl proziva
téhotnd zena muzské konflikty. Mezi takové konflikty patri konflikty
teritorialni ztraty (ztrdta domova, ztrata otce ditéte, ztrata ¢lena rodiny
nebo blizkého pritele), konflikty teritoridlniho hnévu (hnév doma nebo v
praci, hadky s partnerem nebo manzelem, obtiZzné téhotenstvi, neprijemna
téhotenskd vysSetreni) nebo konflikty teritoridlniho strachu (obavy z potratu,
obavy o zdravy vyvoj ditéte).

Téhotna pravacka (RH)
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POSTPARTUM DEPRESSION

TEMPORAL LOBES

e Pokud se u pravoruké téhotné Zeny béhem prvniho trimestru vyskytne
teritoridlni konflikt (konflikt teritoridlniho strachu, konflikt
teritoridlni ztrdty, konflikt teritoridlniho hnévu, konflikt
teritoridlniho znackovani), dopadd tento konflikt do pravého spankového
laloku. Zatimco je konfliktné aktivni, je depresivni (primdrni deprese).
Kdyz vSak vstoupi do Ctvrtého mésice (vagotonicka faze), deprese ustava.
Po porodu ditéte se deprese znovu aktivuje, pokud je konflikt stale
aktudlni.

Pokud u pravoruké téhotné Zeny dojde béhem druhého nebo tretiho
trimestru k teritoridlnimu konfliktu, vagotonicky stav depresi vyrazné
zmirni. Po jejim porodu se deprese vraci.

Béhem porodu miZe také dojit k teritoridlnimu konfliktu, jako je
konflikt teritoridlniho strachu nebo teritoridlniho hnévu, ktery Zenu
uvede do depresivniho stavu.

Pokud je pravoruka zena pred téhotenstvim konfliktné aktivni s Zenskym
konfliktem (konflikt strachu a vydésSeni, sexualni konflikt, konflikt
identity, konflikt znackovani), registruje se tento konflikt v levém
spankovém laloku a je manicka (primarni manie). Kdyz otéhotni, jeji
hladina estrogenl se snizi. Pokud je konflikt stale aktudlni, pri jejim
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prvnim relapsu konfliktu je dfive zensky konflikt prozivan muzskym
zplsobem, napriklad jako konflikt teritoridlniho hnévu, ktery se
registruje v pravém spankovém laloku. Z toho vyplyva, ze stejny
konflikt, ktery ji pred téhotenstvim ¢inil manickou, ji nyni dini
depresivni. Mezi Ctvrtym a devatym mésicem deprese nepostupuje. Po
porodu bude mit stejny stupen manie jako pred téhotenstvim.

POZNAMKA: Téhotna levacka miZe mit poporodni depresi pouze pfi druhém
teritoridalnim konfliktu, ktery odpovidad pravému spankovému laloku (prvni
teritorialni konflikt jde do levého spankového laloku, protoze u levacek se
konflikt prendsi do druhé mozkové hemisféry — viz posloupnost konfliktl u zen
s nizkym stavem estrogenu). V tomto pripadé je v konstelaci a maniodepresivni
(viz poporodni psychoéza).

Poporodni deprese trva tak dlouho, dokud neni vyreSen teritorialni konflikt.
VyreSeni konfliktu cCasto prichazi s radosti nad narozenym ditétem a novymi
povinnostmi.

POPORODNI PSYCHOZA

Z pohledu GNM pritomnost poporodni psychézy naznacCuje, ze se zena po narozeni
ditéte nachdzi v Konstelaci spankovych lalokiu (maniodepresivni).

POSTPARTUM PSYCHOSIS
TEMPORAL LOBES CONSTELLATION
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e Pokud se téhotnd Zena (pravoruka nebo levoruka) nachazi v Konstelaci
spankovych laloki pfed téhotenstvim nebo béhem prvniho trimestru,
duSevni stav a chovani souvisejici s konstelaci ustanou, kdyz vstoupi do
¢tvrtého mésice téhotenstvi (ve vagotonii). Po porodu se konstelace
(psych6za) plné reaktivuje. Pokud je vyraznéjsi konflikt vazany na pravy
spankovy lalok, je zena depresivni; pokud dominuje konflikt na levé
strané, je manicka.

e Pokud se téhotnd Zena dostane do Konstelace spankovych laloku bé&hem
druhého nebo tretiho trimestru (viz konfliktni sekvence souvisejici s
pravackami a levackami s nizkym stavem estrogenl), vagotonicky stav
manii nebo depresi znacné zmirnuje. Po narozeni jejiho ditéte se
maniodeprese (psychéza) plné vraci.

e Druhy konflikt, ktery vytvari konstelaci, napriklad konflikt strachu a
vydéSeni nebo konflikt teritoridlniho hnévu (viz konfliktni sekvence
tykajici se pravacek a levacek s nizkym stavem estrogenl), se mize
objevit i béhem porodu.

Jak presné se poporodni psychdéza projevi, je dano typem konstelace, ktera se
vytvorila pred porodem. Pri Autistické konstelaci md novopeclenad matka
tendenci se stdhnout do sebe, zatimco ,VznaSejici” konstelace ji mdze hnat do
stavu extrémni euforie, zejména pokud prevladad manickd nalada. Pri Agresivni
konstelaci je hadava a konfrontacni. Pokud je Agresivni konstelace silna,
mize ublizit svému ditéti a/nebo sobé. Vzhledem k ndhlé reaktivaci konstelace
(viz psychotické ataky) se psychické priznaky a chovani projevuji jako mnohem
silnéjsi nez pred porodem. Mize trvat dva az dvanact tydnl, nez se psychéza
srovna.

CHOVANI RIZENE ZE SPANKOVYCH LALOKU

»,Je vam dana jen jedna mala jiskricka Silenstvi. Nesmis ji
ztratit.” (Robin Williams)

OBSEDANTNE -KOMPULZIVNI CHOVANI

Charakteristickym rysem Konstelaci spankovych laloki a maniodepresi je rozvoj
obsedantné-kompulzivniho chovani. Z biologického hlediska neni nutkava
potreba jednat urcitym zplsobem, jak se tvrdi, ,poruchou” (0CD-Obsessive
Compulsive Disorder), ale vrozenym programem preziti, ktery se aktivuje v
okamziku, kdy se konstelace vytvori (viz také hromadéni u Konstelace sbérnych
kanalkd ledvin, nutkdni k pohybu u Konstelace motorického kortexu, nutkava
kontrola u Konstelace paranoie). Uéelem nutkani je pomoci jedinci 1épe
zvladat konflikty. Komplexni kompulzivni chovdéni, napriklad kdyz se nutkavé
ritudalni chovani, agresivni chovani, paranoidni impulzy a motorické tiky
vyskytuji spolecné, naznacCuje kombinaci nékolika konstelaci. Jednotlivé
konfliktni situace vysvétluji, proc chovani zacind v urcitém obdobi Zivota
Clovéka, pro¢ se 1iSi intenzitou a pro¢ se 1isi od clovéka k c¢lovéku.

Pokud jsou konstelace silné, mohou nutkdni narlst do té miry, Ze vazné
zasahuji do kazdodenniho zivota Clovéka. Pristup GNM spociva v identifikaci a
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reseni konfliktu, ktery kompulzivni chovani vyvolal (viz sekvence konfliktd).
POZOR: Pokud se zakladni konflikty tykaji Zivotné dllezitych organl, jako je
srdce (viz organova Groven), je cilem spiSe snizit Groven konfliktl nez
usilovat o jejich Uplné vyresSeni.

POZNAMKA: Mezi obsedantné-kompulzivnim chovénim a zdvislosti existuje tenkd
hranice rozdilu. Obecné plati, Ze ndvykové chovani (hazardni hry, nakupovani,
hrani videoher, pouzivédni chytrych telefond) mé podobné jako navykové latky
(alkohol, drogy, nikotin) odménujici dcinek, zatimco kompulzivni chovani je
primarné vedeno snahou dosdhnout Ulevy od Uzkosti. Navykové chovani se vsak
mize stat nutkavym v okamziku, kdy psychickd Gzkost prevladne, nebo, receno
terminologii GNM, kdyz se Clovék nachdzi ve schizofrenické konstelaci (viz
zavislost na pornografii, zavislost na pohrbech, bulimie).

ZASTAVA ZRALOSTI

,Bojim se, ze jestli nékdy vyrostu, nebudu se moci uzivit.“ (Robin
Williams)

Kdyz je Clovék jesté ve vyvojovém véku a prozije (druhy) konflikt, ktery
vytvori konstelaci, zrani se zastavi v okamziku, kdy dojde k tomuto druhému
konfliktu. Zastava zralosti je vSak pouze docasnd. Jakmile je jeden ze dvou
konfliktl vyreSen, osoba jiZz neni v konstelaci, a proto je schopna velmi
rychle dohnat svlj vyvoj (zdstava zralosti umoznuje jedinci vyres$it konflikt
v emo¢nim véku, kdy doSlo k druhému konfliktu). Pokud vsSak konflikty nejsou
vyresSeny do véku priblizné 23 let, zastava zralosti z{stavad a vzdy bude
existovat rozpor mezi intelektudlnim svétem dospélého a emocionalnim svétem
ditéte nebo dospivajiciho. Pri vyreSeni konfliktu po 23. roce véku
maniodeprese ustdvd; zastava zralosti vSak zlstdvd a stava se soucldasti
osobnosti dosp&lého ¢lovéka. Ulelem zastavy zralosti je chrénit jedince,
protoze instinktivné nikdo neltoci na kojence nebo dité. Zastava zralosti
slouzi také k tomu, aby se jedinec neucastnil soupereni o teritorium.

,Pocit, Ze jedinci s détskou tvari by méli byt chrdnéni pred témi,
kteri maji tvar vyspélejsi, se projevuje ve zjisténi, Ze vice
Zalobcl s détskou tvari u soudu pro drobné naroky dostava vétsi
od$kodnéni od pachateld s tvari vyspélejsi nez od pachateld s tvari
ditéte. Dalsi dikaz o silnéjsich ochrannych reakcich vic¢i jedincdm
s détskou tvari poskytuje zjisténi, ze 1idé, kteri najdou ztraceny
dopis s prilozenym Zivotopisem, jej s vétsi pravdépodobnosti vrati,
pokud je na fotografii v Zivotopise osoba s détskou tvari nez s
tvari dospélou” (Psychologie).
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Ve v1¢i smeclce davéa ,Sténéci status” mladym vlkdm povoleni k nevhodnému
chovdni. Ukolem ,konstelovanych“ dospé&lych vlk( je hrdt si s mladymi vlky.

Zastava zralosti vysvétluje, proC se napriklad dvanactileté dité chova jako
malé dité, které je jesSté ve véku vzdoru, pro¢ se dospéld zZzena v emocnim véku
16 let chovd jako pubertacka, pro¢ se Ctyricetilety muz se zastavou zralosti
ve 13 letech nedokaze usadit a zavazat se k manzelstvi, pro¢ emocné
devitilety dospély potrebuje po cely Zivot vodit za rucicku nebo proc se
nékteré déti zdaji byt zralejsi nez jejich rodice. Najdeme zde dospélého,
ktery stale zije se svymi rodici, muze, ktery ma infantilni pouto ke své
matce, ,staré hippies”, kteri se nikdy nedostali z Sedesatych let (doba
nabitd teritorialnimi konflikty a sexualnimi konflikty), nebo mladou zenu,
kterou pritahuji star$i muzi. To, co je v psychologii zndmo jako ,otcovsky
komplex“, je v kontextu GNM zastava zralosti spojena s konfliktem
souvisejicim s otcem, jako je sexudlni konflikt zahrnujici otce nebo starsSiho
muze nebo ztrdta otce v raném véku (konflikt teritoridlni ztraty). Dr. Hamer:
»Fenomén zastavy zralosti existoval po celou dobu. V dneSni dobé se vsSak, v
neposledni radé kvili rané sexualizaci, cetnost konstelaci mezi dospivajicimi
ve véku 11 az 14 let vyrazné zvysSila. V tomto obdobi dochdazi k vétsiné
konfliktl.“

Cim intenzivnéj&i konstelace, tim je nezralé chovani zrejméjsi. Najeti na
konfliktni kolej mlze vyvolat ndhly projev détského chovani, jako je
trucovani, zachvat vzteku nebo hledani Gtéchy u plySového zvirete. Setkani s
nasilnikem z détstvi, spojené se sexualnim konfliktem, konfliktem strachu a
vydéseni nebo konfliktem teritoridlniho strachu, mize vyvolat okamzity navrat
do détstvi.
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,Je mi trapné priznat, Ze se nemohu zbavit zadné panenky nebo plySaka z
détstvi, a dokonce ani téch, které jsem si poridila v dospélosti — zvlasteé
kdyz je mi 37 let .. Ale z néjakého dlvodu jsou pro mé vSechny tyto hracky
velmi zivé. Popravdé receno, nejspis to prozrazuje, Ze jsem citové zakrnéla,
nedostatecné vyvinutd a stdle ziji s mySlenim Sestiletého ditéte .. Zvl1ast
tézké je jit do obchodu s potravinami a vidét vSechny ty neprodané kralicky a
plySové medvidky u oddéleni s kvétinami. Kdo by je kupoval? To je hrozné!
Uprimné receno, kdybych méla miliony dolard, asi bych je vSechny koupila a
schovala je u sebe doma, aby se necitili odmitnuti.” Zdroj: Rehab Reviews
(srovnej s hromadénim souvisejicim s Konstelaci sbérnych kandlkl ledvin).

Vék zastavy zralosti, tedy vék, kdy doSlo k druhému konfliktu, se mize
projevit v rysech oblideje (,détskd tvar“), postavé, hlase, ve zplsobu
mluveni nebo smichu, ve vybéru obleceni nebo v zdjmech a profesi (prace v
pediatrii, prace s détmi a mladezi, ucCitelstvi v materské nebo zdkladni
Skole, psani détskych knih, loutkoherectvi). Lidé se zastavou zralosti jsou
prirozené pritahovani témi, kteri jsou ,v jejich véku“.

Skotsky spisovatel J. M. Barrie (1860-1937) vytvoril literdarni postavu Petra
Pana: Chlapce, ktery nikdy nevyroste v muZe.

Kdyz bylo Barriemu Sest let, jeho bratr David zemrel pfi nehodé na bruslich.
Podle jeho zivotopisu se z bratrovy smrti nikdy nevzpamatoval. Po cely zivot
se snazil znovu prozit Stastnd l1éta svého détstvi a ,ve své dospélé osobnosti
si zachoval silnou détskou povahu“.
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V roce 1897 se Barrie seznamil se Sylvii Llewelyn Daviesovou, dcerou
spisovatele a karikaturisty George du Mauriera. Barrie bavil jeji dva syny,
peétiletého George a Ctyrletého Jacka, tim, Ze jim vypraveél pohadky. Bratri
Daviesovi mu nakonec poslouzili jako predloha pro jeho legendarni romén.

V roce 1988, kdyz bylo Michaelu Jacksonovi 30 let, si na ranc¢i Sycamore
Valley v Kalifornii postavil kouzelny dim. Nemovitost pojmenoval ,Neverland“
podle fantazijniho ostrova ze slavného Barrieho pribéhu.

»Neverland jsem ja. Predstavuje souhrn toho, kym jsem.. Vytvoril jsem ho pro
sebe a své déti. Skoro jako by to vzniklo podvédomé .. Bylo to tak snadné,
protoze jsem to byl ja sdm .. Nejradéji si hraji na vodni balénky ..“ (Pravy
Michael Jackson).

V dobé plsobeni skupiny Jackson 5 musel Michael Jackson snaset 1éta fyzického
tresténi od svého otce. ,Cvicil nas s Femenem v ruce, a kdyz jsi udélal krok
vedle ..”, ,Mél jsem takovy strach, Ze bych zvracel’ (Rozhovor, 1. Cervence
2003) . Opakujici se konflikty strachu a vydéSeni byly s nejvétsi
pravdépodobnosti tim, co zplsobilo jeho maniodepresivni stavy a manické
vystupovdni na jevisti (,otcovska kolej"”). Michael Jackson byl pravak (viz
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obrazek).
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Kanadsky spisovatel Robert Munsch je autorem vice nez 25 knih pro déti.
Otevrené priznava, ze trpi obsedantné-kompulzivni poruchou a
maniodepresivitou. ,Jsem vypravéc¢ pribéhd. Pisu knihy pro déti, mluvim s
détmi a nasloucham détem., (“Note to Parents,) — viz také Mythokonstelace.
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Britskd spisovatelka Joanne K. Rowlingova, autorka bestsellerové fantasy
série o Harrym Potterovi, piSe pro vékovou skupinu dospivajicich.

sNejhorsi véc, ktera se mi béhem dospivani stala, byla nemoc mé matky. Byla
ji diagnostikovana roztrouSena skleréza.. ACkoli vétSina lidi s roztrouSenou
sklerézou zaziva obdobi remise, maminka méla smllu; od doby, kdy ji byla
diagnéza stanovena, se zdadlo, Ze se jeji stav pomalu, ale neustdle zhorsuje.
Myslim, ze vétSina lidi v hloubi duSe véri, ze jejich matky jsou
neznic¢itelné; byl to strasny Sok [zvyraznéni doplnéno], kdyZz jsem se
dozvédéla, Ze ma nevylécitelnou nemoc” (J. K. Rowlingova).

ZENSKE A MUZSKE CHOVANI

Dr. Hamer zjistil, Ze Zenské a muZzské chovani je rizeno ze stejnych oblasti v
mozku, které reguluji hladinu estrogenu a testosteronu. Vedle hormondlniho
stavu md stejny vyznam i biologicka lateralita (pravo/levo rukost) clovéka.

Obecné plati, Ze jak muzi, tak zeny mohou vykazovat zenské a muzské rysy.
Nezavisle na pohlavi vSak konfliktni aktivita spojend s levym spankovym
lalokem zvyraziiuje muzské chovani, zatimco pri konfliktni aktivité spojené s
pravym spankovym lalokem prevazuje Zzenské chovani. Na zdkladé zjisténi Dr.
Hamera jsou genderové role urcovany predevsim biologickymi konflikty, které
¢lovék v pribéhu Zivota zaziva, a nikoliv pouze vysledkem socidlniho a
kulturniho podminovani, jak se predpokladalo.
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Pri dopadu teritoridlniho konfliktu (konflikt teritorialniho strachu,
konflikt teritoridlni ztraty, konflikt teritoridlniho hnévu, konflikt
teritoridlniho znackovdni) v pravém spankovém laloku klesd hladina
testosteronu a v disledku toho je hladina estrogenu relativné vys$si (viz
princip pohlavi, laterality a hormondlniho stavu).

Pravoruky muz s aktivnim teritoridlnim konfliktem je tedy z biologického
hlediska ,zena“.

Jeho zenskost se mize projevovat ve fyzickém vzhledu (jemné rysy obliceje,
Zenské tvary téla) nebo v chovani. Pokud ke konfliktu dojde v kojeneckém nebo
détském véku, napriklad kvili zneuZzivédni, rodicovskym trestdm, ztraté ¢lena
rodiny, prohranym ,teritoridlnim bojim“ se starSim bratrem, Sikané ve Skole a
podobné, pak je zzenStilé chovani patrné jiz v raném véku. Takovy chlapec se
rad stykda s divkami a dava prednost c¢innostem typickym pro divky (,Jako dité
jsem si vzdycky rad hral s panenkami, vyrabél Sperky, zpival, hral a tancil -
to vSechno jsou véci, které spolecnost povazuje za ,holc¢ici‘ — a tihnul jsem
k divkam svého véku”). V dospélosti ho mohou sexudalné pritahovat muzi (viz
homosexualita nize). Ne vSichni zzenStili muzi jsou vSak homosexualové!

Vzhledem k tomu, Ze oblast muZzského teritoridlniho konfliktu je uzavrend (viz
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vySe uvedeny diagram GNM), takovi muzi jiz nemaji potrebu velet (soubézna
Konstelace megalomdnie mize vyvolavat dojem nadrazenosti a veleni). Obecné
jsou lehkovazni a uvolnéni (protoze ,depresivni”). Dobre vychazeji s muzi i
Zenami. Jsou dobrymi tymovymi hraci a Zeny je maji rddy jako muzské kamarady.
Instinktivné se k nim chovaji jako k Zzenam. Co se tyce partnera, radi svéri
svlj zivot do rukou silné Zeny, zejména kdyz maji zdstavu zralosti (viz
submisivita nize).

Pro srovnani:

e Levoruky muz vykazuje zenské chovani pouze tehdy, kdyz je v konstelaci
spankovych lalokl s dominanci konfliktu pravé hemisféry, tedy kdyZz je
jeho druhy teritorialni konflikt silnéjsi nez prvni (viz konfliktni
sekvence levorukého muze normalni hormonalni stav).

e Jak u pravorukych, tak u levorukych muzi s konstelaci zplsobuji koleje
spojené s konflikty stridani muzského a Zenského chovani spolecné s
manickou nebo depresivni naladou. Jak jednou poznamenal jeden otec:
,KdyZz se mdj syn citi Spatné, prechazi do svého zzenstilého chovani.
Kdyz se citi Stastny a povzneseny, pravdépodobné se vyhne zenské
regresi.”

Levoruky muz


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-konstelace-bile-hmoty-velkeho-mozku/#:~:text=a%20sebejistotu.%20Pr%C3%A1v%C4%9B%20%E2%80%9E-,Konstelace%20megalom%C3%A1nie,-%E2%80%9C%20vytv%C3%A1%C5%99%C3%AD%20pot%C5%99ebnou%20s%C3%ADlu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
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Pri dopadu teritoridlniho konfliktu (kkonflikt teritoridlniho strachu,
konflikt teritorialni ztraty, konflikt teritoridlniho hnévu, konflikt
teritorialniho znackovdni) v levém spankovém laloku klesa hladina estrogenu a
nasledné je vyrazné vys$sSi hladina testosteronu (viz princip pohlavi,
laterality a hormondlniho stavu).

Levoruky muz s aktivnim teritorialnim konfliktem je tedy z biologického
hlediska ,dvojnasobné maskulinni“.

Zatimco pravak se s teritoridlnim konfliktem stava mékkym a zzenStilym, levak
naopak vykazuje prehnané muzné chovani, zejména v pritomnosti zen. Diky vyssi
nez normalni hladiné testosteronu mad také zvySeny sexualni apetit (viz
Casanova konstelace).

Na rozdil od pravdka se levdk stale chova teritoridlné, protoze jeho muzska
teritoridlni konfliktni oblast je stale otevriena (viz vySe uvedeny diagram
GNM) . Jeho manie (primdrni manie) mu poskytuje potrebnou silu k tomu, aby se
postavil a bojoval a takrikajic podruhé zautocCil, aby obhdjil nebo znovu
ziskal své misto. Proto maji takovi muzi (nebo chlapci) tendenci byt vzpurni
a prevzit vedeni. Teprve kdyZz se ocitne v konstelaci se dvéma teritoridlnimi
konflikty, neni levoruky muz jiZz schopen uvazovat v teritoridlnich pojmech.

Diky své manické energii jsou levoruci muzi s teritoridlnim konfliktem


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-casanova-konstelace/

schopni vyvinout obrovskou silu a vytrvalost. Proto maji tendenci hodné
sportovat, casto extrémné. Mnoho Spickovych profesiondlnich sportovci
muzského pohlavi jsou levaci, napriklad Joe Frazier, Mark Spitz, Pelé, David
Beckham, Lionel Messi, Wayne Gretzky, Bobby Orr, Bobby Hull, Jimmy Connors a
Rafael Nadal.

Hyperaktivni a nadmérné vzruSeni levoruci psi maji obvykle aktivni
teritoridlni konflikt. Zvirata se instinktivné vyporadavaji s prebytecnou
energii tim, Zze si ji fyzicky vybiji.

Pro srovnani:

e Pravdk se prezentuje muznym chovanim pouze tehdy, kdyz je v konstelaci
spankovych lalokd s dominanci konfliktu levé hemisféry.

e Jak u pravorukych, tak u levorukych konstelaci muzl zplsobuji koleje
spojené s konflikty stridani muZzského a Zenského chovani spolecné s
manickou nebo depresivni naladou.

Zena pravacka


https://www.ranker.com/crowdranked-list/greatest-left-handed-athletes-of-all-time
https://www.ranker.com/crowdranked-list/greatest-left-handed-athletes-of-all-time
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-autisticka-konstelace/#:~:text=Rafael%20Nadal%20(nar.%201986)
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=Stejn%C4%9B%20jako%20je%20ka%C5%BEd%C3%BD%20%C4%8Dlov%C4%9Bk%20prav%C3%A1k%20nebo%20lev%C3%A1k%2C%20je%20i%20ka%C5%BEd%C3%A9%20zv%C3%AD%C5%99e%20prav%C3%A1k%20(prav%C3%A1k)%20nebo%20lev%C3%A1k%20(lev%C3%A1k).
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
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Pri dopadu zenského konfliktu (konflikt strachu a vydéSeni, sexudlni
konflikt, konflikt identity, konflikt znackovani) v levém spankovém laloku
klesa hladina estrogenu a v disledku toho je hladina testosteronu relativné
vySSi (viz princip pohlavi, laterality a hormondlniho stavu).

Pravoruka zena s aktivnim zenskym konfliktem je tedy z biologického hlediska

Y u

oMUz .

Jako divka je chlapeckym typem s typickymi chlapeckymi rysy. Zajimaji ji
hracky pro kluky, rada leze po stromech, hraje fotbal nebo hokej a styka se s
kluky. Pokud zazila konflikt reknéme v péti nebo Sesti letech, jeji chovani
se nelidi od chovéni chlapce jejiho véku. Cim drive ke konfliktu dojde, tim
je jeji muzské chovani vyraznéjsi.

U dospélé Zeny se jeji muznost mlZe projevovat v rysech obliceje, postavé
(viz nize), zplsobu, jakym se rdda oblékad, nebo v jejich koniccich a
povoldni, které si vybira. I kdyz vypada zensky, vyzaruje z ni muzska
energie. Protoze je muzskd konfliktni oblast otevrena (viz vySe uvedeny
diagram GNM), chova se teritorialné. Je odhodland a vladne. Diky své manii je
plnd energie, aktivni a impulzivni. Jako ,muz“ mé prirozeny zplsob interakce
s muzi. Dobre se také sblizuje s jinymi muzskymi zenami. Pokud jde o
partnera, pritahuje ji jemny, zzensStily typ. Pokud je lesbicka, pritahuji ji


https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD

Zzenské Zeny.

Pro srovnani:

e Levoruka Zena se chova manicky a muzsky pouze tehdy, kdyz je v
konstelaci spankovych lalokd s dominanci konfliktu v levé hemisfére, tj.
kdyz je napriklad jeji druhy sexualni konflikt silnéjsSi nez prvni (viz
konfliktni sekvence levoruké Zzeny normalni hormonalni stav).

e Pravoruka zena, kterd je po menopauze nebo uziva antikoncepci, vykazuje
jiz muzské chovani v disledku nizkého stavu estrogentd. Pokud proziva
teritorialni konflikt (konflikt teritoridlniho strachu, konflikt
teritoridlni ztraty, konflikt teritoridlniho hnévu, konflikt
teritoridlniho znackovéni), jeji hladina estrogenu se v dlsledku poklesu
testosteronu zvysuje. V dlisledku toho se stava Zenskou, a to i svym
vzhledem. Nyni tihne spiSe k ,opravdovému muzi“ nez k ,mékkému” (studie
provedena na univerzité v anglickém Sheffieldu zjistila, ze uzivani
antikoncepce vyrazné méni vybér partnera Zeny. Zdroj: Ecology &
Evolution, brezen 2010).

e U pravacek i levacek v konstelaci zplsobuji koleje spojené s konflikty
stridani muzského a zenského chovani spolecné s manickou nebo depresivni
naladou.

Levoruka zZena


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169534709002638
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169534709002638
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
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Pri dopadu zenského konfliktu (konflikt strachu a vydéSeni, sexudlni
konflikt, konflikt identity, konflikt znackovdni) v pravém spankovém laloku
klesd hladina testosteronu a ndsledné je vyrazné vyssi hladina estrogenu (viz
princip pohlavi, laterality a hormondlniho stavu).

Levoruka Zena s aktivnim zenskym konfliktem je tedy z biologického hlediska
,dvojnasobna zena”.

Jeji vyraznd Zenskost se mlize projevovat ve vzhledu, stylu, chovani nebo
zplsobu noSeni. Mize se také projevovat jako prehnané starostlivé nebo
ochranitelské chovani, coz je idealni vlastnost pro povolani zdravotni sestry
nebo pro praci s malymi détmi. Se zastavou zralosti ma tendenci chovat se
divéim zplsobem.

Celkové se takovd Zena citi 1épe ve spoleCnosti jinych zen. Co se tyce
partnera, dava prednost spiSe muznému typu nez typu ,mékkoty“. Idealnim
protéjskem je levoruky manicky muz. Diky vys$Si neZz normalni hladiné estrogenu
ma zvyseny sexualni apetit (viz také Nymfo konstelace), na rozdil od
konfliktni pravoruké zeny, ktera ma vzhledem k nizkému stavu estrogenu spiSe
nizké libido.

Pro srovnani:


https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-streva-a-konecnik/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20identity,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20neschopnosti
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=konfliktem%20%C5%BEensk%C3%A9ho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-nymfo-konstelace/

e Pravoruka zZena se chova zensky pouze tehdy, kdyz je v konstelaci
spankovych lalokd s dominanci konfliktu pravé hemisféry.

e Levoruka zena, kterd je po menopauze nebo uziva antikoncepci, vykazuje
jiz muzské chovani v disledku nizkého stavu estrogentd. Pokud proziva
teritorialni konflikt (konflikt teritorialniho strachu, konflikt
teritoridlni ztraty, konflikt teritoridlniho hnévu, konflikt
teritoridlniho znackovani), jeji hladina estrogenu klesda, coZ zplsobuje
vyrazné vys$si hladinu testosteronu. V ddsledku toho se stava jesté
muznéjsi, a to i svym vzhledenm.

e U pravacek i levacek v konstelaci zplsobuji koleje spojené s konflikty
stridani muzského a zenského chovani spolecné s manickou nebo depresivni
naladou.

SUBMISIVITA

V prirodé jsou mezi spolelenskymi zviraty alfa samec a alfa samice vidci
smeCky a zodpovidaji za reprodukci. Ve vl1¢i smecCce zaujimaji vlci, kteri
prohrdli boj o teritorium, postaveni beta vlki{, kteri se podrizuji alfé. Kdyz
se alfa vlk priblizi k beta vlkovi, ten sklopi uSi a ukaze hrdlo, aby
demonstroval svou podrizenost.

Podobné je tomu i v lidském svété. Kdyz napriklad chlapec (at uz pravak nebo
levak) prozivad konflikt teritoridlniho strachu nebo konflikt teritorialniho
hnévu kvili své dominantni matce, jeho chovéni beta vlka se projevuje jako
poslusnost a podrizenost vi¢i matce jako alfa samici. Takovy chlapec si matku
idealizuje a zbozfuje ji a prebira roli jejiho ochrdnce a ,milence”. Hluboko
uvnitr zarli na svého otce, kterého povazuje za konkurenta (Sigmund Freud to
nazval Oidipovsky komplex). Pokud tento konflikt nevyresSi, coz je
nepravdépodobné (viz zdastava zralosti), zlstane po cely zivot matcéinym
chlapcem. V dospélosti ho pritahuji Zeny, které se podobaji jeho matce, jako
partnerku hledad Zenu, kterd ho povede. MiZe si vybrat Zenu, kterd je mnohem
star$i nez on (viz Emmanuel Macron a jeho Zena; svazek pravdka a pravacky).



https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=po%20DHS%20z%C5%AFst%C3%A1vaj%C3%AD%2C-,kolejemi,-(s%20odkazem%20na
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zaludek-a-dvanactnik/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Teritori%C3%A1ln%C3%AD%20hn%C4%9Bv,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20hn%C4%9Bvu

Také se u néj projevuje submisivni chovani vic¢i alfa samci.

Pokud ma chlapec teritorialni konflikt s néjakym muzem, napriklad s
terorizujicim otcem, starSim bratrem nebo Sikanujicim muzem ve Skole, bude
tomuto muzi vzdy poslusny a bude k nému vzhliZet. V poradi samcd ve smecce
zaujima také pozici vlka beta. Je podrizeny a poddajny, nasledovnik a
konformista. Pokud je soucasti teritoridalniho konfliktu tyrdni, napriklad
nasilnicky otec, bude se podrizovat svému nasilnikovi. Pro tento znamy jev
nabizi GNM pochopeni spise z hlediska biologickych konfliktd nez z Cisté
psychologického hlediska. Toto submisivni chovani se vSak vyviji pouze v
disledku teritoridlnich konfliktd! Pri konfliktu sebehodnoceni by muz svého
nasilnika cely zivot nendvidél. Tradicni psychologie neni schopna tento
zjevny rozpor vysvétlit.

Stejné jako jeji muZsky protéjsSek se i Zena stavad submisivni vic¢i alfa samci
nebo alfa samici, kdyZz ma aktivni Zensky konflikt, ktery zahrnuje spankové
laloky. Trpi-li mlada divka napriklad konfliktem strachu a vydéSeni nebo
teritoridlniho strachu vyvolanym prisnou matkou, bude vzdy poslusna vici
matce, kterd nad ni md kontrolu. Pokud konflikt nevyre$i, bude se na matku
fixovat po cely zivot. Ma maly zdjem o muZze; cCasto je takova Zena lesbicka.
Pri sexualnim konfliktu, ktery se tykd muze (sexualni zneuzivani otcem nebo
jinym muzskym c¢lenem rodiny), je divka nebo dospéla Zena podrizena svému
nasilnikovi. V psychologii je znamo, Ze zeny s vazbou na otce Casto trpély
sexudlnim zneuzivanim nebo incestem.

POZNAMKA: MuZi nebo Zeny, ktefi se fixuji na své matky, castéji trpi
konfliktem spojenym s matkou.

HOMOSEXUALITA

0 plvodu homosexuality bylo predloZeno mnoho rlznych teorii. V soucasné dobé
se diskutuje o tom, zda je homosexualita vysledkem vlivu Zivotniho prostredi
¢i biologickych faktorl, nebo zda je prosté volbou a zplsobem Zivota.
Socialni psychologové tvrdi, Ze za sexualni orientaci ¢lovéka stoji vychova a
role rodicovské a rodinné dynamiky. Podle jinych teorii je homosexualita
zplsobena podvédomou nendvisti k zendm. Biologové tvrdi, Ze materské hormony
maji vliv na sexualni orientaci muze jiz v déloze. Predpoklada se, ze pokud
prenatalni hormondlni prostredi délohy neposkytuje plodu urcitou hladinu
testosteronu, mozek se nemusi zcela ,maskulinizovat”. Nékteri tvrdi, Ze
homosexualita je ,chybou nebo hrickou prirody” (David M. Halperin). Genetici
spojuji sexualni orientaci s urcitymi markery DNA. Epigenetické teorie se
jako obvykle domnivaji, ze pfi vzniku homosexuality hraje roli zména v
genovych expresich. V roce 2016 Ray Blanchard, profesor psychiatrie na
Torontské univerzité, vyslovil domnénku o ,efektu bratrského poradi narozeni”
a navrhl, ze ¢im vice md muz starsich bratrld, tim je pravdépodobnéjsi, Zze
bude homosexual (PNAS, 19. prosince 2017). Tato hypotéza vSak nevysvétluje,
proC¢ existuji prvorozeni synové, kteri jsou homosexualni, ani proc jsou
homosexualni zeny.

Az do roku 1973 klasifikovala Americka psychiatrickd asociace homosexualitu
jako ,duSevni poruchu“!



https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=biologick%C3%BDch%20konfliktech
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-kosti-a-klouby/#:~:text=klouby%20je%20t%C4%9B%C5%BEk%C3%BD-,konflikt%20sebehodnocen%C3%AD,-neboli%20ztr%C3%A1ta%20vlastn%C3%AD
https://www.symbiozazivota.cz/sbs-hrtan/#:~:text=hlasivkami%20je%20%C5%BEensk%C3%BD-,konflikt%20vyd%C4%9B%C5%A1en%C3%AD%20a%20strachu,-nebo%20mu%C5%BEsk%C3%BD%20konflikt
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-plice/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20strachu,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20ohro%C5%BEen%C3%AD
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Skutecnost, ze homosexualita existuje napric¢ kulturami a dokonce i v celé
Zzivoc¢isné risi, silné naznacuje, ze ve hre jsou jiné faktory. Diky GNM mame
poprvé v historii védecké vysvétleni homosexuality z hlediska biologickych
konfliktl, které bere v Gvahu roli mozku, jenz ridi lidské chovéni, vcietné
sexudlniho. Dr. Hamer: ,V prirodé md vse svij smysl a ucel, vietné
homosexuality."

Muzska homosexualita je vyvolana muzskym teritoridlnim konfliktem, zejména
pokud k nému doSlo v raném véku. Konflikt teritorialni ztraty mohl byt
napriklad zazity v dlsledku ztraty rodice (rozvod, Gmrti), véetné citové
ztraty rodice kvili hadkadm nebo zneuzivani. Studie ukdzaly, Ze ve srovnani s
heterosexudalnimi muzi zazivali homosexualni muzi v détstvi vysSi miru stresu
v souvislosti s odloucenim od rodicovské postavy (Scientific American, 25.
dubna 2017). Ke konfliktu teritorialni ztraty mohlo dojit jiz v déloze.
Konfliktem mize trpét i plod s matkou nebo kvdli matce.

Pri zastavé zralosti, konkrétné kdyz k druhému konfliktu dojde pred pubertou,
muz nikdy nevyvine sexudlni pritazlivost k Zenadm. Véts$ina dospivajicich muzi
prochazi homoerotickym obdobim, kdy zkoumaji svou sexualitu. Homosexudlni
muzi touto fdzi nikdy neprojdou. Zastaveni zralosti také odhaluje, proc
homosexualni muzi obvykle vypadaji chlapecky, i kdyz jsou starsSi.
Promiskuitni homosexualni muz se nachdzi v Casanova konstelaci.

MALE HOMOSEXUALITY
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Pokud je muZz pravdk, dopadd teritoridlni konflikt na pravy spdankovy lalok;
pokud je levak, na levy spankovy lalok.


https://en.wikipedia.org/wiki/Homosexual_behavior_in_animals#Mammals
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=biologick%C3%BDch%20konfliktech
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=biologick%C3%BDch%20konfliktech
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-srdce/#:~:text=postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%AD%20ztr%C3%A1ty,-se%20projevuje%20ztr%C3%A1tou
https://www.scientificamerican.com/article/cross-cultural-evidence-for-the-genetics-of-homosexuality/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-casanova-konstelace/

Druhy konflikt, ktery zplsobuje zastaveni zralosti, se registruje v opacné
mozkové hemisfére.

Existuji dva typy muZzskych homosexudll: homosexudl, ktery je jemny, zZenstily
svym vzhledem i chovanim a viceméné depresivni (klidny, uvolnény), a
homosexual, ktery je muzného vzhledu, muzného chovdni a maniakdlni
(energicky, aktivni). Je to ten, ktery ve vztahu hraje muzskou roli. Pri
dominanci prvniho konfliktu je pravak zenskym typem a levak muzskym typem.
Pokud je vyrazny druhy konflikt, je tomu naopak.

Zenskou homosexualitu vyvolavad Zensky konflikt, napfiklad sexudlni konflikt
(jakykoli konflikt souvisejici se sexualitou) ve spojeni se zastavou

zralosti.
FEMALE HOMOSEXUALITY
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Pokud je zena pravacka, dopadd prvni konflikt na levy spankovy lalok, pokud
je levacka, na pravy spankovy lalok.

Druhy konflikt, ktery zplsobuje zastaveni zralosti, se registruje v opacné
mozkové hemisfére.

Existuji dva typy homosexudlnich zen: lesbicka, kterd se jevi a chova muzsky
a je viceméné manicka (energicka), a zZzenskd lesbicka, kterd byva depresivni
(uvolnéna). Je to ta, ktera ve vztahu hraje zenskou roli. Pri prevaze prvniho
konfliktu je pravacka muzskym typem a levacka Zenskym typem. Pokud je vyrazny
druhy konflikt, je tomu naopak.


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-zenske-pohlavni-organy/#:~:text=Sexu%C3%A1ln%C3%ADm%20konfliktem

POZNAMKA: Podle vyzkumu Dr. Hamera se ve vét3iné pripadl homosexudlni muZi a
Zzeny nachazeji v Postmortdlni konstelaci (viz také Casanova konstelace a

Nymfo konstelace).

Bisexualita, sexudlni pritazlivost k muzlm i Zendm, je znamkou toho, Ze
souvisejici konflikty byly docCasné vyreSeny.

MUZSKA A ZENSKA TELESNA STAVBA

Dr. Hamer priSel s prekvapivym zjiSténim, Ze nevyreSené konflikty, které se
vyskytly v raném véku, formuji také télesnou stavbu Clovéka.

U pravdka, ktery prozil teritoridlni konflikt (konflikt teritoridlniho
strachu, konflikt teritorialni ztraty, konflikt teritoridlniho hnévu,
konflikt teritoridlniho znackovani) pred Sestym rokem Zivota, se v ddsledku
zvy$eného stavu estrogend vyvinou $ikma ramena a Siroké boky jako u Zeny (viz
hormonalni nerovnovaha souvisejici s konflikty). KdyZz ma levoruky muz Sikma
ramena a Siroké boky, ukazuje to, Ze pred Sestym rokem véku u néj doSlo ke
konstelaci a tedy i k zastavé zralosti.


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-postmortalni-konstelace/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-casanova-konstelace/
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https://www.symbiozazivota.cz/gnm-ledviny-a-mocovy-mechyr/#:~:text=a%20postsenzorick%C3%A9%20k%C5%AFry.-,Konflikt%20teritori%C3%A1ln%C3%ADho%20zna%C4%8Dkov%C3%A1n%C3%AD,-se%20t%C3%BDk%C3%A1%20vniknut%C3%AD
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U pravoruké zeny, ktera prodélala Zensky konflikt (konflikt strachu a
vydéSeni, sexualni konflikt, konflikt identity, konflikt znackovani) pred
Sestym rokem véku, se v disledku zvy$eného stavu testosteronu vyvinou S$iroka
ramena, Sirokd zdda a Utlé boky jako u muze (viz hormonalni nerovnovaha
souvisejici s konfliktem). KdyZz ma levorukd Zena Siroka ramena a (tlé boky,
svéd¢i to o tom, Ze u ni doSlo pred Sestym rokem véku ke konstelaci a tedy i
k zastave zralosti.

Dalsi texty ke studiu:

GNM: Schizofrenické konstelace

DuSevni nemoci a poruchy nalad z pohledu Germdnské nové mediciny

GERMANSKA NOVA MEDICINA® (GNM)

GNM: ,VzndsSejici“ konstelace

GNM: Casanova konstelace
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GNM: Nymfo konstelace

GNM: Postmortdlni konstelace

GNM: Agresivni konstelace

GNM: Mythokonstelace

GNM: Autisticka konstelace

GNM: ,,Znackujici” konstelace

Jako sloni v porcelanu aneb zéstava zralosti z pohledu Germanské
nové medicin
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