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Zdroj
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Biologicky konflikt: separacni konflikt, prozivany jako ztrdata (fyzického)
kontaktu; také touha se od nékoho oddélit.
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Uroveii mozku a organii: Separa¢ni konflikty odpovidaji epidermis, vystelce
mlékovodd a periostu (okostici).

Epidermis levé strany téla a mlékovody v levém prsu jsou rizeny z pravé
strany senzorické kury; epidermis pravé strany téla a mlékovody v pravém prsu
jsou rizeny z levé strany senzorické kiry.

Stejné tak okostice levé strany téla je rizena z pravé strany postsenzorické
kiry; okostice pravé strany téla je rizena z levé strany postsenzorické kiry.

POZNAMKA: 0 tom, na které strané (post)senzorického kortexu se konflikty
registruji, rozhoduje biologickd pravo/levorukost ¢lovéka a to, zda se jednd
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o konflikty souvisejici s matkou/ditétem, nebo s partnerem.

Konstelace je vytvorena v okamziku, kdy druhy konflikt dopadne na opacnou
mozkovou hemisféru. Konflikty se mohou vyskytnout i soucasné. Pri
lokalizovanych separacnich konfliktech, které zasahuji obé strany téla, je
osoba okamzité v konstelaci. Konstelace mizZe byt trvald nebo se mize opakovat
v dlsledku koleji nebo recidiv konfliktd.

Konstelace (post)senzorického kortexu se projevuje jako ztrata kratkodobé
paméti. Ulelem ztraty kratkodobé paméti je zablokovat vzpominky, aby se
jedinec 1épe vyrovnal s odloucenim. Z biologického hlediska je odlouceni od
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odlouceni od skupiny obvykle znamena smrt. My lidé sdilime tuto zkuSenost se
véemi ?ivo&idnymi druhy. POZNAMKA: Ke ztraté kratkodobé paméti dochdzi jiZ
pri jednom SBS (biologickém specidlnim programu); pri konstelaci je tento
priznak zretelnéjsi.

Mira ztraty kratkodobé paméti je Gmérnad intenzité konfliktd.

Tento sken mozku ukazuje konstelaci (post)senzorického kortexu (prohlédnéte
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si schéma GNM) s Hamerovym ohniskem v relé okostice kazdé mozkové hemisféry.
Viivem konflikt( dochdzi k naruseni synapsi, které predavaji elektrické
signdly (informace) z jednoho neuronu do druhého, coZ zplUsobuje poruchy
paméti.

POZNAMKA: Ztrata kratkodobé paméti zasahuje do PCL-A, protoZe otok (edém) v
mozkovych relé souvisejicich s konflikty nadale zpoZzduje prenos nervovych
impulzl mezi mozkovymi bunkami. Po epileptoidni krizi se stav vraci k
normalu.

Pokud maji déti Spatnou kratkodobou pamét, je to dnes povazovano za jeden z
priznakd ADD (porucha pozornosti) nebo ADHD (porucha pozornosti s
hyperaktivitou), pokud je dité zaroven hyperaktivni. Z pohledu GNM naznacluje
soubéh probléml s paméti a hyperaktivity dvé koinciden¢ni konstelace: jedna
souvisi se separacnimi konflikty, druha s konflikty pocitu uviznuti (viz
Konstelace motorické kidry). PotiZe s ucenim ¢asto zac¢inaji po odlouceni od
jednoho z rodic¢d nebo od obou, po prestéhovani nebo zméné Skoly zahrnujici
odlouceni od spoluzdkl a kamaradid, po narozeni nového sourozence, kterému se
dostdva vice pozornosti, po ndvratu matky do zaméstnani nebo kdyz se rodice
neustdle hadaji nebo jsou prilisS zaneprazdnéni, aby travili cdas se svym
ditétem. POZNAMKA: V konven&ni mediciné miZe byt diagnéza , ADD“ stanovena
také tehdy, kdyz je dité depresivni (viz primarni deprese) se Spatnou
koncentraci nebo maniodepresivni s prevazujici depresivni naladou; stejné tak
mize byt diagnéza ,HD“ (porucha hyperaktivity) stanovena, kdyz je dité
manické (viz primdarni manie), tj. nepozorné a snadno vyruSitelné.

Zadkladni pricinou dyslexie jsou separacni konflikty prozité v kojeneckém véku
nebo v raném détstvi.

Kdyz starS$i 1idé zacnou zapominat, obvykle se to povazuje za prvni priznak
Alzheimerovy choroby nebo demence. Podle pokynii, které v roce 2019 vydala
Svétova zdravotnicka organizace (WHO), ,pravidelny pohyb, nekoureni, vyhybani
se Skodlivému uzivani alkoholu, kontrola télesné hmotnosti, zdrava strava a
udrzovani zdravého krevniho tlaku, hladiny cholesterolu a cukru v krvi“
zrejmé pomdhaji snizit riziko vzniku demence. Toto tvrzeni je Cisté
hypotetické!

Neurologové tvrdi, ze Alzheimerova choroba je ,neurodegenerativni onemocnéni”
souvisejici s vékem, které ovlivnuje funkce mozkovych bunék, zatimco
vyzkumnici mozku tvrdi, Ze zhorSeni paméti je zplsobeno atrofii mozku nebo
zvétSenim mozkovych komor. Podle zjisténi doktora Hamera je atrofie mozku
vysledkem opakovanych procesd jizveni v mozku v disledku neustalych
konfliktnich recidiv néjakého biologického konfliktu. ZvétSené komory jsou
spojeny s choroidnim plexem a konfliktem potizi s paméti (,mySlenky neplynou
hladce”). Neni to tedy velkd velikost komor, kterd zplsobuje demenci, jak se
predpoklada, ale naopak, totiZz Ze ztrata krdtkodobé paméti aktivuje
biologicky specialni program, ktery zvySuje produkci mozkomisniho moku (v
konfliktné aktivni f&zi), coz nakonec vede ke zvétsSeni komor (viz vnitrni
hydrocefalus).
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V konvencni mediciné se predpoklada, ze demence néjak souvisi s ,plaky” v
mozku (,Védci presné nevédi, jakou roli hraji plaky v Alzheimerové chorobé”,
Alzheimer’s Association, www.alz.org). Ve skutecnosti jsou tyto ,plaky”
vapenaté usazeniny, které se cCasem vytvareji v dlsledku neustdlych recidiv
konfliktl, které prerusuji proces hojeni; zde zobrazeny na obou hemisférach
(post)senzorického kortexu, oblasti mozku, kterd biologicky odpovida
separacnim konfliktlm. Typickymi separacnimi konflikty jsou Umrti Zivotniho
partnera, ztrata partnera nebo pritele, maly nebo zZadny kontakt s nejblizsi
rodinou (déti, vnoucata) nebo nutnost prestéhovat se do domova pro seniory i
domova ddchodcd.

SoubéZnad konstelace sbérnych kandlkd ledvin, kdy se konflikt opusténi,
existencni konflikt, konflikt uprchlika a separa¢ni konflikty vyskytuji
spolecné, pridava ke ztraté paméti také zmatek a dezorientaci. Vysledkem je
typicky klinicky obraz Alzheimerovy choroby. Zmény chovani, jako je
bojovnost, socialni stazeni nebo depresivni nalady, ukazuji na dalsi
konflikty a dalsi konstelace.

V roce 1986 zahajil David Snowdon, epidemiolog na univerzité v Kentucky,
vyzkumny projekt, ktery vesSel ve znamost jako Studie jeptisSek (publikovéna v
roce 2001). Cilem jeho Setreni bylo zjistit priciny Alzheimerovy choroby,
pricemz se zaméril na skupinu 678 katolickych sester, které jsou c¢lenkami
kongregace Skolskych sester de Notre Dame v Mankatu ve staté& Minnesota.
Utastnice byly ve véku 75 az 107 let. Diky homogennimu Zivotnimu stylu a
prostredi sester byly jeptisSky idedlni populaci pro studium. Kromé hodnoceni
jejich zdravotnich zéznamd a pravidelného testovani jejich fyzické a
kognitivni vykonnosti Ucastnice souhlasily s tim, Ze po smrti daruji svij
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mozek pro vyzkumné Gcely. Vysledek byl pozoruhodny! Posmrtné vysetreni mozki
jeptisek odhalilo, ze u znacného pocCtu z nich se v mozku projevuji
patologické znaky Alzheimerovy choroby, prestoZze sestry béhem zivota nikdy
nevykazovaly znamky ztraty paméti. Védci z oblasti plasticity mozku
naznacCili, ze duSevni c¢innost jeptisSek podporila vyvoj novych neuronovych
siti, které nakonec prevzaly praci degenerovanych mozkovych bunék. Véda GNM
zaujimd jiny pristup. Na zdkladé poznatkl, Ze kazdd nemoc je zplsobena
biologickym konfliktem (prvni biologicky zakon), nema Upadek paméti, jak je
patrny u pacientl s Alzheimerovou chorobou, pdvod v mozku, ale v psychice,
presnéji receno v trvalych separacnich konfliktech, které asem vedou k
demenci. Proto ,plaky” nalezené v mozku nejsou pricinou ztraty paméti, ale
vysledkem neustdlych opravnych procesl v mozkovych relé souvisejicich s
konflikty. Pokud se Clovéku podari separacni konflikty vyresit, pamétové
funkce se vrati k normdlu, plaky vsSak zlstdvaji. To vysvétluje, proc¢ existuji
lidé, jako nékteré sestry z Notre Dame, kteri méli v mozku ,patologie”
Alzheimerovy choroby, zatimco jejich pamét byla zcela neporusSend. Studie
jeptisek také potvrzuje poznatek GNM, Ze problémy s paméti zcela nesouvisi se
starnutim.

Sestry ze Skoly Notre Dame ziji v privilegovanych podminkdach. Svlj zivot
vedou v podporované komunité, kde se déli o své aktivity a vedou rozhovory.
Radovéd komunita poskytuje idedlni prosttedi pro zvladani konfliktd spojenych
se separaci, jako je ztrata sestry nebo Umrti ¢lena rodiny. Kdyz dosahnou
vysokého véku, jsou uSetreny stéhovani do domova pro seniory. Je to
pripominka generaci, kdy stafi 1idé zili se svymi rodinami a bylo o né
postarano az do jejich smrti.

Kliknutim ZDE se na dokument podivate.

Dalsi texty ke studiu:

Maminko, kde jsi? Separac¢ni konflikty a Konstelace
(Post)Senzorického kortexu

GNM: Schizofrenické konstelace
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https://lenkabednarova.cz/blog/2024/02/02/maminko-kde-jsi-separacni-konflikty-a-konstelace-postsenzorickeho-kortexu/
https://www.symbiozazivota.cz/schizofrenicke-konstelace/

GNM: Konstelace sbérnych kanalkd ledvin

DuSevni nemoci a poruchy ndlad z pohledu Germanské nové mediciny



https://www.symbiozazivota.cz/gnm-konstelace-sbernych-kanalku-ledvin/
https://lenkabednarova.cz/blog/2023/07/13/dusevni-nemoci-a-poruchy-nalad-z-pohledu-germanske-nove-mediciny/

