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Konstelace „kousnutí“ je specifickým typem konstelace bílé hmoty velkého
mozku.

Biologický konflikt: Konflikt kousnutí, prožívaný jako nemožnost „kousnout“
protivníka, protože je jedinec ve slabší pozici.

Úroveň mozku a orgánů: Konflikty kousnutí odpovídají dentinu zubů. Dentin
levých zubů je řízen z pravé strany bílé hmoty velkého mozku; dentin pravých
zubů je řízen z levé strany bílé hmoty velkého mozku.
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POZNÁMKA: Biologická pravo/levorukost člověka a to, zda se konflikty týkají
matky a dítěte nebo partnera, určuje, na které straně bílé hmoty velkého
mozku se konflikty registrují.

Konstelace je vytvořena v okamžiku, kdy se druhý konflikt zaregistruje v
opačné mozkové hemisféře. Konflikty se mohou vyskytovat i současně.
Konstelace může být trvalá nebo se může opakovat v důsledku kolejí nebo
recidiv konfliktů.

Konstelace „kousnutí“ se projevuje nutkavým kousáním nehtů nebo onychofagií
(srovnejte s motorickými tiky a obsedantním trháním kůže). V DSM-5 je kousání
nehtů klasifikováno jako „obsedantně-kompulzivní porucha“. Účelem kompulze je
kompenzovat neschopnost „kousnout“ nebo „zlomit“ protivníka nebo se slovně
bránit. Obvykle je kousání nehtů spuštěno nastavením na konfliktní kolej
(určitou situací nebo setkáním s osobou, která byla při prvních konfliktech
zapojena). Stres toto chování ještě zhoršuje. Při intenzivní konfliktní
aktivitě nebo silné koleji se kousání nehtů stává nadměrným.

Vzhledem k povaze konfliktu kousnutí (být ve slabší pozici vůči rodiči,
staršímu sourozenci, učiteli, spolužákovi, rostoucí odpor vůči autoritám) by
nemělo překvapit, že nutkavé kousání nehtů je častější u dětí a
dospívajících.
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