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Divka s Downovym syndromem prekonava genetickou poruchu kolektivnim reSenim
svého konfliktu. Poznatky ziskané z tohoto pripadu by mohly zcela zménit naSe
chdpani funkce gend.

Anna ve véku c¢tyr a pdl roku
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(fotografie porizena 26. zari 1998)

Anna tri mésice po terapii GNM doporucené doktorem Hamerem. Mongoloidni rysy,
typické pro

Downiv syndrom, témér vymizely


https://www.symbiozazivota.cz/gnm-downuv-syndrom/
https://learninggnm.com/SBS/documents/genetic_theory.html

(fotografie porizena v prosinci 1998)
GENY PRECE JEN NEMAJI POSLEDNI SLOVO.

Dnes je Anné Sest let — je to ziva, plvabnd a Stastnd divka, kterd si dobre
hraje a mluvi s ostatnimi détmi svého véku. Tak tomu ale zdaleka nebylo vzdy,
Anna ma totiz ,Downdv syndrom”“ — neboli mongolismus, jak se mu drive rikalo.

Toto genetické onemocnéni vede k abnormalnimu mentdlnimu vyvoji, vice ¢i méné
vyraznému télesnému postizeni a typickym mongoloidnim rysim obliceje —
krdtkému krku, otevrenym Gstlm a Silhavym ocim.

Lékarské organy diagnostikovaly mentdlné retardovanou Annu jako znacné
neschopnou (vice nez 60 procent télesnych vad, vcéetné castecného ochrnuti
nohou) .

RodicCe nenechali nic nevyzkou$eného. Annin otec a matka, lékarka, se chopili
véech oficidlné uzndvanych 1écebnych postupd pro déti se zvlastnimi
potrebami, ale ty neprinesly vysledky.

Matka se nakonec smirila s nevyhnutelnym, protoZe se domnivala, Ze vi vSe, co
je treba védét o nenapravitelném poSkozeni, které se vyskytuje v pripadech
Downova syndromu — totiz Ze se k 21. genovému paru, ktery urcuje pohlavi
Clovéka, pripojily castecky tretiho chromozomu.

Samotny termin ,,syndrom” nam vSak jasné ukazuje, Ze l1ékarska profese jestée
zcela nenaSla spravnou odpovéd na tuto nemoc.

V ramci posledni snahy se rodiCe Anny obratili na dr. med. Ryke Geerda
Hamera, plvodce némecké nové mediciny. Bylo to na podzim roku 1998. V té dobé
bylo Anné ¢tyri a pll roku. Jeji mentdlni vyvoj se naopak zasekl na Grovni
jednoho roku.

Zde je treba poznamenat, Ze Dr. Hamer béhem své Ctyricetileté 1ékarské
kariéry cCasto pracoval na détské neurologii a détské psychiatrii a tam se
setkaval s problémy Downova syndromu.

Zoufalym rodic¢im rekl, Ze poté, co vidél mnoho takovych déti, které se staly
viceméné normalnimi, Slo jen o to ,najit spravny kli¢ k problému jejich
ditéte”. Az ho najdou, rekl, vysledky budou pozoruhodné. Bylo vSak nezbytné,
aby nejprve presné zjistili, jaky druh stresu na psychiku mohl tento stav
vibec vyvolat.

Napriklad postiZzend mala Anna vykazovala zvlastni chovani. Kdykoli slySela
néjaké hlasité zvuky, tleskala si rukama do uSi, jako by ji to velmi bolelo.
Takovou obrannou reakci u ni mohl vyvolat uz jen kocici narek. Jesté
intenzivnéji vSak reagovala na zvuky cirkularky.

Ukdzalo se, Ze tyto pily nepretrzité vriskaly hned vedle Annina domu po
celych prvnich nékolik mésicl jejiho Zivota, kdy bylo v okoli domu pokaceno
pres sto stroml. Jeji otec byl navic stavitelem kostelnich varhan a v dilné
pripojené k domu velmi c¢asto pouzival cirkularku.



Kdyz se Dr. Hamer podival na Annin CT mozku, skutecné v ném vidél sluchovy
konflikt (, Tohle nechci slySet!“). Domnival se vSak, Ze tento konkrétni byl
zpUsoben slabym, i kdyZz stale aktivnim starsim sluchovym konfliktem. Teprve v
této chvili si Annina matka po diskrétnim dotazu doktora Hamera vzpomnéla, zZe
po celou dobu téhotenstvi pracovala v budové, ktera se rekonstruovala; od
rana do vecCera tam bylo slySet uSi drasajici zvuky z pouzivani sbijecek.
Rikala, Ze ten hluk byl tak neustdly a tak extrémni, Ze to &lovékem otfFaslo a
mél chut utéct.

Plod byl samozrejmé také vystaven tomuto straslivému hluku a mnohé
nasvédCovalo tomu, ze to byla pricina Annina postizeni. S témito novymi
informacemi doktor Hamer znovu povzbudil rodice k nadéji, i kdyz nikdy
netvrdil, Ze dokdze Downlv syndrom vylécit. Annina matka o ném pozdéji rekla:
oNékteri 1idé maji vSi i blechy; i kdyz nedokdzal Annu zbavit vSi, dokazal ji
zbavit alespon blech”.

TICHO JAKO LEK

Doktor Hamer rekl, Ze je zcela mozné oslabit Gcinek Downova syndromu, pokud
Anné pomlzeme vylécit jeji vlastni sluchovy konflikt. Za timto Gcelem museli
rodice z jejiho bezprostredniho okoli zcela odstranit skripéni cirkuldrky a
vlastné vSechny ostatni zvuky. Pro Annina otce, jehoz zaméstnani pouzivani
pil vyzadovalo, to nebylo snadné.

Presto rodicCe vynalozili veSkeré (Usili, za coz byli bohaté odménéni. Za prvni
pdlrok se Annin vyvoj podarilo zvysit tak obrovskymi skoky, Ze tomu bylo
tézké uvérit. Za tu dobu vyrostla o celych 10 cm — coz se do té doby
povazovalo u ditéte s Downovym syndromem za nemozné! Jeji oblicCej stale vice
ztracel charakteristické mongoloidni rysy a dnes je u Anny patrné jen velmi
mirné Silhani, kdyz je unavena.

Nyni dokdze béhat a skdkat stejné dobre jako kazda zdrava Sestiletd divka. Po
ochrnuti nezlstala ani stopa. Dokonce i jeji jemné motorické schopnosti —
napriklad navlékani nité do jehly — se vyrovnaji schopnostem jejich
vrstevnikl. I kdyz je$té nemluvi tak dobre jako oni, Anné rozumi kazdy.
,Kazdy den se uci novd slova a dokaze je skladat do vét tak, Ze davaji
eminentni smysl,” rfika s radosti jeji matka.

Annin no¢ni neklid a elementdrni strach z hlasitych zvukd velmi rychle
zmizel. Po Sesti mésicich naprostého klidu ji rodice zacali veédomé kousek po
kousku vystavovat béznym zivotnim zvukdm. Vysvétlovali Anné napriklad
fungovani kavovaru, kdyz byl v chodu, nebo ji ¢as od cCasu brali do otcovy
dilny, kde ji ukazoval cirkuldrku a co s ni déla. Timto zplsobem, jak rostly
jeji intelektualni schopnosti, se Anna naucila tolerovat hluk a zit s nim.

Z jiného CT mozku vSak doktor Hamer poznal, Ze existuje jesSté druhy problém,
ktery zrejmé souvisel s otazkami kolem Annina otce. A skutecné, holcicka se
stokrat denné ptala: ,Tati, kdy uz prijdes?”.

Jako varhanar byl otec Casto celé dny nebo tydny pryc¢, kdyz instaloval své
varhany v kostelech po celé zemi. Proto doktor Hamer rodiclm radil, aby se
rodina schazela kazdy vikend, at uZ se otec snazil prijet doml, nebo matka s



dcerou cestovaly tam, kde byl on. I tato rodiCovska snaha prinesla bohaté
ovoce, protoze dnes se Anna dokaze s otcovou nepritomnosti velmi dobre
vyrovnat.

Annin vyvoj probiha stejnym tempem, jakym se hoji Hamerova ohniska. Nejvétsi
skoky byly ucinény v prvnich Sesti mésicich. 0d té doby, jak rikd Annina
matka, ,je kazdy den o néco lepsSi“.

STRACH Z REPRESE

Sousedé, kteri Annu dobfe znali, a terapeuti, kteri s ni a s dalsimi détmi s
Downovym syndromem pracovali, nemohli uvérit, jak Gzasné Anna za tak krdatkou
dobu pokroc¢ila. Na Anninu matku ve funkci 1ékarky se jiz obratilo mnoho
podobné postizenych rodic¢l — i kdyZz jen terapeutd a pecovatell. Matka se az
dosud kontaktu s lékarskym zarizenim vyhybala.

»Pokud by 1ékari byli na nas Uspéch upozornéni, obavame se, Ze dojde k néjaké
formé represe. Bojime se, ze by nam mohli Annu odebrat. Nezapomnéli jsme na
to, co se stalo v pripadu Olivie Pilharové” [v roce 1995 byla Sestiletd
Olivia Pilharova, kterd méla rakovinu ledvin, legalné donucena podstoupit
chemoterapii a operaci proti vdli svych rodicél, kteri si prali nasledovat
terapii GNM doktora Hamera.

Pravé z tohoto divodu v ¢asopise nejmenujeme rodide a nechavame otevienou
otdzku, zda Zziji v Némecku, Rakousku nebo Svycarsku.

Anna bude brzy chodit do Skoly do tridy jako kazdé jiné dité jejiho véku. Uz
jen za to jsou rodice mimoradné vdécni. Samozrejmosti vSak také je, Ze na
Annu nebudou ve tridé kladeny stejné naroky jako na ostatni déti, ale Ze
vedle ni bude sedét vlastni asistentka pedagoga.

To, zda se Anné mezitim vratila geneticka vada, je pro rodice nanejvys
nepodstatné. V Ucté k duSevnimu zdravi divky se vyhnuli jakémukoli dalsimu
genetickému testovani. ,Pro nas je zajimavé jen to, ze se naSe dité ocividné
zlepSilo a ze udélalo vyvojové pokroky, o kterych by nikdo nevéril, Ze jsou
mozné."“

Annina matka si jako lékarka zcela zamilovala Germanskou Novou Medicinu a
rikad: ,Objev doktora Hamera se diky Anninym pokrokim stoprocentné potvrdil.“

LECI SE GENY SAMY?

V zdsadé kazda rakovinnda bunka vykazuje zménu chromozomi. Germanskd Nova
Medicina Dr. Hamera ukazuje, ze rakovina je rizena ze specifickych
identifikovatelnych HH (Hamerovych ohnisek, pozn. prekl.) v mozku, které se
zase daji vysledovat az ke specifickym konfliktlm.

Navic ortodoxni medicina dnes zcela akceptovala, Zze geny nejsou jen strnulé
svazky dédiénych znakl, ale Ze se skutecné podileji na metabolismu téla a
neustdle se — v ramci omezeni — méni.

Dr. Hamer proto klade otadzku, zda zména starého mozku a mozkové kiry nemlze
byt pricinou docasnych zmén chromozoml — napriklad trizomie 21, kterd je



zodpovédna za Downlv syndrom. Zda se, Ze zkuSenosti s Annou a dalsimi détmi s
Downovym syndromem jasné naznacCuji, Zze tomu tak je.

Dr. Hamer doddvd: ,To, co by nads pripad nejlépe provérilo, by bylo zjistit,
zda by trizomie 21 zmizela hned s vyreSenim konfliktu. Velmi doufam, ze tomu
tak bude. Znamenalo by to, Ze by se déti mohly stat opét zcela zdravymi —
prosté a jednoduSe — mozna i chromozomalné!“ Véri také napriklad, Ze takto
znovu normalizované dité by casem bylo schopno zplodit potomky bez
genetickych vad.

Pokud by se ukazalo, Ze ma doktor Hamer pravdu, pak by se domeCek z karet, na
némz je postaven typ v soucasnosti praktikované genové mediciny, zhroutil sam
od sebe. Kazdy rok se vynaklddaji miliony na rozlusténi toho, co jsme my lidé
zdédili po svych predcich prostrednictvim genl — pravdépodobné proto, abychom
mohli 1éc¢it dédicné choroby.

Co kdyby se vsSak podarilo prokazat, Ze genetické zmény nejsou pricinou
nemoci, ale Ze k nim dochdzi v ddsledku konfliktd v psychice ¢lovéka —
pozorovatelnych v mozku?

Znamenalo by to, ze dnes tak vychvalovanad genova terapie nikdy nebude schopna
vylécit pricinu nemoci, protoze geny by jiz byly projevem mnohem hlubsi
priciny.

Uzdraveni je mozné pouze tehdy, pokud se podari nalézt pricinu problému.
Lécba samotnych symptoml je bezvysledna. My, moderni lidé, bychom si to uZ
méli prinejmensim uvédomit.

STUDIUM LIDSKYCH GENU JE NA SPATNE CESTE

Genetici povazuji 97 % lidského genotypu (toho, co jsme zdédili) za odpad —
za takzvanou ,Junk-DNA“, kterd pry nema zadnou hodnotu. GeneticCti inzenyri
véri v neomezenou ,silu genu” a nékteri z nich dokonce déli Zivotnost kvality
gent bud na ,hodnotnou”, nebo ,bezcennou”.

V dlisledku toho se nyni chtéji vyporadat s dédic¢nymi chorobami
prostrednictvim nasilné manipulace zvenci nebo tim, Ze nedovoli, aby plod
vibec vznikl. Chtéji geneticky analyzovat nenarozeny Zivot, aby budouci matka
(a pozdéji moznd i stat) mohla rozhodnout, zda je toto dité ,hodno“ toho, aby
mu bylo umoznéno dojit k Uplnému naplnéni.

Tento zplsob mySleni umoZiuje eugenice opét zvednout svou ohavnou hlavu.

Jak byste reagovali, kdyby vam nékdo rekl, Ze je velka pravdépodobnost, Ze
kvili svym genlm zemrete na cukrovku? Uvérili byste tomu? Pokud ano, pak by
vas zabila pravé jistota této viry, protoze lidé pritahuji to, ceho se
nejvice boji — protoze mysl ovlddd télo, a ne naopak, jak by nas chtéli
presvéd¢it genetici.

Podivuhodné zmény v Anné nam jasné ukdzaly, Ze sila mysli je silnéjsi nez
sila genl. Ackoli genetickd vada trizomie 21 pravdépodobné zplsobila
postizeni, Downlv syndrom lze zrejmé vylécit, kdyz se vyres$i souvisejici
konflikty. Mozna maji geny samy o sobé schopnost l1écit.



KéZz toto poznadni dodd rodicdm geneticky nemocnych déti odvahu vérit ve
zdanlivé nemozné.

ProtoZe, jak Anna plsobivé dokdzala, nadéje vzdy existuje!
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Dalsi info (eng) vcietné pokracovani pribéhu Anny je zde.
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