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Dne 18. srpna 1978 obdrzel Dr. Ryke Geerd Hamer, M.D., v té dobé vedouci
internista na onkologické klinice Mnichovské univerzity v Némecku, Sokujici
zpravu, Ze jeho syn Dirk byl postrelen. Dirk zemrel v prosinci 1978. 0
nékolik mésicl pozdéji byla doktoru Hamerovi diagnostikovana rakovina varlat.
Protoze nikdy nebyl vazné nemocny, okamzité se domnival, Ze rozvoj rakoviny
miZze mit primou souvislost s tragickou ztratou jeho syna.

Dirkova smrt a jeho vlastni zkuSenost s rakovinou primély doktora Hamera k
tomu, aby prozkoumal osobni historii svych pacientl s rakovinou. Brzy
zjistil, Ze stejné jako on vSichni prosli pred vznikem rakoviny néjakou
mimoradné stresujici epizodou. Pozorovani souvislosti mezi mysli a télem
nebylo nijak prekvapivé. Cetné studie jiZz drive ukdzaly, Ze rakoviné a dalsim
nemocem Casto predchdzi traumatizujici uddlost. Dr. Hamer vSak ve svém
vyzkumu postoupil o dalsi vyznamny krok. Veden hypotézou, Ze vSechny télesné
uddlosti jsou rizeny z mozku, analyzoval snimky mozku svych pacientl a
porovnaval je s jejich 1ékarskymi zdznamy. Dr. Hamer zjistil, Zze kazda nemoc
— nejen rakovina! — je rizena ze své specifické oblasti v mozku a je spojena
se zcela konkrétnim, identifikovatelnym ,konfliktnim Sokem“.

Dr. Hamer zacal své zjisténi nazyvat ,Pét biologickych zdkonl Nové Mediciny“,
protoze tyto biologické zakony, které jsou aplikovatelné na pripad kazdého
pacienta, nabizeji zcela nové chapani pricin, vyvoje a prirozeného procesu
uzdravovani nemoci. (V reakci na rostouci poclet zkresleni jeho objevl a v
zajmu zachovani integrity a autenticity jeho védecké prace Dr. Hamer nyni
pravné chrani svdj vyzkumny materidl pod ndzvem Germdnskd Nova Medicina®
neboli GNM). Termin ,Nova medicina“ nemohl byt mezinarodné chranén autorskymi
pravy). (pozdéji Dr. Hamer ndzev jesSté v némciné findlné upravil na
Germanische Heilkunde, pozn. prekl.)

V roce 1981 predlozil Dr. Hamer své poznatky lékarské fakulté univerzity v
Tuebingenu jako habilitac¢ni praci. Univerzita vSak dodnes odmitla vyzkum Dr.
Hamera provérit, prestoze k tomu byla ze zdkona povinna. Jednd se o
bezprecedentni pripad v historii univerzit. Stejné tak oficidlni medicina
odmita schvalit jeho objevy navzdory priblizné 30 védeckym ovérenim jak
nezavislymi lékari, tak odbornymi spolecnostmi.
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Kratce poté, co Dr. Hamer predlozil svou disertacni praci, dostal ultimatum,
aby se svych objevi zrekl, nebo mu bude zamitnuto prodlouzeni smlouvy na
univerzitni klinice. V roce 1986, prestoze jeho védeckd prace nebyla nikdy
zpochybnéna, natoz vyvracena, byla Dr. Hamerovi odebrana lékarska licence s
odlvodnénim, Ze se odmitd podridit zdsadam standardni mediciny. Presto byl
odhodlan ve své praci pokracovat. Do roku 1987 se mu podarilo rozsSirit své
objevy prakticky na vSechny nemoci, které medicina zna.

Dr. Hamer byl vice nez 25 let pronasledovan a Sikanovan, zejména némeckymi a
francouzskymi Gfady. 0d roku 1997 Zije Dr. Hamer v exilu ve Spanélsku, kde
pokracuje ve svém vyzkumu a kde naddle bojuje za oficialni uznani své ,nové
mediciny”. Dokud vSak bude 1ékarska fakulta univerzity v Tibingenu zachovavat
zdrzovaci taktiku, budou pacienti na celém svété o vyhody revoluénich objevi
Dr. Hamera ochuzeni.

POVOD ONEMOCNENI V MOZKU

Dr. Hamer zjistil, Ze ,kazdd nemoc je zpusobena konfliktnim Sokem, ktery
jedince zcela zaskoCi” (Prvni biologicky zdkon). Na pocCest svého syna nazval
Dr. Hamer tuto neocekavanou stresovou udalost Syndrom Dirka Hamera neboli
DHS. Z psychologického hlediska je DHS velmi osobni uddlost podminénd nasSimi
minulymi zkuSenostmi, naSi zranitelnosti, individudlnim vnimanim, nasimi
hodnotami a presvédc¢enim. DHS vSak neni pouze psychologicky, ale spise
biologicky konflikt, ktery je treba chdpat v kontextu nasi evoluce.

Zvirata tyto biologické Soky prozivaji konkrétné, napriklad prostrednictvim
nahlé ztraty hnizda nebo teritoria, ztraty potomka, odlouceni od partnera
nebo od smecky, necekané hrozby vyhladovéni nebo strachu ze smrti. Protoze si
lidskd mysl postupem c¢asu osvojila obrazny zplsob mysleni, mizeme tyto
biologické konflikty prozivat i v preneseném smyslu. Muz mdze napriklad trpét
ykonfliktem teritoridalni ztraty", kdyz nelekané ztrati domov nebo pracovisté;
zensky ,konflikt obavy o hnizdo* mize byt obavou o blaho ,¢lena hnizda“;
ykonflikt opusténi” mize byt vyvolan nepredvidanym rozvodem nebo odvozem do
nemocnice; déti Casto trpi ,separacnim konfliktem”, kdyz se maminka rozhodne
vratit do prdce nebo kdyz se rodice rozejdou.
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Dr. med. Ryke Geerd Hamer

Analyzou tisicd pocditacovych tomogrami mozku (CT) v souvislosti s anamnézou
svych pacientl Dr. Hamer zjistil, ze v okamziku, kdy dojde k DHS, zasahne Sok
specifickou, predem uréenou oblast v mozku a zpdsobi ,1ézi“, kterd je na CT
snimku viditelnd jako soubor ostrych soustrednych prstencd (v roce 1989
némecky vyrobce CT skener( Siemens potvrdil, Ze tyto prstencové Utvary nejsou
artefakty zarizeni). Po zasahu postiZzené mozkové bunky sdéli Sok prislusnému
organu, ktery na néj reaguje urc¢itou — predvidatelnou — zménou. Dlvod, procé
jsou konkrétni konflikty neoddélitelné spjaty s konkrétnimi oblastmi mozku,
spoCiva v tom, Ze béhem naSeho historického vyvoje byla kazda cast mozku
naprogramovana tak, aby okamzité reagovala na konflikty, které by mohly
ohrozit naSe preziti. Zatimco ,stary mozek” (mozkovy kmen a mozecek) je
naprogramovan na zakladni otdzky preziti, které se tykaji dychani, stravovani
nebo rozmnozovani, ,novy mozek“ (bild hmota velkého mozku a mozkova kira) ma
zakodovana pokrocCilejsi témata, jako jsou teritorialni konflikty, separacni
konflikty, konflikty identity a konflikty sebehodnoceni.
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Lékarsky vyzkum Dr. Hamera je pevné spjat s védou o embryologii, protoze to,
zda organ reaguje na konflikt nadorovym bujenim, rozpadem tkané nebo funkcnim
poSkozenim, je dano embryonalni zdrodecnou vrstvou, z niz organ i
odpovidajici mozkova tkan pochazeji (Treti biologicky zakon).

»,0ntogeneticky systém nadord” GNM ilustruje, Ze orgdny rizené ,starym
mozkem", které pochazeji z endodermu nebo starého mezodermu, jako jsou plice,
jatra, tlusté strevo, prostata, déloha, klZe corium, pohrudnice, pobrisnice,
osrdecnik nebo prsni zlazy, vzdy generuji bunécnou proliferaci, jakmile dojde
k prislusnému konfliktu. N&dory téchto organd se proto vyvijeji vyhradné
béhem konfliktné aktivni faze (iniciované DHS).

Vezméme si napriklad rakovinu plic: Biologicky konflikt spojeny s rakovinou
plic je ,konfliktem strachu ze smrti“, protoZze z biologického hlediska se
panika ze smrti rovnd neschopnosti dychat. Pri Soku ze strachu ze smrti se
bunky plicnich sklipkd, které reguluji dychani, zacnou okamzité mnozit a
vytvori plicni nador. Na rozdil od tradic¢niho nazoru neni toto mnozeni
plicnich bunék bezicelnym procesem, ale slouzi zcela urcitému biologickému
GCelu, a to zvétSit kapacitu plic, a tim optimalizovat Sanci organismu na
preziti. Analyzy mozkovych skenl doktora Hamera ukazuji, Zze kazdy ¢lovék s
rakovinou plic vykazuje v prislusné oblasti mozkového kmene ostrou
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konfiguraci tercovitych prstencl a Ze kazdy pacient utrpél pred vznikem
rakoviny neocekdvanou panickou smrt. Ve vétSiné pripadl byla smrtelnd panika
vyvolana Sokem z diagnézy rakoviny, kterou dotyény prozival jako ,rozsudek
smrti“. Vzhledem k tomu, Ze koureni je na Ustupu, vrhd to nové svétlo na
zdhadny naridst vyskytu rakoviny plic (,zabijak ¢. 1“) a zpochybiuje, Ze
koureni je samo o sobé skutecnou pricinou rakoviny plic.

Zl4zova rakovina prsu je podle zjidté&ni Dr. Hamera disledkem bud konfliktu
.matka-dité” nebo ,partnerskych obav“. Tyto typy konfliktd vzdy ovliviuji
.stary mozek” v oblasti, kterd ovlddad 2lazy produkujici mléko. Zena mizZe
trpét konfliktem obav ,matka-dité”, kdyz se jeji potomek ndhle zrani nebo
vazné onemocni. Béhem konfliktné aktivni faze stresu se bunky prsni zlazy
neustdle mnozi a vytvareji nador. Biologickym uUcelem mnozeni bunék je, aby
byly schopny poskytnout vice mléka pro trpiciho potomka a tim urychlit
uzdraveni. S timto odvékym programem biologické reakce se rodi kazda samice
Clovéka a savce. Z mnoha pripadovych studii doktora Hamera vyplyva, Ze u zen,
i kdyz nekojily, se nador v prsnich Zlazach vyvinul z obsedantni starosti o
blaho milované osoby (ditéte, které ma potiZze, nemocného rodice nebo drahého
pritele, ktery je dlvodem k obavéam).

To, co bylo recCeno o rakoviné plic a rakoviné prsu, plati stejné i pro
véechny ostatni druhy rakoviny, které maji plvod ve ,starém mozku“. Kazda z
nich je vyvolana specifickym konfliktnim Sokem, ktery aktivuje ,Smysluplny
biologicky specidlni program“ (Paty biologicky zdkon), jenZz umozhuje
organismu zvladnout kazdodenni fungovani a fyzicky se vyporadat s mimordadnou
situaci. Pro kazdy typ konfliktu existuje mozkové relé, odkud je konkrétni
biologicky program koordinovan.

Zatimco organy rizené ,starym mozkem” vytvareji béhem konfliktné aktivni fdaze
nddorovy rdst, u vSech organt, které jsou rizeny z ,nového mozku“ (bilé hmoty
velkého mozku a mozkové kiry), je tomu naopak. Pokud jde o embryondlni
zdrodecCnou vrstvu, vSechny organy a tkané rizené velkym mozkem (vajecniky,
varlata, kosti, lymfatické uzliny, epidermis, vystelka délozniho cipku,
prudusky, korondrni cévy, mlékovody atd.) pochdzeji z ektodermu nebo nového
mezodermu. V okamziku, kdy dojde ke konfliktu, reaguje biologicky
odpovidajici organova tkan bunécénou degeneraci. Napriklad nekrézy vajecniki
nebo varlat, osteopordza, rakovina kosti nebo ZaludecCni vredy jsou stavy,
které se objevuji pouze v dobé, kdy je Clovék ve stavu emocionalniho stresu s
ohledem na souvisejici konflikt. Jak se da ocCekavat, Ubytek tkané ma
biologicky vyznam.

Vezméme si napriklad tkan vystelky mlékovodu. Vzhledem k tomu, Ze dlazdicova
epitelovd vystelka mlékovodd se vyvinula mnohem pozdéji nez zlazy produkujici
mléko, je tato mladsi tkan rizena z mlad$i casti mozku, konkrétné z mozkové
kiry. Biologicky konflikt vystelky mlékovodl je ,separacénim konfliktem“,
ktery prozivéme, jako by ,mé dité (nebo mij partner) bylo odtrzeno od mého
prsu”“. Samice savcl mdZze takovym konfliktem trpét, kdyz se ji ztrati nebo
zabije potomek. Jako prirozeny reflex na tento konflikt zacne tkan vystelky
mlékovodu viedovatét. Ulelem Ubytku tkdné& je zvétdeni priméru kandlkd,
protoze pri zvétsenych kandlcich mlZe jiz nepouzivané mléko snadnéji odtékat
a v prsu se neucpava. Mozek kazdé Zeny je naprogramovan s touto biologickou
reakci. Protoze zensky prs je z biologického hlediska synonymem pro péci a
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vychovu, zeny takovym konfliktem trpi pri necekaném odlouceni od milované
osoby, na které jim intenzivné zalezi. Béhem konfliktné aktivni faze se
prakticky nevyskytuji Zadné fyzické priznaky, kromé obcasného lehkého tahdani
V prsu.

DVOUFAZOVY VZOREC KAZDE NEMOCI
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Dr. Hamer také zjistil, Ze za predpokladu, ze dojde k vyreSeni konfliktu,
probiha kazda nemoc ve dvou fazich (Druhy biologicky zakon). Béhem prvni,
neboli konfliktné aktivni faze, je cely organismus zaméren na reSeni
konfliktu. Zatimco smysluplnd bunécnd zména probiha na fyzické Grovni,
psychika a vegetativni autonomni nervovy systém se rovnéz snazi zvladnout
neoCekavanou situaci. Mysl prepnutd do stresového stavu (sympatikotonie) se
zcela zabyva obsahem konfliktu. Typickymi priznaky jsou poruchy spanku a
nechutenstvi. Z biologického hlediska je to Zivotné dllezité, protoze
soustredéni na konflikt a dalsi hodiny bdéni poskytuji vhodné podminky pro
zpracovani konfliktu a nalezeni reSeni. Konfliktné aktivni faze se také
nazyva ,chladna faze“. Vzhledem k tomu, ze béhem stresu dochazi ke stazeni
cév, jsou typickymi priznaky konfliktni aktivity studené koncetiny (zejména
studené ruce), tresavka a studeny pot. Intenzita priznakl je prirozené
zavisla na rozsahu konfliktu.

Pokud C¢lovék setrvava v intenzivnim stavu konfliktni aktivity po delsi dobu,
mize byt tento stav smrtelny. Dr. Hamer vsak nade v$i pochybnost dokazuje, zZe
organismus sam o sob& nemlZe nikdy zemfit na rakovinu. Clovék miZe zemfit v
ddsledku mechanickych komplikaci nadoru, ktery napriklad ucpe Zivotné
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dilezity orgén, jako je tlusté strevo nebo Zlucovody, ale v Zadném pripadé
nemohou rakovinné bunky jako takové zplsobit smrt. V Germanské Nové Mediciné
je rozliSovani mezi ,zhoubnymi“ a ,nezhoubnymi” nadory zcela nesmyslné.
Termin ,zhoubny” je umély konstrukt, ktery pouze oznacuje, Ze aktivita
bunécného mnozeni prekrocila urcitou libovolnou mez.

Pokud ¢lovék zemre béhem konfliktné aktivni faze, je to obvykle v ddsledku
ztraty energie, Ubytku hmotnosti, nedostatku spanku a emocionalniho a
mentdlniho vycerpéni. Casto je to prévé zdrcujici diagnéza rakoviny nebo
negativni prognéza — ,Zbyva vam Sest mésicl Zivota!“ — kterd uvrhne pacienty
s rakovinou (vcetné jejich blizkych) do stavu zoufalstvi. S malou nebo zadnou
nadéji a zbaveni zivotni sily chradnou a nakonec umiraji na kachexii, coz je
muCivy proces, ktery béznd 1écba rakoviny jen urychluje.

Pokud pacient nepodstoupil zadnou konvenc¢ni 1écbu (zejména chemoterapii nebo
radioterapii), ma GNM UspésSnost 95 az 98 procent. Je ironii, ze tyto
statistiky pozoruhodné UspésSnosti Dr. Hamera dodaly samy Urady. Kdyz byl Dr.
Hamer v roce 1997 zatlen za to, Ze poskytl trem lidem lékarské rady bez
lékarské licence, policie zabavila sloZky jeho pacientl a nechala je
analyzovat. Nasledné byl jeden statni zastupce béhem soudniho procesu nucen
priznat, ze po péti letech bylo 6 000 z 6 500 pacientd s vétsSinou
ynevylécitelnou” rakovinou stdle nazivu. U konvencni 1écCby jsou cCisla
vétsinou opacna. Podle epidemiologa a biostatistika Dr. Ulricha Abela
(Némecko) je ,UspéSnost vétSiny chemoterapii désiva.. Neexistuji Zzadné védecké
dikazy o jejich schopnosti prodlouzit znatelnym zplsobem zivot pacientd
trpicich nejcastéjdimi organickymi ndadory.. Chemoterapie zhoubnych nadori
prili$ pokrocilych pro chirurgicky zakrok, coz predstavuje 80 % vSech nadord,
je védeckou pustinou” (The Lancet, 1991).

TELO SE UZDRAVUJE SAMO

VyresSeni konfliktu signalizuje zacatek druhé faze biologického programu. NasSe
emoce a organismus se okamzité prepnou do hojivého rezimu, kterému napomaha
zména vegetativniho systému na ,vagotonii“. Béhem faze hojeni se nam vraci
chut k jidlu, ale jsme velmi unaveni (mozna ani nejsme schopni vstat z
postele). OdpocCinek a zasobovani organismu Zivinami jsou v dobé, kdy se télo
snazi uzdravit, nezbytné. Druhé fazi se také rika ,tepla faze”, protoZe béhem
vagotonie se roz$ifuji cévy, coz zplsobuje teplé ruce, teplé nohy a teplou
kGzi.

S vyresenim konfliktu dochdzi také k okamzité zméné na Urovni orgénd.
Proliferace bunék (rdst nadorl rizeny ,starym mozkem“) nebo jejich Ubytek
(ztrata tkané rizena velkym mozkem) se okamzité zastavi a spusti se prislusny
opravny proces. Oblast, kterd béhem konfliktné aktivni faze odumrela nebo se
zvredovatéla, je nyni znovu vyplnéna a doplnéna novymi bunkami. To je obvykle
doprovazeno potencidlné bolestivym otokem, zpusobenym edémem, ktery chrani
tkan béhem hojeni. Dalsimi typickymi priznaky reparace jsou precitlivélost,
svédéni, krece (pokud je zasazena svalova tkan) a zanét. Priklady ,nemoci”,
které se vyskytuji pouze ve fazi hojeni, jsou: nékteré kozni onemocnéni,
hemoroidy, laryngitida, bronchitida, artritida, ateroskleréza, poruchy
moCového méchyre nebo ledvin, néktera onemocnéni jater a infekce (viz nizZe).



Na zakladé pozorovani mnozeni bunék (mitdzy) a standardniho rozliSovani mezi
»nezhoubnymi“ a ,zhoubnymi“ nadory interpretuje konvencni medicina prirozenou
bunécnou produkci hojicich se tkani jako , zhoubnost”. V GNM podobné
rozlisujeme dva typy nadorl. Nadory v$ak nedélime na ,dobré“ a ,S$patné“;
spiSe je klasifikujeme podle typu tkané a casti mozku, ze které vychdzeji a
jsou rizeny. Existuji nadory, které vznikaji vyhradné béhem konfliktné
aktivni faze (nador plic, nador tlustého streva, nador jater, nador délohy,
nador prostaty atd.), a naopak ty, které jsou vysledkem prirozeného
reparacniho procesu. Stejné jako u nadord rizenych ,starym mozkem“ neni rdst
nadoru (doplnovani bunék) ani nahodny, ani bezvyznamny, protoze proliferace
bunék se zastavi, jakmile se tkan opravi. Rakovina varlat, rakovina
vajec¢nikd, lymfom, non-Hodgkinlv lymfom, rdzné typy sarkoml, karcinom
pridusek a hrtanu a rakovina délozniho ¢ipku maji hojivou povahu a jsou
vyhradné jevy fdze hojeni. Za predpokladu, Ze proces hojeni neni prerusen
medikaci nebo recidivou konfliktu, tyto nddory nakonec béhem dokonceni fdaze
hojeni degraduji.

Do této kategorie spadd i druhy typ rakoviny prsu, ,duktalni karcinom in
situ“ (DCIS). Zatimco zlazovy karcinom prsu je znamkou toho, Ze se zena
nachazi v aktivni fazi znepokojivého konfliktu, intraduktalni karcinom je
pozitivni znamkou toho, Ze souvisejici separacni konflikt (,odtrzeny od mého
prsu“) byl vyreSen. U zeny nevznikd rakovina prsu bezdlvodné! Stejné tak se u
ni nevyvine rakovina prsu ndhodou prdvé v pravém nebo levém prsu.

VYZNAM NASI BIOLOGICKE LATERALITY

Dr. Hamer zjistil, Ze naSe lateralita (levo/pravorukost) rozhoduje o tom, zda
se onemocnéni, jako je rakovina, vyvine na pravé nebo levé strané téla. Plati
zde pravidlo: pravak reaguje na konflikt s matkou nebo détmi levou stranou
téla, ale na konflikt, ktery se tyka ,partnera“, napr. otce, sourozence,
pribuzného, pritele, kolegy atd. reaguje pravou stranou. U levakd je tomu
naopak. Vzdy existuje zkrizeny vztah mozku k télu, protoZze kazda mozkovéd
hemisféra (s vyjimkou mozkového kmene) ridi opacnou stranu téla.

Nejjednodussim zpldsobem, jak urcit nasi biologickou lateralitu, je test
tleskani. Ruka nahore je vedouci ruka a ukazuje, zda jsme pravaci nebo
levaci. Rakovina prsu v pravém prsu, cysta vajecniku na levém vajecniku,
kozni onemocnéni na pravé nebo levé strané (nebo na obou), motorické ochrnuti
na levé strané (napr. po mozkové mrtvici) nam tedy davaji prvni informaci o
tom, ,kdo” se podilel na plvodnim konfliktu. Pokud jde o pokroc¢ilejsi
konflikty (a oblasti mozku), je treba pro presné posouzeni vzit v Gvahu také
hormonalni stav.

PROSPESNA ROLE MIKROBU

Dalsim aspektem vyzkumu Dr. Hamera byla role mikrobl pri rozvoji onemocnéni.
To je ve stru¢nosti to, co zjistil (Ctvrty biologicky zdkon): Mikrobi, jako
jsou houby a bakterie, jsou aktivni pouze ve fazi hojeni a zplsob jejich
plUsobeni je plné v souladu s evoluc¢ni logikou. Napriklad tuberkulézni
bakterie osidluji pouze tkané rizené ,starym mozkem“. Jejich funkci béhem
faze obnovy je rozkladat nadory, které jsou nyni nadbytecné, napr. nadory
plic, tlustého streva, ledvin, prostaty, délohy, prsnich zl14z, melanomi a
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mezoteliomu. Tuberkulézni bakterie jsou nezbytné pro rozklad nahromadénych
»,bunék na jedno pouziti“, které se rozmnozily z biologického dlvodu béhem
konfliktné aktivni faze. Pokud nejsou potrebné bakterie k dispozici, a to v
disledku oc¢kovani, naduzivani antibiotik nebo chemoterapeutické 1écby, nemize
se nador radné rozpadnout. V dlsledku toho zlstdvd na misté a neSkodné se
opouzdruje. Zjisténi takového zapouzdreného vyrlstku pri bézné kontrole vsak
mize vést k diagndéze ,rakoviny” a pripadné k novym konfliktnim Sokdm s novymi
priznaky. Pochopenim biologickych zdkonitosti vyvoje onemocnéni lze takové
vyhlidky prakticky eliminovat.

Zatimco bakterie rozklddaji jiz nepotrebné nadorové bunky, tak Gdajné ,viry“
(ve skutecCnosti bilkovinné globuliny (,protildtky“)) se podileji na procesu
hojeni — vyhradné — tkani ovladanych mozkovou kdrou (napt. pridusek, nosni
sliznice, sliznice zaludku, vystelky ZlucCovych cest, pokozky). Zanét jater,
zapal plic, herpes, chripka a zaludecni chfipka jsou znamkou toho, Ze probiha
prirozeny proces hojeni. Pokud jde o roli ,virG“, Dr. Hamer hovori o
»2hypotetickych virech”, protoze v posledni dobé je existence virl
zpochybnovana. To by bylo v souladu s drivéjsimi zjisténimi Dr. Hamera, ze
proces rekonstrukce a obnovy ulcerované nebo nekrotizované tkané probiha i v
pripadé, ze udajné ,viry“ souvisejici s tkani nejsou pritomny. (Dr. Hamer
zastava nazor, ze to, co je interpretovano jako ,viry“, jsou ve skutecnosti
bilkovinné globuliny (,protilatky”), které vznikaji s DHS. Béhem faze hojeni,
kdy jsou méritelné, pomdhaji protildtky (produkované bilymi krvinkami) obnové
ektodermdlni tkané, jako je kize, nosni sliznice, pridusky nebo délozni
Cipek. Vice o udajnych ,virech” a pohledu GNM najdete v ¢lanku ZDE, pozn.
prekl.)

Dilema, v némz se konvencni medicina ocitd, spociva v tom, ze tim, ze
nerozpoznava dvoufdzovy vzorec kazdé nemoci, se prvni, konfliktné aktivni
fédze, bézné prehlizi. Protoze mikroby jsou aktivni pouze béhem faze hojeni a
protoZe aktivita mikrobd je obvykle doprovazena otokem, horeckou, hnisem,
vytokem a bolesti, jsou mikroby povazZovany za zhoubné a za pricinu infekcnich
onemocnéni. Mikroby vsak nejsou pric¢inou onemocnéni. Koneckoncl je to nds
organismus, ktery mikroby zaméstnava, aby optimalizoval proces hojeni.
Mikroby se samozrejmé mohou prenadset, ale zlstadvaji neaktivni, dokud se
Clovék nenachdzi ve fézi hojeni stejného typu konfliktu.

ZPOCHYBNENI METASTAZ

Na zakladé ,Ontogenetického systému nador(“ (Treti biologicky zakon) je
Siroce rozSirena teorie metastaz, ktera predpoklada, Ze rakovinné bunky
cestuji krevnimi nebo lymfatickymi cévami a zplsobuji rakovinu na novych
mistech, podle slov Dr. Hamera ,Cista akademickd fikce". Bunky obecné a
rakovinné bunky zv1asté nemohou za Zadnych okolnosti zménit svou
histologickou strukturu nebo prekroCit prah zarodecné vrstvy. Napriklad bunka
plicniho nadoru, kterd je endodermdlniho plvodu, rizend z mozkového kmene
(,stary mozek”) a kterd se rozmnozuje béhem konfliktné aktivni faze, se
nemiZze preménit na kostni bunku, kterd je mezodermdlniho pdvodu, rizend z
velkého mozku (,novy mozek”) a ktera béhem konfliktné aktivniho procesu
odvapnéni degraduje. Ve scénari ,rakovina plic metastazuje do kosti“ by bunky
rakoviny plic ve skutecnosti vytvarely diru (tj. rozpad bunék! — opak
rakoviny) v nékteré kosti v téle. Musime si také polozit otdzku, proc se
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rakovinné bunky jen zridka ,S$iri“ do nejblizSi sousedni tkané, naprf. z délohy
do délozniho ¢ipku. Pokud se rakovinné bunky §iri krevnim recistém, proc se
darovana krev na rakovinné bunky nevySetruje? Proc¢ se ve sténach cév pacientd
s rakovinou nenachdazi mnozstvi nador{?

Kanadské noviny Globe and Mail uverejnily 19. srpna 2004 ¢ldnek s ndzvem
,Védci se honi za krevnim testem na rakovinu prsu“, v némz se objevuji tato
odhalujici tvrzeni: ,Honba za nadorovymi bunkami v krevnim recisti trvala
deset let..” a ,doneddvna neexistovala technologie, ktera by spolehlivé
umoznila ziskat ndhodné nadorové bunky z milionl cervenych a bilych krvinek
obsazenych v jedné lahvilce lidské krve”. Kromé toho, ze ,honba“ jesteé
zdaleka neskoncila (jak je uvedeno v ¢lanku), neznamenad to, Ze hypotéza
,metastdz” dezinformovala verejnost a po vice nez Ctyri desetileti strasila
miliony pacientd s rakovinou k smrti?

Dr. Hamer samozrejmé nezpochybnuje fakt existence druhé rakoviny, ale tyto
nasledné nadory nejsou zplsobeny migrujicimi rakovinnymi bunkami, které se
zdzracné preméni na jiny typ bunék, ale spiSe novymi konfliktnimi Soky. Nové
konflikty mohou byt iniciovany dalsimi traumatizujicimi Zivotnimi zkuSenostmi
nebo prostrednictvim diagnostickych Sokl. Jak jiZz bylo zminéno, necekana
diagndéza rakoviny nebo sdéleni, Ze ,metastadzuje”, mliZe vyvolat strach ze
smrti (zplsobujici rakovinu plic) nebo jakykoli jiny typ $oku souvisejiciho s
diagndzou, ktery zplsobi nové rakoviny v jinych c¢astech téla. V mnoha
pripadech se tito pacienti nedostanou do faze 1éleni, protoZze tézky stav
stresu je oslabi natolik, ze maji jen velmi malou Sanci prezit vysoce
toxickou chemoterapii.

Druhou nejcastéjsi rakovinou po rakoviné plic je rakovina kosti. Dr. Hamer
zjistil, Ze naSe kosti jsou biologicky spojeny s naSim sebevédomim a
sebelctou. A tak sdéleni, ze Clovék md ,zivot ohrozujici nemoc”, zejména
takovou, ktera se udajné ,siri télem jako pozar“, se rovna: ,ted jsem k
nic¢emu” a kosti, které se nachazeji vedle mista, kde se citime ,k nicemu”, se
zacnou odvapnovat (v pripadé rakoviny prsu c¢asto v oblasti hrudni kosti nebo
Zeber). Stejné jako u zlomené kosti se ucel biologického programu (,nemoci”)
objevi na konci fdze hojeni. Po ukonceni féze hojeni bude kost v daném misté
mnohem pevnéjsi, coz ndm zajisti lep$i odolnost vic¢i pripadnému novému
ykonfliktu sebehodnoceni”.

PODSTATA MOZKOVYCH NADORU

Jakmile je konflikt vyreSen, vstupuje mozkova léze — spolu s psychikou a
organem — do faze hojeni. Stejné jako u kazdé opravované rany vznika edém
(nadbytek tekutiny), ktery zajisStuje ochranu obnovujici se nervové tkané. Na
snimku mozku jsou zmény jasné patrné: ostré terlovité prstence se ponori do
edému a jevi se nyni jako rozmazané, nezretelné a tmavé.

Na vrcholu fdaze hojeni, kdy otok mozku dosahl maximalni velikosti, mozek
spusti kratky, silny impuls, ktery otok vypudi. V terminologii GNM se tato
protiregulace nazyva ,epileptoidni krize” (EC). Béhem této krize je cely
organismus kratkodobé vrzen do stavu sympatikotonie, tj. znovu proziva
typické priznaky konfliktné aktivni faze, jako je studeny pot, studené
koncetiny, zrychleny tep a nevolnost. Intenzita a délka trvani této



naprogramované krize je dana intenzitou a délkou trvani predchoziho
konfliktu. Infarkty, mrtvice, astmatické zdchvaty a epileptické zachvaty jsou
jen nékolika priklady tohoto zdsadniho zlomu. Typ ,krize" vzdy zavisi na
povaze konfliktu a na konkrétni oblasti mozku, které se tyka.

Po vytlaceni mozkového edému se v misté shromdzdi neuroglie, coZz je mozkova
pojivova tkan, kterd poskytuje strukturdlni podporu neurondm, aby obnovila
funkci nervovych bunék, které byly zasazeny konfliktnim Sokem (DHS). Praveé
toto prirozené hromadéni glie konvencni medicina oznacuje jako ,nador mozku“,
coz ma pro pacienta cCasto neblahé ndsledky. Dr. Hamer jiZz v roce 1981
zjistil, Ze ,mozkovy nador“” neni nemoci sam o sobé, ale je priznakem faze
hojeni, ktera v organu probihd paralelné (rizena z korelujici oblasti mozku,
ktera soucCasné prochdzi fazi opravy). Neexistuji tedy ani ,metastatické
nadory mozku“.

TERAPIE GNM (v kostce)

Uplné prvnim krokem v GNM terapii je zajisténi pochopeni biologické povahy
symptomu, napr. urcité rakoviny, ve vztahu k jeji psychické priciné.
Skenovani mozku a dikladnd anamnéza jsou nezbytné k urceni, zda je pacient
stdle konfliktné aktivni, nebo se jiz uzdravuje. Pokud je stdle v aktivni
fazi, je treba se zamérit na identifikaci plivodni DHS a vypracovani strategie
reSeni konfliktu. Zdsadni je pripravit pacienta na priznaky hojeni a na mozné
komplikace. Tyto priznaky jsou velmi predvidatelné! Poznatky Dr. Hamera nam
poskytuji — poprvé v historii mediciny — spolehlivy systém, ktery nam
umoznuje nejen pochopit, ale také predvidat vyvoj a priznaky kazdé nemoci. To
je skutecna preventivni medicina, aspekt Germanské Nové Mediciny, ktery lze
jen stézi dostatecné zdlraznit. Skutecnd prevence vyzaduje pochopeni skutecné
pri¢iny nemoci a prdvé to vyzkum doktora Hamera poskytuje ve skvélych
detailech. Pochopenim ,Péti biologickych zakon(“ priciny a hojivého procesu
nemoci se mdZeme zbavit strachu a paniky, které casto prichdzeji s nastupem
priznakd. Tyto znalosti jsou vice nez jen silné, mohou zachranit Zivoty.

Dalsi texty ke studiu:

GNM: PET BIOLOGICKYCH ZAKONU NOVE MEDICINY

Germanskd novd medicina — 100% reprodukovatelnd prirodni véda,
jejiZ platnost si mGZe ovérit kazdy sdm na sobé

Dr. med. Mag. theol. Ryke Geerd Hamer: Germanskd Novd Medicina®
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