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U tzv. nadorovych onemocnéni povazuje Skolska medicina bolest za priznak
obliZziciho se konce”, tj. blizici se smrti pacienta. Jedinou pomoc, kterou
mize pacientovi nabidnout, jsou silné 1éky proti bolesti....

V Germanische Heilkunde® je téma bolesti velmi dllezitym tématem. Na rozdil
od Skolské mediciny vime, Ze se musime zabyvat bolestmi rlzného typu:

1. prvni typ zahrnuje bolesti vyskytujici se béhem aktivni faze konfliktu,
jako jsou bolesti pri anginé pectoris nebo bolesti pri Zaludecnich
viedech.

2. a druhym typem bolesti, které zahrnuji bolesti ve fazi pcl. Ty vznikaji
v disledku otoku nebo zdureni, ale také v ddsledku hojeni.

Bolesti vyskytujici se v aktivni fdazi konfliktu, mezi které patri napriklad
bolesti vyskytujici se pri anginé pectoris, automaticky mizi, kdyz konflikt
ustane. Lze rici, ze tohoto typu bolesti se lze ,zbavit” psychicky (za
predpokladu, ze konfliktni aktivita netrvala déle nez 9 mésicl, napr. v
pripadé konfliktu typu ,revir”).

Naproti tomu bolesti vyskytujici se ve fdzi pcl, které jsou v podstaté
pozitivnim symptomem, lze vydrzet (zvladnout), pokud pacient dikladné pochopi
vzajemné vztahy a pokud se dokaze takrikajic ,nastavit” na nadchdzejici
,potize” a probihajici bolesti a také na téZkou praci, kterd ho jesté ceka....
Bolesti maji v zdsadé specificky biologicky ucel jak pro zvirfe, tak pro
Clovéka. Konkrétné se jejich prostrednictvim organismus udrZzuje v klidu a
vagotonie mdZe probihat co nejoptimdlnéji....

Priklad: Pokud je ve vagotonii SBS kosti, vyskytuji se bolesti vznikajici
natahovanim citlivé inervované, archaické kostni klze, tzv. periostu.
Vyskytuji se pravidelné pri natahovani periostu (okostice) pri zvétSovani
(,puchnuti“) kosti ve fazi pcl. Tyto bolesti jsou velmi dllezitym jevem pri
biologické obnové kosti, protoze nuti jedince, aby postiZenou ¢ast kostry
udrzoval v klidu, protoze jinak by hrozilo (v pripadé pretizeni) snadné
zlomeni. Je dilezité, aby si pacient uvédomil: bolesti kosti jsou vlastné
néco velmi pozitivniho, protoZze jsou vzdy znamkou vagotonie postizené casti
kostry.

Také zvétSovani jater pri pcl (hepatitidé) ve fazi otoku jater zplsobuje
bolesti a totéz plati pfi vagotonii po ulceraci mocCového méchyre,
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mocovodu/mocovodu, ledvinové panvicky atd.

V pripadé duktalniho karcinomu prsu dochazi béhem pcl faze konfliktu k
tahavym bolestem v prsu. Také karcinom mlécné zlazy prsu zplsobuje bolesti (v
disledku hojeni a smrétovéni) b&hem (pozdni) féze pcl. Zeny tento typ bolesti
prirovnavaji k silné bolesti, podobné boddni nozem do masa.

Tyto hluboké bolesti klze korium (rizené mozeckem) se vyskytuji i na vsech
jinych mistech kdZe koria a jsou napr. zvlast bolestivé pri oparu ve féazi
pcl.

K bolestem zplsobenym jizvenim v konec¢né fazi faze pcl patri také bolesti pri
sristech Zeberni pohrudnice po jeji rakoviné. Dochdzi pak k soucasnému vytoku
z Zeberni pohrudnice (vypotek). Ke stejnému jevu dochazi u peritonealnich
sristd pri ascitu, ktery se vyviji ve fazi pcl po karcinomu pobrisnice.

VétsSina nadorovych onemocnéni nebo tzv. rakovinnych onemocnéni je odhalena,
kdyZz jsou jiz ve fazi pcl. Také rakovina zubni kosti zplsobuje bolest az pri
nastupu pcl faze. Totéz plati pro diry ve skloviné, které nasobné zvétsi
citlivost na horké/studené, sladké/kyselé.. atd. atd.

V pripadé revmatismu, jehoz pricinou je brutdlni konflikt zplsobeny separaci
(se zplsobenim bolesti, pocitem bolesti a necitlivosti v urcité oblasti),
dojde ve fdzi pcl k hyperestezii (precitlivosti), ktera plyne z revmatické
bolesti.

Oproti tomu, v pripadé zaludecnich vredd a vredl Zlucovodl (tyto organy jsou
rizené z centra mozkové kiry), se vyskytuji bolesti a koliky v aktivni fazi
konfliktu. V pripadé dny se vyskytuji bolesti v kombinaci: rakovina sbérnych
ledvinovych kandlkd a soucasné SBS kosti ve vagotonii (fédze pcl rakoviny
kosti — leukémie).

Zde je treba zminit i epileptoidni krizi s infarktem myokardu, protoze pri ni
pacient v mZziku znovu proziva cely svij konflikt, coZz md za nasledek silné
bolesti zplsobené anginou pectoris. Odtud pochazeji tyto charakteristické
bolesti pri infarktu. Ve Skolské mediciné se ma za to, ze s témito bolestmi
je treba ,bojovat”, coz je vazny omyl. Az dosud jsme neveédeéli, ze tato
angina pectoris probihajici béhem epileptoidni krize je podminka preziti a md
biologicky ucel. Na ,spravném pribéhu” Epileptoidni krize totiz zavisi
spravné ukonceni otoku a tim i preziti jedince. VétSina dmrti na infarkt
myokardu nastava pravé béhem této Epileptoidni (nezaménovat s bolestmi
vyskytujicimi se pri anginé pectoris, kdy se bolesti objevuji jiz v momenté
DHS®) .

Zde je treba zminit také rdzné typy bolesti hlavy: migrénu nebo bolesti
oblicejovych svall (diagnostikované jako neuralgie trigeminu), které se
objevuji az po ukonceni konfliktu. Tak je tomu u vSech typl bolesti, které
jsou zplUsobeny otokem mozku.

I kdyZz kazdy otok mozku v zasadé pomine, mize presto jedinec zemrit drive v
disledku silného tlaku na mozek, pokud napriklad konflikt trvd v aktivité
velmi dlouho nebo jeho intenzita byla velmi vysoka, nebo pokud je soucasné



vétsi pocet takovych otokd kolem (Hamerovych) ohnisek nebo jsou nepriznivé
lokalizovany a dochazi k recidivam aktivity.

Napr. po proziti centrdlniho konfliktu v ddsledku ztraty sebelcty , otéka“
cely mozek (,lozisko”) ve fazi pcl. Kdyz si jednou na univerzitni klinice v
zapadnim Némecku doktor Hamer vyzadal CT vySetreni pacienta s leukémii, jeho
kolegové 1ékari nechapali, proc trva na provedeni tak zbytecného vySetreni
(podle jejich ndzoru u tohoto typu onemocnéni zcela zbytecného). Zde je treba
zminit, Ze zadny jiny pacient nez ,pacient” s leukémii nemd tolik priznakl v
mozku.

Na zdkladé GNM mlzZeme presné rozlisit, do které faze ,nemoci” bolest patri, o
jaky typ se jednd a jak dlouho miZe trvat. Tragickou skutecnosti vsak je, Ze
pacient vétSinou dostava bolesti, kdyz uz je ve fazi pcl. V pripadé ,rakoviny
kosti“ se jednd o fazi, kdy se strasné, témér nesnesitelné bolesti objevuji
jiz na jejim pocatku, i kdyz jsou také Casové omezené. Mohou byt velmi
Gporné a vyzaduji vysoké psychické uméni od pecovatele. Cim 1épe je pacient
na vyskyt bolesti kosti pfipraven, tim lépe tyto bolesti snasi. Cim vétsi je
panika, tim vétSi je pocit bolesti.

Opravdu hrozné je, Ze ve Skolské mediciné se vSem pacientlm trpicim silnymi
bolestmi podavd morfium nebo jiné narkotické (opidtové) 1éky. Morfin podavany
ve vagotonické fazi (ve fazi pcl) mlze zplsobit smrt pacienta i v nejmensi
davce. Je to proto, Ze zcela méni pracovni vibrace celého mozku straslivym
zplsobem a pacienta zcela zbavuje mordlky. 0d tohoto okamziku dochdzi také k
paralyze strev, coz znamena, ze potrava neni travena. Pacient je zbaven
vlastni vlile a nevnimd, Ze je vlastné zabijen. Pokud by biologické procesy
jeho téla nebyly ,naruseny”, zotavil by se béhem ndasledujicich tydnd nebo
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ProtoZze vnimani bolesti je velmi subjektivni zdlezitost, po skonceni Gc¢inku
morfinu pacient pocituje bolest jesté intenzivnéji, nez by ji pocitoval bez
uziti tohoto tlumiciho prostredku. Je znamou skutecnosti, Ze davky morfinu je
treba neustdle zvySovat, aby pacient pocitil jejich ucinek. Proto bylo
poddvani morfinu vzdy slepou ulickou, zabijenim na splatky.

(vice o morfinu z pohledu GNM najdete ZDE, pozn. prekl.)

Opravnéné se zeptate, zda to 1ékari védi? Samozrejmeé, ze o tom lékari veéedi.
Jenze Uvaha je nasledujici: ,Bolesti, a tedy zacatek konce. Stejné se neda
nic délat. Pacientovi je tedy alespon umoznéno bezbolestné zemrit“.

Prirozené ,uzdraveni” rakoviny se z dogmatickych ddlvodl ignoruje. Takto mize
rakovina stale zlstat nevylécitelnou nemoci a s pacientem ,bez vile” 1lze
stdle manipulovat. Pacienti, kterym se podari projit fazi pcl a relativné
kratkym obdobim bolesti, aniz by uzivali morfium, jsou za to velmi vdécni. Po
2-3 tydnech uzivani téchto latek (morfin, Fortal, Valeron nebo Temgesic) by
se konce této faze urcité nedozili. Pri jakékoliv chemoterapii lze
kteroukoliv fazi pcl drasticky prerusit a pak bolesti, ty uGcelné, smysluplné
projevy vagotonie, také prirozené vymizi. JenZe tyto domnélé Uspéchy
spocivaji vyhradné v narusSeni, prerusSeni prirozeného pridbéhu procesu
vagotonie. Pritom je otrdven cely organismus.
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padé ,rakoviny“ organd rizenych starym mozkem chemoterapie dale prispiva
imu rdstu, protoZe jed vstupujici do bunék dale zesiluje sympatikotonii.
£

ipadé , rakoviny” organd ovladanych novym mozkem je pouziti chemoterapie
zbytecné, protoze proces vagotonie je tim prerusen.
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Akademickd medicina ve své diagnostice a terapii nerozliSuje mezi

prislusnosti k rdznym zarodecénym listdm. Kdyby tomu tak bylo, musel by

alespon jeden onkolog upozornit na to, ze chemoterapii lze néceho dosahnout
pouze ve fazi pcl. A sice toho, Ze se prerusi vagotonie.

Takova pseudolécba jedem zabijejicim bunky (chemoterapie) si pripisuje
neopravnéné symptomatické ,Uspéchy” a ty se prodavaji s mnoha fatalnimi
disledky. Mezi prvni z nich patri: aby se zabranilo priznakdm vagotonie
(bolesti), musi se chemoterapie stdle dokola opakovat, coz napriklad v
pripadé rakoviny kosti vede k atrofii kostni drené (phtise), kterd zase
znamenda jistou smrt pacienta. Druhy uUclinek znamena jeSté vétsSi nebezpeci. A
sice: s kazdou novou davkou chemoterapie se zastavuje otok mozku, coz
vyvolava tzv. efekt harmoniky. V disledku toho je oslabena pruznost synapsi
mozkovych bunék, casto dochdzi k jejich naruSeni, a tak je u pacienta
zpUsobena apoplektickd (nachylnd k mrtvici) smrt cytostatiky.

Zakladem GNM terapie je tedy to, aby pacient pochopil vSechny souvislosti, na
nichz je zalozeno jeji poznadni, a mohl tak 1épe porozumét mechanismdm vzniku
a pribéhu své tzv. nemoci. Pokud je to mozné, mél by byt pacient s timto
systémem seznamen od samého pocatku své ,nemoci”, ale jeSté lepSi je, kdyz se
tyto souvztaznosti nauci jesSté predtim, nez onemocni! Pak takovy pacient bez
paniky, naprosto vyrovnany a klidny sndze snasi priznaky, které ho suzuji,
predevsim ty ve fazi pcl. Vi, Ze kazdd uddlost je pouze soucasti jednoho
Smysluplného biologického specialniho programu (SBS), ktery vytvorila Matka
priroda v nds prospéch. Velmi dobre chape, co se v daném okamziku v jeho téle
déje a pro¢ to tak musi byt. Vi, Ze s GNM 1écbou se 95 % pacientd vraci do
normotonie (,uzdravuje se“).
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Dalsi texty ke studiu:

Lenka Bednarova: Zakonitosti Germanské nové mediciny
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